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ABSTRAK 

Latar Belakang: Kasus kejadian HIV/AIDS di kabupaten Cilacap sebesar 1.306 

kasus dan AIDS sebesar 502 kasus (38,4%). Berdasarkan data penderita 

HIV/AIDS di Cilacap terbanyak adalah mereka yang berusia produktif, bahkan 

beberapa masih bersetatus pelajar, baik SMP maupun SMA. Peningkatan jumlah 

remaja diusia 15-24 tahun  yang terinfeksi HIV, di pengaruhi oleh beberapa 

faktor, diantaranya adalah perilaku pencegahan penukaran HIV/AIDS, 

pendidikan, ekonomi, dan tradisi.  

Metode: Penelitian ini  menggunakan penelitian kuantitatif. Analisis Data: Data 

dikumpulkan dengan cara mengisi kuesioner, data di analisis dengan analisis 

univariat. Hasil : hasil penelitian menunjukan bahwa perilaku pencegahan 

penularan HIV/AIDS pada remaja kelas XI di SMA Muhammadiyah 1 Cilacap 

Tahun 2023 Positif 57,7%, Negatif 42,3%. Kesimpulan: Gambaran perilaku 

pencegahan penularan HIV/AIDS pada remaja kelas XI di SMA Muhmmadiyah 1 

Cilacap Tahun 2023 mayoritas pada ketegori positif yaitu sebanyak 45 remaja 

(57,7%), dan paling sedikit pada kategori negatif 42,3%. 

Kata Kunci: Perilaku, Remaja, HIV/AIDS 

 

ABSTRACT 

Background: There were 1,306 cases of HIV/AIDS in  Cilacap district and 502 

cases of AIDS (38.4%). Based on data, HIV/AIDS sufferers in Cilacap are mostly 

those of productive age, some are even still students, both middle and high school. 

The increase in the number of teenagers aged 15-24 years who are infected with 

HIV is influenced by several factors, including behavior to prevent HIV/AIDS 

transmission, education, economics and tradition. Methods: This research uses 

quantitative research. Data Analysis: Data was collected by filling out a 

questionnaire, the data was analyzed using univariate analysis. Results: The 

results of the research show that the behavior of preventing HIV/AIDS 

transmission among class XI teenagers at SMA Muhammadiyah 1 Cilacap in 2023 

is positive 57.7%, negative 42.3%. Conclusion: Description of behavior to 

prevent HIV/AIDS transmission among class. 

Keywords: Behavior, Adolescents, HIV/AIDS 
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