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ABSTRAK 

Diare adalah pengeluaran feses yang tidak normal dan cair. Bisa juga didefinisikan 
sebagai buang air besar yang tidak normal dan berbentuk cair dengan frekuensi 

lebih banyak dari biasanya. Desain studi kasus yang digunakan dalam penyusunan 

Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) ini adalah metode deskriptif. Tujuan Dari Karya 

Ilmiah Akhir Ners ini adalah untuk menggambarkan Pengaruh Pemberian Madu 

Terhadap Penurunan Intensitas Diare Pada Pasien Anak Ruang Anggrek RSUD 

Prembun. Metode Karya Ilmiah Akhir Ners ini menggunakan metode studi 

deskriptif selama 3 hari pada An. A. Intervensi dilakukan selama 3 hari. Hasil dari 

tindakan asuhan keperawatan pada pasien anak dengan diare akut di RSUD 

Prembun, frekuensi BAB yg tadinya 6x dalam sehari bisa membaik setelah 

diberikan madu. Hal ini dapat diartikan bahwa pemberian madu dapat membantu 

mengurangi intensitas diare pada anak. 

Kata Kunci : Diare, Anak, Pemberian Madu, Frekuensi Diare 
 

 

 

ABSTRACT 

Diarrhea is the passing of abnormal, liquid stools. It can also be defined as 
abnormal and liquid bowel movements with more frequency than usual. In addition 

to using pharmacotherapy techniques, there are also complementary therapies that 

can be used, namely by giving honey. The case study design used in the preparation 

of this Nursing Final Scientific Work (KIAN) is a descriptive method. The purpose 

of this final scientific work is to describe the effect of giving honey on reducing the 

intensity of diarrhea in pediatric patients in the Orchid Room at Prembun Hospital. 

Method This final scientific work uses a descriptive study method for 3 days on An. 

A. Interventions were carried out for 3 days. The results of nursing care actions in 

pediatric patients with acute diarrhea at Prembun Hospital, the frequency of 

defecation which was 6x a day can improve after being given honey. This can be 

interpreted that giving honey can help reduce the intensity of diarrhea in children. 

Keywords: Diarrhea, Children, Honey Feeding, Frequency of Diarrhea 
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