Lampiran 2
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini telah mendapatkan penjelasan
secara rinci mengenai hal yang berkaitan dengan pengambilan data dan
menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Jurusan Keperawatan Universitas Al-Irsyad Cilacap yang berjudul
“Asuhan Keperawatan Pasien Typhoid Fever dengan Masalah Keperawatan
Hipertermia dan Penerapan Tindakan Kompres Hangat di Ruang An Nur Rsu Pku
Aghisna Kroya”

Nama
Alamat
Pekerjaan
Ketersedian yang akan saya berikan ini bersifat sukarela tanpa
paksaan dan besar tujuannya untuk memberikan informasi bagi bpk/ibu tentang

penerapan kompres hangat pada pasien typhoid fever dengan masalah hipertermia.

Kroya, 2025

Responden



Lampiran 1
INFORMED CONSENT
NASKAH PENJELASAN

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Wahyu KokoWijanarko

NIM  :41121241075

Prodi : Profesi Ners

Pada saat ini sedang melakukan penelitian yang berjudul “Asuhan
Keperawatan Pasien Typhoid Fever dengan Masalah Keperawatan Hipertermia
dan Penerapan Tindakan Kompres Hangat di Ruang An Nur Rsu Pku Aghisna
Kroya”. Sasaran atau sampel dalam penelitian ini adalah pasien typhoid fever
dengan masalah hipertermia yang di rawat di Ruang An Nur Rsu Pku Aghisna
Kroya. Penelitian dilakukan dengan pengisian lembar permohonan menjadi
responden, pengkajian, pemeriksaan fisik, memberikan terapi non farmakologi
dengan cara kompres hangat.

Sehubungan dengan hal tersebut, saya memohon ketersedian
bapak/ibu untuk menjadi responden penelitian. Saya mengharapkan partisipasi
saudara dalam penelitian ini. Ketersediaan bapak/ibu bersifat sukarela tanpa
paksaan, apabila bapak/ibu tidak berkenan maka dapat menolak sewaktu-waktu
dan dapat mengundurkan diri tanpa sanksi apapun. Seluruh informasi wawancara
akan dijaga kerahasiannya. Apabila bapak/ibu bersedia, maka saya memohon
ketersediannya untuk menandatangani lembar persetujuan menjadi responden.

Atas perhatian dan ketersediaan bapak/ibu saya ucapkan terima kasih.

Hormat saya,

Wahyu KokoWijanarko



Lampiran 3

SOP
KOMPRES HANGAT UNIVERSITAS

SOP

No. — AL-IRSYAD

CILACAP
Tanggal : 06-01-2025
Hal : 12

PENGERTIAN

Melapisi permukaan kulit dengan handuk yang telah
dibasahi air hangat dengan temperatur maksimal 43°C.

TUJUAN

Menurunkan demam dan nyeri

REFERENSI

Jurnal Penelitian [lmiah Kesehatan

PERSIAPAN
BAHAN DAN ALAT

Alat:

AN (\?

v

Ember atau Waskom air
Air hangat (43°C)

Lap mandi

Handuk mandi

Perlak

Thermometer air raksa

PROSEDUR

A. Tahap Persiapan:

1.

Jelaskan prosedur dan demonstrasikan kepada
keluarga cara kompres.

B. Tahap Pelaksanaan:

1.

.

S

Berikan kesempatan anak untuk menggunakan urinal
atau pispot sebelum kompres

Ukur suhu anak dan catat suhu sebelum kompres dan
pemberian antipiretik

. Matikan pendingin ruangan (kipas angin atau AC

ruangan)

Buka seluruh pakaian pasien

Letakkan lap mandi di kepala, aksila dan abdomen
Lap ekstremitas selama 5 menit, badan, punggung
dan bokong 15-20 menit.

Hentikan prosedur jika anak kedinginan atau
menggigil, atau segera setelah suhu tubuh anak
mendekati normal

Selimuti anak dengan selimut tidur

Pakaikan anak baju yang tipis dan mudah menyerap




keringat
10 Catat suhu tubuh anak sebelum dan setelah prosedur
(60 menit setelah pemberian antipiretik)




