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 ASBTRAK 

 
Latar Belakang: Kasus HIV di Indonesia mencapai puncaknya pada tahun 2021 yaitu 50.282 kasus. 
Karakteristik HIV-AIDS menjadi penting untuk diketahui guna upaya penanggulangan HIV-AIDS. 
Karateristik HIV-AIDS terdiri dari Usia, jenis kelamin, pendidikan, status perkawinan, pekerjaan, 
penghasilan, faktor resiko dan kepatuhan mengambil ARV. Melihat data ini petugas kesehatan bisa 
menentukan sasaran pelaksanaan program nantinya. Tujuan: Untuk mengetahui Karakteristik Orang 
Dengan HIV-AIDS (ODHA) di RSUD Pandega Pangandaran Tahun 2022. Metode Penelitian: 
Penelitian ini menggunakan deskriptif, dengan sampel sebanyak 48 ODHA di RSUD Pandega 
Pangandaran. Hasil Penelitian: Karakteristik ODHA di RSUD Pandega Kabupaten Pangandaran Tahun 
2022 sebagian besar berusia 15-65 tahun 37 orang (77,1%), jenis kelamin laki-laki 31 orang (64,6%), 
pendidikan menengah 40 orang (83,3%), kawin 42 orang (87,5%), bekerja 29 orang (60,4%), 
mempunyai penghasilan ≥ UMR 30 orang (62,5%), pengguna suntik narkoba 23 orang (47,9%) dan 
patuh mengambil ARV 40  orang (83,3%). Kesimpulan: ODHA di RSUD Pandega Kabupaten 
Pangandaran pada tahun 2022 mayoritas berusia 15-65 tahun sebanyak 37 orang, jenis kelamin laki-laki 
31 orang, berpendidikan menengah 40 orang, kawin 42 orang, bekerja 29 orang, memiliki penghasilan 
≥ UMR 30 orang, pengguna suntik narkoba 23 orang dan patuh mengambil ARV sebanyak 40 orang. 
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ABSTRACT 
Background: The HIV cases in Indonesia reached their peak in 2021, namely 50,282 cases. The 
characteristics of HIV-AIDS are important to know for efforts to control HIV-AIDS. HIV-AIDS 
characteristics consist of age, gender, education, marital status, employment, income, risk factors and 
adherence to taking ARVs. Looking at this data, health workers can determine targets for future program 
implementation. Research Methodology: This study employed a descriptive approach involving a 
population and sample size of 52 PLWHA at Pandega Pangandaran Regional Hospital. Research 
Findings: In 2022, the majority of PLWHA at Pandega Pangandaran Regional Hospital were aged 15-
65, comprising 37 individuals (77,1%), male in gender with 31 cases (64,6%), holding a middle-level 
education with 40 cases (83,3%), married individuals amounted to 42 cases (87,5%), employed 
individuals numbered 29 (60,4%), with an income ≥ Regional Minimum Wage found in 30 cases (62,5%), 
23 cases reported injecting drug use (47,9%), and 40 cases adhered to Antiretroviral Therapy (ART) 
(83,3%). Conclusion: PLWHA at Pandega Hospital, Pangandaran Regency in 2022, the majority are 
15-65 years old, 37 people, 31 people male, 40 people with secondary education, 42 people married, 29 
people working, 30 people with income ≥ minimum wage, 23 people who inject drugs and 40 people 
complied with taking ARVs. 
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