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ABSTRAK

Usia remaja lebih rentan terhadap infeksi HIV karena berbagai faktor sosial yang
mengurangi kemampuan mereka untuk menghindari berbagai perilaku berisiko. Hal ini
disebabkan karena keterbatasan pengetahuan tentang berbagai penyakit menular
seksual termasuk HIV dan AIDS. Pengetahuan seseorang sangat dibutuhkan untuk
menumbuhkan rasa percaya diri, sikap dan perilaku setiap hari, sehingga pengetahuan
tentang HIV/AIDS pada remaja dapat mendorong remaja untuk berperilaku mencegah
HIV/AIDS. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara tingkat
pengetahuan dengan perilaku terhadap pencegahan HIV/AIDS pada remaja. Penelitian
ini merupakan penelitian kuantitatif deskriptif. Sampel adalah remaja usia 15-21 tahun
sebanyak 105 orang yang diambil dengan teknik cluster random sampling. Analisis data
menggunakan analisis univariat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan
tentang HIV/AIDS pada remaja paling banyak dengan kategori baik (46,7%) dan perilaku
pencegahan HIV/AIDS sebagian besar berperilaku positif (90,5%). Analisis data
menggunakan uji Spearman rank didapatkan nila pv = 0,000 < a=0,05). Kesimpulan: ada
hubungan signifikan antara pengetahuan tentang HIV/AIDS dengan perilaku pencegahan
HIV/AIDS pada remaja.
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ABSTRACT

Adolescents are more vulnerable to HIV infection due to various social factors that
reduce their ability to avoid various risky behaviors. This is due to limited knowledge about
various sexually transmitted diseases including HIV and AIDS. A person's knowledge is
really needed to foster self-confidence, attitudes and behavior every day, so that knowledge
about HIV/AIDS in adolescents can encourage adolescents to behave to prevent HIV/AIDS.
The aim of this research is to determine the relationship between the level of knowledge
and behavior towards HIV/AIDS prevention in adolescents. This research is descriptive
quantitative research. The sample was 105 adolescents aged 15-21 years taken using
cluster random sampling technique. Data analysis uses univariate analysis. The results of
the study showed that knowledge about HIV/AIDS among adolescents was mostly in the
good category (46.7%) and HIV/AIDS prevention behavior was mostly positive (90.5%).
Data analysis using the Spearman rank test showed that pv = 0.000 < a=0.05).
Conclusion: there is a significant relationship between knowledge about HIV/AIDS and
HIV/AIDS prevention behavior in adolescents.
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