59

DAFTAR PUSTAKA

Ahmad, S., & Kardi, S. (2022). Pengaruh Teknik Relaksasi Genggam Jari
terhadap Tingkat Nyeri Pasien Post Operasi Appendiktomi di Ruang Melati
RSUD Kota Kendari Tahun 2020. Jurnal Penelitian Sains Dan Kesehatan
Avicenna, 1(2), 27-32. https://doi.org/10.69677/avicenna.v1i2.14

Asmaya, A. P., Satya, D., Mulyani, H., & Khotimah, K. (2024). Insidensi Hernia
Inguinal Lateralis dan Faktor Risiko Terkait pada Pasien Pria di Rumah
Sakit Umum Daerah Wonosari. 2(1), 34-39.
https://doi.org/10.20885/bikkm.vol2.issl.art5

Bangun, A. H., Butarbutar, H., Tobing, J., & Simanjuntak, S. (2024). Hubungan
Usia Dan Obesitas Pada Kejadian Hernia Inguinalis Di RSU Mitra Sejati
Medan Pada Tahun 2023. 2(4).

Batubara, S. O. (2017). FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
KEJADIAN HERNIA DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH PROF. DR. W.Z
JOHANES KUPANG. 1(1).

Dwi, R. L. N., Suwarni, A., & Putra, F. A. (2021). Efektifitas Pemberian Kompres
Hangat Terhadap Intensitas Nyeri pada Remaja Dalam Mengurangi
Dismennorea Primer Kelas VIII di MTS Negeri Sumberlawang. 17(1), 1-8.

Endah, P., Fari, A. I., & Daeli, N. E. (2025). Analisis Askep dengan Penerapan
Teknik Relaksasi Genggam Jari terhadap Skala Nyeri Pasien Post Operasi
Hernioraphy Universitas Katolik Musi Charitas Palembang , Indonesia
invasive melalui sayatan untuk membuka atau menampilkan bagian tubuh
yang akan yang. 2.

Erianto, M., Futri, F. N., Triwahyuni, T., & Prasetia, T. (2022). Hubungan Usia
Dengan Jenis Hernia Inguinalis Di Rs Pertamina Bintang Amin Lampung.
Jurnal llmu Dan Teknologi Kesehatan Terpadu, 1(2), 73-79.
https://doi.org/10.53579/jitkt.v1i2.18

Eviyani, S. A. (2024). Hubungan Tingkat Nyeri Dan Kecemasan Dengan Tekanan
Darah Post Odontectomy (Vol. 15, Issue 1).

Hanani, Y., & Rahmawati, E. (2022). Pengaruh relaksasi genggam jari terhadap
intensitas nyeri pasien post operasi apendik di rumah sakit wava husada
kepanjen malang.

Irawan, D. D., Wulandari, D. S., & Sukmaningtyas, W. (2022). Implementasi
Relaksasi Genggam Jari pada Pasien Post Hernia Inguinalis Lateralis
Sinistra dengan Masalah Gangguan Nyeri dan Ketidaknyamanan. 100, 133—
139.

Jamal, F., Andika, T. D., & Adhiany, E. (2022). Penilaian dan Modalitas
Tatalaksana Nyeri. 5(3), 66—73.



60

Larasati, I, & Hidayati, E. (2022). Relaksasi genggam jari pada pasien post
operasi. Ners Muda, 3(1). https://doi.org/10.26714/nm.v3i1.9394

Perwira, B., Anik, & Sapti. (2022). PENERAPAN TEKNIK RELAKSASI
GENGGAM JARI TERHADAP SKALA NYERI PADA PASIEN POST
OPERASI DI RUANG BEDAH RSUD JENDERAL AHMAD YANI METRO.
4(September), 345-351.

Pujiyanto, U., Kurniawan, W. E., & Apriliyani, 1. (2021). SKALA NYERI PADA
PASIEN POST OPERASI OPEN REDUCTION INTERNAL FIXATION (
ORIF ) DI RUANG KEPODANG BAWAH RSUD. 11(1), 17-25.

Rosida, A. (2020). Asuhan Keperawatan Pasien dengan CA Mammae yang Di
Rawat Di Rumah Sakit. In Journal of Chemical Information and Modeling
(Vol. 53, Issue 9).

Theresia, K. (2024). Theresia, Karwati. 6, 4348-4361.

Wahyu Widodo, M. T. (2022). TERAPI RELAKSASI NAFAS DALAM DAN
GENGGAM JARI PADA KLIEN POST HERNIORAPHY DENGAN NYERI
AKUT. 4(November), 1281-1286.

Yusniasih, N. W. P. (2022). Hubungan Usia Dan Pekerjaan Dengan Kejadian
Hernia Inguinalis di Rumah Sakit Mardi Waluyo Kota Metro Tahun 2024. 1—
18.



