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ABSTRAK 

 

Latar belakang: Remaja berisiko tinggi tertular HIV/AIDS karena mereka memiliki 

hubungan yang singkat dan pasangan yang banyak, atau pacar atau tunangan dengan 

perilaku berisiko. Penularan HIV terjadi dinilai salah satunya karena kurangnya 

pengetahuan terkait HIV/AIDS di kalangan para remaja. Tujuan: Penelitian ini bertujuan 

untuk mendiskripsikan perilaku beresiko tertular HIV/AIDS pada siswa kelas XI SMA 

Muhammadiyah 1 Cilacap. Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang 

menggambaran perilaku beresiko tertular HIV/AIDS pada siswa SMA Muhammadiyah 1 

Cilacap. Pada penelitian ini menggunakan total sampling. Sampel dalam penelitian ini 

yaitu siswa kelas XI SMA Muhammadiyah 1 Cilacap berjumlah 67 siswa. Analisis data 

pada penelitian ini menggunakan komputerisasi untuk menghitung perilaku siswa siswi 

kelas XI di SMA Muhammadiyah 1 Cilacap. Hasil: Hasil penelitian menunjukkan perilaku 

beresiko tertular HIV/AIDS pada siswa sebanyak 25 siswa (37.4%) dan perilaku tidak 

beresiko tertular HIV/AIDS pada siswa sebanyak 42 siswa (62.6%). Kesimpulan: 

Mayoritas siswa memiliki perilaku tidak beresiko terhadap HIV/AIDS. 

 

Kata Kunci: HIV/AIDS, Remaja, Seks Bebas 

 

ABSTRACT 

 

Background: Adolescents are at high risk of contracting HIV/AIDS because they have short 

relationships and multiple partners, or boyfriends or fiancés with risky behavior. It is 

thought that HIV transmission occurs partly due to a lack of knowledge regarding 

HIV/AIDS among teenagers. Objective: This study aims to describe the risk behavior of 

contracting HIV/AIDS in class XI students at SMA Muhammadiyah 1 Cilacap. Method: 

This research is a descriptive study that describes the risk behavior of contracting 

HIV/AIDS among students at SMA Muhammadiyah 1 Cilacap. In this study, total sampling 

was used. The sample in this research was 67 class XI students at SMA Muhammadiyah 1 

Cilacap. Data analysis in this study used computerization to calculate the behavior of class 

XI female students at SMA Muhammadiyah 1 Cilacap. Results: The results of the study 

showed that 25 students (37.4%) had risky behavior for contracting HIV/AIDS and 42 

students (62.6%) had no risk of HIV/AIDS infection. Conclusion: The majority of students 

have behavior that is not at risk of HIV/AIDS. 

 

Keywords: HIV/AIDS, Adolescents, Free Sex 
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