
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

  



  

 

Lampiran 1. Lembar Permohonan menjadi Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Assalamualaikum Wr.Wb 

Dengan hormat, 

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Jurusan Keperawatan 

Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap 

Nama : Harnoto 

NIM : 108222058 

 Akan mengadakan penelitian dengan judul “Gambaran Tingkat 

Kepercayaan Penderita Hipertensi Terhadap Obat Tradisional Di Poli 

Rawat Jalan UPTD Puskesmas Jeruklegi II”. Untuk terlaksananya kegiatan 

penelitian tersebut, Saya memohon kesediaan Saudara untuk berpartisipasi dalam 

mengisi kuesioner berikut. Penelitian ini tidak mengakibatkan dan memberikan 

dampak buruk kepada Saudara. Jawaban Saudara pada kuesioner akan Saya jamin 

kerahasiannya dan jawaban tersebut hanya akan digunakan untuk kepentingan 

penelitian. Apabila Saudara berkenan dan menyetujui untuk mengisi kuesioner 

ini, maka dengan ini saya mohon kesediaan Saudara untuk menandatangani 

lembar persetujuan menjadi responden (informed consent). 

 Demikianlah permohonan Saya, atas perhatian serta kerjasama Saudara 

dalam penelitian ini, Saya ucapkan terimakasih. 

Wassalamualaikum Wr. Wb. 

Hormat saya 

Peneliti, 

 

(Harnoto) 

  



  

 

Lampiran 2. Informed Consent 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

Setelah mendapat penjelasan dan memahami bahwa penelitian yang berjudul 

“Gambaran Tingkat Kepercayaan Penderita Hipertensi Terhadap Obat 

Tradisional Di Poli Rawat Jalan UPTD Puskesmas Jeruklegi II” ini tidak 

merugikan dan membahayakan saya serta tujuan penelitian tersebut sudah 

dijelaskan secara jelas. Oleh karena itu, saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  : 

Kelas   : 

 Dengan ini menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian yang 

dilakukan oleh Harnoto (108222058) mahasiswa Jurusan Keperawatan Fakultas 

Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap yang berjudul “Gambaran 

Tingkat Kepercayaan Penderita Hipertensi Terhadap Obat Tradisional Di 

Poli Rawat Jalan UPTD Puskesmas Jeruklegi II”. Saya mengerti dan 

memahami bahwa penelitian ini tidak akan berakibat negatif terhadap saya, oleh 

karena itu saya bersedia untuk menjadi responden pada penelitian ini. 

 

Cilacap, ……………... 2023 

Responden 

 

 

 

(………………) 

 

  



  

 

Lampiran 3. Kuesioner Data Responden 

Nama Responden  : 

Alamat   : 

Usia :  

a. Remaja (15-20 tahun) 

b. Dewasa awal (21-40 tahun) 

c. Dewasa tengah (41-60 tahun) 

d. Lansia (>60 tahun) 

Jenis Kelamin  : 

a. Perempuan 

b. Laki-laki 

Jenis BPJS (Non PBI) : 

a. Ya 

b. Tidak  

Pendidikan Terakhir : 

a. SD 

b. SMP 

c. SMA/SMK 

d. Perguruan Tinggi 

Pekerjaan : 

a. Pegawai swasta 

b. Wiraswasta 

c. Buruh 

d. Ibu rumah tangga 

e. Nelayan 

f. Petani 

Pendapatan : 

a. Lebih dari UMR 

b. UMR 

c. Kurang dari UMR 

 

  



  

 

Lampiran 4. Kuesioner Kepercayaan 

KUESIONER TINGKAT KEPERCAYAAN PENDERITA HIPERTENSI 

TERHADAP PENGOBATAN  TRADISIONAL DI POLI RAWAT JALAN 

UPTD PUSKESMAS JERUKLEGI II 

 

Petunjuk Pengisian : Berilah Tanda (√) pada kolom Sangat Tidak Setuju (STS), 

Tidak Setuju (TS), Setuju (S), Sangat Setuju (SS) sebagai Jawaban anda dari 

Pertanyaan berikut. 

 

 

NO. PERNYATAAN STS TS S SS 

1. Saya akan lebih memilih 

menggunakan obat kimia 

sebagai pengobatan utama saat 

sakit  

    

2. Jika saya melakukan pengobatan 

sendiri, maka saya akan 

menggunaka obat tradisional 

    

3. Menggunakan obat tradisional 

untuk pengobatan penyakit 

sangat bermanfaat 

    

4. Semua obat tradisional memiliki 

efek yang lama untuk 

kesembuhan tubuh. 

    

5. Saya percaya menggunakan obat 

tradisional lebih aman dalam 

melakukan pengobatan sendiri 

    

6. Saya lebih menyukai 

menggunakan obat tradisional 

    

7. Menggunakan obat kimia dalam 

pengobatan sendiri dapat 

merugikan 

    

8. Menggunakan obat kimia dalam 

pengobatan penyakit sangat 

sangat sedikit manfaatnya 

    

9. Saya percaya menggunakan obat 

kimia lebih aman dalam 

melakukan pengobatan sendiri 

    

10. Obat tradisional dapat 

meningkatkan daya tahan tubuh 

    

11. Pengobatan medis lebih bagus 

hasilnya daripada pengobatan 

tradisional  

 

    

12. Semua obat tradisional dapat 

diminum setiap hari 

    

  



  

 

Lampiran 5. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

HASIL UJI VALIDITAS KUESIONER KEPERCAYAAN 

No. Item r Tabel r Hitung Keterangan 

1 0.361 0.691 Valid 

2 0.361 0.556 Valid 

3 0.361 0.346 Tidak Valid 

4 0.361 0.407 Valid 

5 0.361 0.512 Valid 

6 0.361 0.558 Valid 

7 0.361 0.539 Valid 

8 0.361 0.629 Valid 

9 0.361 0.387 Valid 

10 0.361 0.492 Valid 

11 0.361 0.373 Valid 

12 0.361 0.349 Tidak Valid 

13 0.361 0.273 Tidak Valid 

14 0.361 0.195 Tidak Valid 

15 0.361 0.553 Valid 

16 0.361 0.360 Tidak Valid 

17 0.361 0.389 Valid 

18 0.361 0.344 Tidak Valid 

19 0.361 0.319 Tidak Valid 

20 0.361 -0.105 Tidak Valid 

 

HASIL UJI RELIABILITAS KUESIONER KEPERCAYAAN 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.748 12 



  

 

Hasil uji tersebut didapatkan alpha sebesar 0.748 setalah kuesionor dikatakan 

valid dan nilai distribusi r table itu dengan signifikan 5% untuk sampel sebanyak 

30 responden sebesar 0.361. Hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa nilai alpha 

0.748> 0.6 yang artinya pada item-item kuesioner tingkat kepercayaan dapat 

dikatakan reliabel atau terpercaya sebagai alat pengumpulan data pada penelitian 

ini. 

 

 

 


