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ABSTRAK

Kebersihan gigi dan mulut adalah keadaan dimana dalam rongga mulut seseorang
bebas dari kotoran meliputi sisa makanan, plak dan karang gigi. Dalam menjaga
kebersihan gigi dan mulut anak usia prasekolah tidak tahu dan belum mampu,
sehingga orang tua memiliki peran dalam menjaga kebersihan gigi dan mulut anak
usia prasekolah. Faktor penting dalam menjaga kebersihan gigi dan mulut anak usia
prasekolah yaitu pengetahuan dan sikap orang tua. Penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan pengetahuan dan sikap orang tua tentang kebersihan gigi dan
mulut anak usia prasekolah di Kelurahan Purwokerto Lor. Desain penelitian yang
digunakan yaitu deskriptif, instrumen yang digunakan yaitu kuesioner pengetahuan
dan sikap. Cara pengumpulan data dengan wawancara. Teknik pengambilan sampel
data menggunakan total sampling dengan jumlah responden sebanyak 40 orang.
Hasil penelitian ini didapatkan informasi pengetahuan orang tua dengan kategori
baik sebanyak 30 responden (80%), cukup sebanyak 10 responden (20%). Sikap
orang tua dengan kategori baik 36 responden (90%), cukup sebanyak 4 responden
(10%).

Kata kunci : anak, kebersihan gigi, pengetahuan, sikap

ABSTRACT

Oral hygiene is a condition where a person's oral cavity is free from dirt including
food residue, plaque and tartar. In maintaining dental and oral hygiene, preschool
children do not know and are not yet able to, so parents have a role in maintaining
dental and oral hygiene of preschool children. Important factors in maintaining
dental and oral hygiene of preschool children are parental knowledge and attitudes.
This study aims to describe the knowledge and attitudes of parents about dental and
oral hygiene of preschool children in Purwokerto Lor Village. The research design
used is descriptive, the instrument used is a knowledge and attitude questionnaire.
The method of data collection is by interview. The data sampling technique uses
total sampling with a total of 40 respondents. The results of this study obtained
information on parental knowledge with a good category of 30 respondents (80%),
sufficient as many as 10 respondents (20%). The attitude of parents with a good
category of 36 respondents (90%), sufficient as many as 4 respondents (10%).
Keywords: children, dental hygiene, knowledge, attitude
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