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PERMOHONAN MENJADI PASIEN KELOLAAN

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir sebagai salah satu syarat memperoleh gelar
Profesi Ners di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap maka yang bertanda

tangan dibawah ini :

Nama : SAIRIN

NIM : 41121241080

No. HP ;081327038604

Judul KIAN . Asuhan Keperawatan Pasien Ulkus Diabetikum dengan Gangguan

Integritas Kulit dan Penerapan Madu pada Perawatan Luka di

Puskesmas Binangun Kabupaten Cilacap

Bermaksud akan melakukan kegiatan penelitian sebagai rangkaian studi saya Program
Profesi Ners di Fakultas [Imu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap. Dalam penelitian
ini, peneliti tidak bekerja sendiri melainkan dibantu oleh asisten penelitian. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk MENERAPKAN madu pada perawatan luka.

Peneliti mohon kesediaan ibu untuk menjadi pasien kelolaan dalam studi kasus ini.
Tindakan ini semata-mata hanya untuk kepentingan ilmu pengetahuan saja tanpa maksud
lain dan akan dijaga kerahasiaannya oleh peneliti.

Demikian penjelasan saya sampaikan, atas bantuan, dukungan dan kesediaan ibu,

peneliti ucapkan terima kasih.

Peneliti

SAIRIN
NIM. 41121241080
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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama
Umur

Alamat

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan oleh :

Nama . SAIRIN
NIM : 41121241080

Untuk mengisi daftar pertanyaan penelitian yang diajukan oleh mahasiswa Program Profesi
Ners di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap tanpa prasangka dan

paksaan. Jawaban yang diberikan hanya semata-mata untuk keperluan ilmu pengetahuan.

Demikian surat pernyataan kami buat.

Cilacap, 2025
Pasien Kelolaan



Lampiran-4 SOP perawatan Luka dengan Madu
SOP PERAWATAN LUKA DENGAN MENGGUNAKAN MADU

SOP

PERAWATAN LUKA DENGAN MENGGUNAKAN
MADU

PENGERTIAN

Mengganti balutan luka yang kotor dengan balutan bersih
dan mengobati luka dengan Madu

TUJUAN

1. Mencegah komplikasi dan mempercepat proses
penyembuhan

2. Melindungi luka dari kontaminasi

3. Mengurangi pertumbuhan mikroorganisme pada luka

PROSEDUR

Alat:
1. Packing set perawatan luka
e Pinset anatomis 2 buah
e Pinset cirurgis 2 buah
e Gunting up heating 1 buah
e kom kecil 2 buah
e Kasa steril
Obat antiseptic( Nacl 0,9%,betadine supratule)
Madu TJ
Plester/ hifavik dan gunting
Handscoen 2 pasang
Bengkok 1 buah
Perlak
Tempat sampah medis dan non medis
CM keperawatan

R

LANGKAH-
LANGKAH

Petugas memberi salam dan panggil nama pasien
Petugas menjelaskan tujuan dan tindakan pada

Pd

pasien/keluarga

3. Petugas memberi kesempatan pada pasien untuk
bertanya sebelum kegiatan dilaukan

4. Petugas mempertahankan privasi pasien selama

tindakan dilakukan

Petugas mengatur posisi pasien

Petugas memberi pengalas dibawah luka

Petugas mendekatkan bengkok

Petugas mencuci tangan dan pakai sarung tangan

o poEE £M En

Petugas mepaskan plester dan balutan dengan secara
perlahan dengan pinset, setelah selesai pinset diletakkan
di baskom yang telah terisis bayclin

10. Petugas membersihkan bekas plester

1. Petugas melepaskan sarung tangan

12. Petugas mencuci tangan




13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

20.

21,

22.

23,

24.

26.

Petugas membuka set rawat luka

Petugas memakai sarung tangan steril

Petugas mengkaji kondisis luka

Petugas membersihkan area luka dengan Nacl 0,9%
Petugas mengeringkan area luka dengan gaas steril
Petugas merawat luka dengan Madu TJ sesuai kondisi
luka

Petugas menutup luka dengan gaas steril

Petugas membuka sarung tangan

Petugas melakukan fiksasi dengan plester atau
pembalutan sesuai kondisi dan lokasi luka

Petugas menjelaskan bahwa tindakan sudah selesai dan
mencatat di les pasien

Petugas mengembalikan posisi pasien pada posisi yang
nyaman

Petugas mengkaji reaksi post tindakan

Petugas memberikan penjelasan tentang hal yang harus
dilaksanai seperti luka berdarah,basah.kotor dan balutan
lepas

Petugas merapikan alat dan lingkungan




