48

DAFTAR PUSTAKA

Adam, L. (2019). Determinan Hipertensi Pada Lanjut Usia. Jambura Health and
Sport Journal, 1(2), 82—89. https://doi.org/10.37311/jhsj.v1i2.2558

Al-Kaheel, A. (2018). AI-Qur’an The Healing Book. Jakarta: Tarbawi Press.

Alfalah, N. J., Hasni, D., Febrianto, B. Y., & Warlem, N. (2022). Hubungan
Obesitas dengan Kejadian Hipertensi pada Perempuan Minangkabau.
Poltekita : Jurnal Ilmu Kesehatan, 15(4), 360-364.
https://doi.org/10.33860/jik.v1514.823

Apriliani, E., Basri, B., & Mulyadi, E. (2021). Aplikasi Terapi Murottal Al-Quran
Terhadap Tekanan Darah Pada Penderita Hipertensi Di Wilayah Kerja
Puskesmas = Nagrak — Cianjur.  Jurnal  Lentera,  4(1), 17-27.
https://doi.org/10.37150/j1.v411.1395

Astuti, V. W., Tasman, T., & Amri, L. F. (2021). Prevalensi dan Analisis Faktor
Risiko Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Nanggalo Padang. BIMIKI
(Berkala llmiah Mahasiswa Ilmu Keperawatan Indonesia), 9(1), 1-9.
https://doi.org/10.53345/bimiki.v9il.185

Berman, A., Snyder, S., & Frandsen, G. (2016). Kozier & Erb’s Fundamental Of
Nursing : Concepts, Practice. Jakarta : Penerbit Buku Kedokteran EGC.

BPS. (2017). Statistik Penduduk Lanjut Usia.

Fitria. (2018). Analisis Faktor yang Berhubungan dengan Hipertensi pada Remaja.
Skripsi: Universitas Airlangga.

Harmawati, Hardini, S., & Patricia, H. (2021). Pengaruh Pemberian Terapi Murottal
Surat Ar-Rahman Terhadap Tekanan Darah Pada Lansia Dengan Hipertensi
Di Puskesmas Tanah Kampung. Prosiding Seminar Nasional STIKES Syedza
Saintika, 1(1), 515-527.
https://jurnal.syedzasaintika.ac.id/index.php/PSNSY S/article/view/958

Hasan, A. (2018). Korelasi Umur dan Jenis Kelamin dengan Penyakit Hipertensi di
Emergency Center Unit Rumah Sakit Islam Siti Khadijah Palembang 2017.
Indonesia Jurnal Perawat, 3(1), 9-16.

Herdiani, N., Ibad, M., & Wikurendra, E. A. (2021). Pengaruh Aktivitas Fisik Dan
Obesitas Dengan Kejadian Hipertensi Pada Lansia Di Puskesmas Klampis
Ngasem Kota Surabaya. An-Nadaa: Jurnal Kesehatan Masyarakat, 8(2), 114.
https://doi.org/10.31602/ann.v8i2.5561



49

Herdman, T. H., & Kamitsuru, S. (2018). Diagnosis Keperawatan Definisi dan
Klasifikasi 2018-2020. Jakarta: EGC.

Hidayat, A. (2014). Metode Penelitian Keperawatan dan Teknik Analisis. Salemba
Medika.

Kemenkes RI. (2018). Hasil Riset Kesehatan Dasar Tahun 2018. Kementrian
Kesehatan RI, 53(9), 1689—1699.

Kholifah, S. N., & Widagdo, W. (2016). Keperawatan Keluarga dan Komunitas.
Jakarta Selatan: Kementrian Kesehatan Republik Indonesia.

Lestari, T. (2019). Penerapan Terapi Murottal Untuk Menurunkantekanan Darah
pada Keluarga dengan Hipertensi di Desa Rowocacing Wilayah Puskesmas
Kedungwuni 1 Kabupaten Pekalongan. Skripsi: Universitas Muhammadiyah
Pekajangan Pekalongan. https://doi.org/10.48144/prosiding.v11.825

Lubis, R. J. (2021). Pengaruh Konsumsi Teh Hijau Terhadap Penurunanan Tekanan
Darah pada Lansia dengan Hipertensi. Skripsi: Universitas Aufa Royhan
Padangsidimpuan.

Lukito, A. A., Harmeiwaty, E., Situmorang, T. D., Hustrini, N. M., Kuncoro, A. S.,
Barack, R., & Yulianti, E. D. (2021). Konsensus Penatalaksanaan Hipertensi
2021: Update Konsensus PERHI 2019. Jakarta: Perhimpunan Dokter
Hipertensi Indonesia.

Mirza, 1. (2016). Sehat dengan Al-Qur’an. Bandung : Salamadani.

Mubhadi. (2016). INC 8: Pedoman Penanganan Berdasarkan Bukti Pasien Hipertensi
Dewasa. CDK-236, 43(1), 54-59.

Mulyani, N. S., Arnisam, W., & Ermi, P. (2019). Pengaruh Pemberian Teh Hijau
(Camellia Sinensis) Terhadap Tekanan Darah pada Penderita Hipertensi.
AVERROUS: Jurnal Kedokteran Dan Kesehatan Malikussaleh, 5(2), 127.
https://doi.org/10.29103/averrous.v512.2086

Musakkar, & Djafar, T. (2021). Promosi Kesehatan: Penyebab Terjadinya
Hipertensi. Purwokerto: CV. Pena Persada.

Ningrum, A. P., Utama, W. T., & Kurniati, I. (2021). Pengaruh Konsumsi Teh Hijau
Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi. Medula, 10(4),
737-742.

Notoatmodjo, S. (2015). llmu Kesehatan Masyarakat Prinsip-prinsip Dasar.
Jakarta: Rineka Cipta.

Notoatmodjo, S. (2018). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta.



50

Nursalam. (2016). Metodologi Penelitian llmu Keperawatan Pendekatan Praktis
(4th ed.). Jakarta: Salemba Medika.

Patasari, N. (2021). Asuhan Keperawatan pada Tn.A Dengan Diagnosis Medis
Hipertensi di Ruang Dahlia B Rumah Sakit Umum Daerah Tarakan.
Universitas Borneo Tarakan.

Permenkes RI. (2016). Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor
25 Tahun 2016 Tentang Rencana Aksi Nasional Kesehatan Lanjut Usia Tahun
2016-2019. Kementrian Kesehatan RI.

Potter, P.A. & Perry, A. G. (2014). Fundamental Of Nursing (7th ed.). Salemba
Medika.

PPNLI. (2016). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia (1st ed.).

PPNI. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia (Definisi dan Indikator
Diagnostik) (Ed.1 Cet.I). Jakarta: Persatuan Perawat Nasional Indonesia.

PPNI. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia (Definisi dan Tindakan
Keperawatan) (Ed.1 Cet.I). Jakarta: Persatuan Perawat Nasional Indonesia.

Pudiastuti, R. D. (2016). Penyakit Pemicu Stroke. Y ogyakarta: Nuha Medika.

Putra, A. P. (2019). Efektifitas Pemberian Terapi Murottal dengan Hipertensi pada
Keluarga Tn. M Dan Ny. E di Kelurahan Mulyasari Kecamatan Tamansari
Kota Tasikmalaya. Skripsi: Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya.

Saryono. (2017). Metodologi Penelitian Kesehatan Penuntun Praktis Bagi Pemula.
Yogyakarta: Mitra Cendikia Press.

Sjahrir, H. (2016). Nyeri Kepala dan Vertigo. Y ogyakarta: Pustaka Cendekia Press.

Soenarta, A. A., Erwinanto, Mumpuni, A. S. S., Barack, R., Lukito, A. A,
Hersunarti, N., Lukito, A. A., & Pratikto, R. S. (2016). Pedoman Tatalaksana
Hipertensi pada Penyakit Kardiovaskular. Jakarta: Perhimpunan Dokter
Spesialis Kardiovaskular Indonesia.

Sofiana, L. (2020). Edukasi Pencegahan Hipertensi Menuju Lansia Sehat Di Dusun
Tegaltandan, Desa Banguntapan, Bantul. Dinamisia : Jurnal Pengabdian
Kepada Masyarakat, 4(3), 504-508.
https://doi.org/10.31849/dinamisia.v413.3867

Sudani, K. W. (2020). Gambaran Asuhan Keperawatan pada Lansia Hipertensi
dalam Pemenuhan Kebutuhan Defisit Pengetahuan di Wilayah Kerja
Puskesmas 1 Denpasar Barat. Repository Politeknik Kesehatan Denpasar.

Sugiyono. (2018). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R & D. Alfa Beta.



51

Tambunan, F. F., Nurmayni, Rahayu, P. R., Sari, P., & Sari, S. I. (2021). Hipertensi
Si Pembunuh Senyap. Medan: CV. Pusdikra Mitra Jaya.

Tiara, U. 1. (2020). Hubungan Obesitas Dengan Kejadian Hipertensi. Journal of
Health Science and Physiotherapy, 2(2), 167-171.
https://doi.org/10.35893/jhsp.v2i2.51

Triyanto, E. (2016). Pelayanan Keperawatan Bagi Penderita Hipertensi Secara
Terpadu. Graha Ilmu.

WHO. (2021). Hypertension. https://www.who.int/news-room/fact-
sheets/detail/hypertension

Widjaya, N., Anwar, F., Laura Sabrina, R., Rizki Puspadewi, R., & Wijayanti, E.
(2019). Hubungan Usia Dengan Kejadian Hipertensi di Kecamatan Kresek dan
Tegal Angus, Kabupaten Tangerang. YARSI Medical Journal, 26(3), 131.
https://doi.org/10.33476/jky.v26i3.756

Wulandini, D. ayu, & Retnaningsih, D. (2020). Penerapan Terapi Murottal
Terhadap Tekanan Darah Lansia dengan Hipertensi: Case Study. Proceeding
Book The 2nd Widya Husada Nursing Conference (2nd WHNC), 19-25.

Yunus, M., Aditya, I. W. C., & Eksa, D. R. (2021). Hubungan Usia dan Jenis
Kelamin Dengan Kejadian Hipertensi di Puskesmas Haji Pemanggilan

Kecamatan Anak Tuha Kab. Lampung Tengah. Jurnal llmu Kedokteran Dan
Kesehatan, 8(September), 229—-239.

Zhu, Q. O., Tan, C. S. G., Tan, H. L., Wong, R. G., Joshi, C. S., Cuttilan, R. A.,
Sng, G. K. J., & Tan, N. C. (2016). Orthostatic hypotension: Prevalence and
associated risk factors among the ambulatory elderly in an Asian population.
Singapore Medical Journal, 57(8), 444-451.
https://doi.org/10.11622/smedj.2016135



