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HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS
LEMBAR KEASLIAN PENELITIAN

Karya Ilmiah Akhir Ners ini adalah hasil karya sendiri, dan semua sumber baik
yang di kutip maupun dirujuk setelah saya nyatakan benar.

Nama : Darnoto, S. Kep

NIM : 41121241079

Tanggal/hari : Jumat. 23 Mei 2025

Cilacap, 23 Mei 2025

Darnoto
NIM. 41121241079
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HALAMAN BEBAS PLAGIARISME

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN)
yang saya susun sebagai syarat untuk menyelesaikan Program Studi Pendidikan
Profesi Ners di Universitas Al-Irsyad Cilacap seluruhnya merupakan hasil karya
saya sendiri. Adapun bagian-bagian tertentu dalam penulisan laporan KIAN yang
saya kutip dari hasil karya orang lain telah dituliskan sumbernya secara jelas
sesuai dengan norma, kaidah, dan etika penulisan karya ilmiah. Apabila
dikemudian hari ditemukan seluruh atau sebagian laporan KIAN ini bukan hasil
karya saya sendiri atau adanya plagiasi dalam bagian-bagian tertentu, saya
bersedia menerima sanksi, sesuai dengan perundang-undangan yang berlaku.

Cilacap, 23 Mei 2025

Yang membuat pernyataan

Darnoto
NIM. 41121241079
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HALAMAN PERSETUJUAN

ASUHAN KEPERAWATAN PADA LANSIA CHF ANSIETAS DAN
PENERAPAN AROMATHERAPY LEMON

Karya Ilmiah Akhir Ners ini telah disetujui untuk diujikan dihadapan penguji
Prodi Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap.

Oleh :

DARNOTO
NIM. 41121241079

Cilacap,
Pembimbing

Yuli Sapto Edhy Rahayu, M.Kep.,
NIP.1031098226

Mengetahui

Ketua Program Studi Profesi Ners

Trimelia Suprihatiningsih, S.Kp.,M.Kes
NIP. 103 11 3441
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LAYAK UJI SIDANG KARYA ILMIAH NERS

Nama mahasiswa : DARNOTO, S.Kep
NIM : 41121241079
Judul KIAN : Asuhan Keperawatan Lansia CHF dengan Ansietas

dan penerapan Aromaterapi lemon
No HP : 085875045612
Nama Penguji : Sodikin, M.Kep.,Sp.Kep.MB

Dinyatakan telah layak untuk diujikan dihadapan dewan penguji Karya Ilmiah
Akhir Ners Prodi Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad
Cilacap

Cilacap,

Pembimbing

Yuli Sapto Edhy Rahayu, M.Kep.,
NIP. 1031098226



v

HALAMAN PENGESAHAN
Karya Ilmiah Akhir Ners diajukan oleh :
Nama ; Darnoto
NIM : 41121241079
Judul KIAN : Asuhan Keperawatan Lansia CHF dengan Ansietas

dan penerapan Aromaterapi lemon
Program Studi : Profesi Ners
Fakultas : Ilmu Kesehatan
Telah berhasil dipertahankan dihadapan dewan penguji dan diterima sebagai
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Ners pada Program Studi
Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap.

Penguji Utama Penguji Anggota

Sodikin, M.Kep,Sp.Kep.MB Yuli Sapto Edhy Rahayu M.Kep
NIP. 1031099279 NIP.1031000302

Mengetahui
Ketua Program Studi Ners

Trimelia Suprihatiningsih, S.Kp.,M.Kes
NIP. 103 11 3441
Mengesahkan

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap

Sohimah, M.Keb
NIP. 1031003469
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KATA PENGANTAR
Puji syukur peneliti panjatkan kepada Allah Subhanahu Wa Ta’ala atas berkat
rahmat dan hidayah-Nya peneliti dapat menyelesaikan KIAN ini. Penulisan Karya
Ilmiah Akhir Ners ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk
mencapai gelar Ners pada Program Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Al-Irsyad Cilacap. Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan
bimbingan dari berbagai pihak sangatlah sulit bagi saya untuk menyelesaikan
KIAN ini, oleh karena itu saya mengucapkan terima kasih kepada :

1. Bapak Sarwa, AMK., S.Pd., M.Kes. selaku Rektor Universitas Al-Irsyad
Cilacap.

2. Ibu Sohimah, M.Keb. Selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Al-Irsyad Cilacap.

3. Ibu Trimelia Suprihatiningsih, S.Kp.,M.Kes. selaku Ketua Program Studi
Profesi Ners Universitas Al-Irsyad Cilacap.

4. Ibu Widyoningsih, M.Kep.,Sp.Kep.Kom. selaku dosen pembimbing utama
yang telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan
penulis dalam penyusunan Karya Ilmiah ini

5. Bapak Ahmad Subandi, M.Kep.,Sp.Kep Anak selaku dosen penguji
6. Lurah Mertasinga beserta jajarannya yang telah memberikan izin

penelitian
7. Teman-teman profesi ners yang telah memberikan dukungan serta

semangat pada penulis selama proses penulisan Karya Ilmiah ini.
8. Semua pihak yang telah membantu baik secara langsung maupun tidak

langsung yang tidak bisa penulis sebut satu persatu

Akhir kata penulis berharap Allah Subhanahu Wa Ta’ala berkenan membalas
segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Karya Ilmiah ini
membawa manfaat bagi pengembangan ilmu.

Penulis
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS
AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Universitas Al-Irsyad Cilacap, saya yang bertanda
tangan dibawah ini :
Nama : Darnoto
NIM : 41121241079
Program Studi : Pendidikan Profesi Ners
Jenis Karya : Karya Ilmiah Akhir Ners

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Al-Irsyad Cilacap Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusive
Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul :

ASUHAN KEPERAWATAN LANSIA CHF DENGAN ANSIETAS DAN
PENERAPAN AROMATERAPI LEMON

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini Universitas Al-Irsyad Cilacap berhak menyimpan,
mengalihmedia/formatkan. Mengelola dalam bentuk pangkalan data, merawat dan
mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya
sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik hak cipta

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Cilacap

Yang menyatakan

Darnoto
NIM. 41121241079


