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Lampiran 1 Permohonan Kesediaan Menjadi Responden 

 

PERMOHONAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth : pasien yang menjalani hemodialisis 

Di RS Pertamina Cilacap 

 

Dengan hormat, 

Saya bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Program 

Studi Sarjana Keperawatan Universitas Al-Irsyad Cilacap : 

Nama : Sri Faidah 

NIM : 108120054 

Akan melakukan peneletian dengan judul “Hubungan Dukungan 

Keluarga dengan Tingkat Depresi pada Pasien Gagal Ginjal Kronik yang 

Menjalani Hemodialisis di RS Pertamina Cilacap”. Penelitian ini tidak 

akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi Bapak/Ibu/Saudara/i 

sebagai responden. Kerahasiaan semua informasi akan dijaga dan 

dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Jika Bapak/Ibu/Saudara/i 

tidak bersedia menjadi responden dalam penelitian ini, maka tidak ada 

ancaman bagi Bapak/Ibu/Saudara/i. Apabila Bapak/Ibu/Saudara/i 

menyetujui, maka saya mohon kesediaannya untuk menandatangani 

lembar persetujuan saya dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang saya 

sertakan. 

Atas perhatian dan kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/i sebagai 

responden saya ucapkan terima kasih. 

 

Peneliti, 

(Sri Faidah) 
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 Lampiran 2 Surat Permohonan Responden 

INFORMED CONSENT 

(SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN) 

Assalamu’alaikum warohmatullahi wabarkatuh 

Yang betanda tangan di bawah ini : 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat  : 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa saya bersedia menjadi 

responden dan saya bersedia mengisi lembar kuesioner ini dengan data 

yang sesungguhnya dalam rangka penyusunan penyusunan skripsi dengan 

judul “Hubungan Dukungan Keluarga dengan Tingkat Depresi pada Pasien 

Gagal Ginjal Kronik yang Menjalani Hemodialisis di RS Pertamina 

Cilacap” yang disusun oleh : 

Nama Mahasiswa : Sri Faidah 

NIM   : 108120054 

Alamat   : Universitas Al-Irsyad Cilacap 

Dengan demikian surat ini kami buat, semoga dapat digunakan 

sebagaimana mestinya. 

Wassalamu’aalaikum warohmatullahi wabarakatuh 

 

Responden       Peneliti 

 

 

(   )     (Sri Faidah) 
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Lampiran 3 Lembar Instrumen A Identitas Responden 

IDENTITAS RESPONDEN 

1. Nama   : …………………………………………… 

2. Jenis kelamin  : …………………………………………… 

3. Usia/Tahun lahir  : …………………………………………… 

4. Alamat   : …………………………………………… 

5. Agama   : …………………………………………… 

6. Pekerjaan    

o Wiraswasta    

o IRT    

o PNS/TNI/Polri  

o Pegawai BUMN  

o Pegawai Swasta  

o Buruh/Tani   

7. Tingkat Pendidikan  

o Tidak Sekolah 

o SD 

o SMP 

o SMA 

o Perguruan Tinggi 

8. Lama HD   : …………………………………………… 

9. Program HD  : …………………………………………… 

10. HD Keberapa  : …………………………………………… 

11. Penghasilan  : …………………………………………… 

12. Pembiayaan  : ……………………………………………
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Lampiran 4 Lembar Kuesioner B Skala Dukungan Keluarga  

KUESIONER B 

SKALA DUKUNGAN KELUARGA 

A. Tujuan 

Untuk mengetahui dukungan keluarga pada pasien gagal ginjal kronik 

yang menjalani hemodialisis. 

B. Petunjuk pengisian kuesioner 

Berilah tanda (✓) pada kolom jawaban yang sesuai dengan kondisi 

anda : 

No Dukungan Selalu Sering Kadang-

kadang 

Tidak 

pernah 

Dukungan emosional 

1.  Keluarga mendampingi pasien 

dalam perawatan 

    

2.  Keluarga tetap memperhatikan 

keadaan pasien selama pasien 

sakit 

    

3.  Keluarga berusaha 

mendengarkan setiap kali pasien 

mengeluh 

    

4.  Keluarga dengan ramah 

membantu pasien untuk 

memenuhi kebutuhan pasien 

    

Dukungan instrumental 

5.  Keluarga menyediakan waktu 

dan fasilitas jika pasien 

memerlukan untuk keperluan 

pengobatan 

    

6.  Keluarga berperan aktif dalam 

setiap pengobatan dan perawatan 

    

7.  Keluarga bersedia membiayai     
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perawatan dan pengobatan pasien 

8.  Keluarga mencarikan kebutuhan 

sarana dan peralatan yang pasien 

perlukan 

    

Dukungan informasi/pengetahuan 

9.  Keluarga tidak memberitahu 

mengenai hasil pemeriksaan 

dokter 

    

10.  Keluarga mengingatkan pasien 

untuk minum obat, latihan dan 

makan 

    

11.  Keluarga memberikan informasi 

pada pasien tentang hal-hal yang 

bisa memperburuk penyakit 

pasien. 

    

12.  Keluarga menjelaskan kepada 

pasien setiap pasien bertanya hal-

hal yang tidak jelas tentang 

penyakitnya 

    

Dukungan penghargaan 

13.  Keluarga memberi pujian ketika 

pasien melakukan sesuai yang 

dikatakan dokter 

    

14.  Keluarga berusaha mensupport 

pasien dalam pengobatan 

    

15.  Keluarga berusaha menghibur 

pasien setiap kali pasien sedih 
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Lampiran 5 Lembar Kuesioner C Skala Tingkat Depresi 

 

KUESIONER C 

SKALA TINGKAT DEPRESI 

A. Tujuan 

Untuk mengetahui tingkat depresi pada pasien gagal ginjal kronik yang 

menjalani hemodialisis. 

B. Petunjuk pengisian kuesioner 

Berilah tanda (✓) pada kolom jawaban yang sesuai dengan kondisi anda: 

No Pernyataan Tidak 

pernah 

Kadang-

kadang 

Sering Sangat 

sering 

1.  Tidak dapat melihat hal 

yang positif dari suatu 

kejadian 

    

2.  Merasa sepertinya 

tidak kuat lagi untuk 

melakukan suatu 

kegiatan 

    

3.  Pesimis     

4.  Merasa sedih dan 

depresi 

    

5.  Kehilangan minat pada 

banyak hal (misal: 

makan, ambulasi, 

sosialisasi) 

    

6.  Merasa diri tidak layak     

7.  Merasa hidup tidak 

berharga 

    

8.  Tidak dapat menikmati 

hal-hal yang saya 
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lakukan 

9.  Merasa hilang harapan 

dan putus asa 

    

10.  Sulit untuk antusias 

pada banyak hal 

    

11.  Merasa tidak berharga     

12.  Tidak ada harapan 

untuk masa depan 

    

13.  Merasa hidup tidak 

berarti 

    

14.  Sulit untuk 

meningkatkan inisiatif 

dalam melakukan 

Sesuatu 
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Lampiran 6  Lembar  Permohonan Ijin Survey Pendahuluan
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Lampiran 7  Lembar Permohonan Ijin Penelitian
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Lampiran 8 Tabel Tabulasi 

No 

Resp 
Umur JK TP  Pekerjaan Lama HD Frek HD 

Dukungan 

Keluarga 

Skor 

DK 

Tingkat 

Depresi 

Skor 

T.Depresi  

1 32 Laki-laki SMA Wiraswasta 72 bulan 2x seminggu Tinggi 41 
Depresi 

sedang 
14 

2 58 Laki-laki SD Wiraswasta 36 bulan 2x seminggu Tinggi 55 Normal 1 

3 65 Laki-laki 
Perg.

T 

Pegawai 

swasta 
12 bulan 2x seminggu Tinggi 60 Normal 3 

4 53 
Perempua

n 
SD IRT 72 bulan 2x seminggu Tinggi 59 Normal 9 

5 69 Laki-laki SD Wiraswasta 72 bulan 2x seminggu Tinggi 50 Normal 9 

6 51 
Perempua

n 
SMA IRT 5 bulan 2x seminggu Tinggi 57 Normal 7 

7 59 
Perempua

n 
SD IRT 12 bulan 2x seminggu Tinggi 56 Normal 3 

8 51 
Perempua

n 
SD IRT 48 bulan 2x seminggu Tinggi 57 Normal 3 

9 58 
Perempua

n 

Perg.

T 

Pegawai 

swasta 
24 bulan 2x seminggu Tinggi 54 Normal 1 

10 67 
Perempua

n 
SD IRT 12 bulan 2x seminggu Tinggi 49 Normal 6 

11 41 
Perempua

n 
SMA IRT 48 bulan 2x seminggu Tinggi 52 Normal 9 

12 39 
Perempua

n 
SD IRT 12 bulan 2x seminggu Tinggi 59 Normal 3 

13 48 Laki-laki SD Wiraswasta 84 bulan 2x seminggu Tinggi 39 Normal 9 

14 72 Laki-laki 
Perg.

T 

Pegawai 

swasta 
48 bulan 2x seminggu Tinggi 57 Normal 1 

15 50 Laki-laki SD 
Pegawai 

swasta 
60 bulan 2x seminggu Tinggi 55 Normal 4 

16 52 Laki-laki SMP 
Pegawai 

swasta 
84 bulan 2x seminggu Tinggi 53 Normal 0 

17 59 Laki-laki SD Wiraswasta 12 bulan 2x seminggu Tinggi 60 Normal 8 

18 51 
Perempua

n 
SD IRT 60 bulan 2x seminggu Tinggi 49 Normal 1 

19 45 
Perempua

n 
SD Wiraswasta 48 bulan 2x seminggu Tinggi 51 Normal 4 

20 39 Laki-laki SMP 
Pegawai 

swasta 
36 bulan 2x seminggu Tinggi 53 Normal 4 

21 63 
Perempua

n 
SD IRT 60 bulan 2x seminggu Tinggi 51 Normal 2 

22 54 Laki-laki SD Wiraswasta 72 bulan 2x seminggu Tinggi 53 Normal 2 

23 50 
Perempua

n 
SMP Wiraswasta 36 bulan 2x seminggu Tinggi 54 Normal 4 

24 61 
Perempua

n 
SD IRT 36 bulan 2x seminggu Tinggi 54 Normal 4 

25 48 
Perempua

n 
SMP IRT 24 bulan 2x seminggu Tinggi 54 Normal 4 

26 48 
Perempua

n 
SD IRT 24 bulan 2x seminggu Tinggi 53 Normal 4 

27 41 
Perempua

n 
SD IRT 24 bulan 2x seminggu Tinggi 53 Normal 5 

28 41 
Perempua

n 
SD IRT 48 bulan 2x seminggu Tinggi 48 Normal 4 

29 62 Laki-laki SD 
Pegawai 

swasta 
36 bulan 2x seminggu Tinggi 53 Normal 4 

30 67 Laki-laki SD Wiraswasta 60 bulan 2x seminggu Rendah 15 

Depresi 

sangat 

berat 

28 

31 52 Laki-laki SD Wiraswasta 24 bulan 2x seminggu Tinggi 53 Normal 5 

32 51 Laki-laki SMP Wiraswasta 48 bulan 2x seminggu Tinggi 51 Normal 4 

33 73 Laki-laki SD Wiraswasta 84 bulan 2x seminggu Tinggi 51 Normal 4 

34 55 Laki-laki SMP Wiraswasta 60 bulan 2x seminggu Tinggi 47 Normal 3 

35 65 
Perempua

n 
SD IRT 60 bulan 2x seminggu Sedang 30 

Depresi 

sedang 
15 

36 43 
Perempua

n 
SD IRT 48 bulan 2x seminggu Tinggi 52 Normal 3 

37 66 Laki-laki SMP Wiraswasta 72 bulan 2x seminggu Tinggi 51 Normal 4 

38 40 Laki-laki SD Wiraswasta 24 bulan 2x seminggu Tinggi 52 Normal 3 

39 36 Laki-laki SMA 
Pegawai 

swasta 
48 bulan 2x seminggu Tinggi 53 Normal 4 

40 65 
Perempua

n 
SD IRT 24 bulan 2x seminggu Tinggi 46 

Depresi 

berat 
21 
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No 

Resp 
Umur JK TP Pekerjaan Lama HD Frel HD 

Dukungan 

Keluarga 

Skor 

DK 

Tingkat 

Depresi 

Skor 

T.Depresi 

41 64 Laki-laki SMP Wiraswasta 12 bulan 2x seminggu Tinggi 48 
Depresi 

ringan 
11 

42 21 
Perempua

n 
SMP Buruh 4 bulan 2x seminggu Tinggi 57 

Depresi 

ringan 
13 

43 31 Laki-laki SMA Buruh 24 bulan 2x seminggu Tinggi 55 Normal 2 

44 72 
Perempua

n 
SD IRT 5 bulan 2x seminggu Tinggi 58 Normal 9 

45 64 Laki-laki SD Wiraswasta 60 bulan 2x seminggu Sedang 20 

Depresi 

sangat 

berat 

28 

46 53 
Perempua

n 
SMA IRT 12 bulan 2x seminggu Tinggi 54 Normal 7 

47 67 
Perempua

n 
SD IRT 24 bulan 2x seminggu Tinggi 51 Normal 6 

48 54 Laki-laki SMA Buruh 12 bulan 2x seminggu Tinggi 51 Normal 2 

49 53 
Perempua

n 
SD IRT 8 bulan 2x seminggu Tinggi 51 Normal 8 

50 81 Laki-laki SMA 
Pegawai 

swasta 
36 bulan 2x seminggu Rendah 15 

Depresi 

sangat 

berat 

29 

51 42 
Perempua

n 
SMA IRT 12 bulan 2x seminggu Tinggi 57 Normal 1 

 
Pengkodingan Data Karakteristik 

No 

resp 

Pengkodingan data karakteristik Pengkodingan variabel 

Umur JK TP Pekerjaan Lama HD Frek HD DK TD 

1 1 1 3 0 3 1 3 2 

2 3 1 1 0 3 1 3 0 

3 3 1 4 4 1 1 3 0 

4 3 2 1 1 3 1 3 0 

5 3 1 1 0 3 1 3 0 

6 3 2 3 1 1 1 3 0 

7 3 2 1 1 1 1 3 0 

8 3 2 1 1 3 1 3 0 

9 3 2 4 4 2 1 3 0 

10 3 2 1 1 1 1 3 0 

11 2 2 3 1 3 1 3 0 

12 2 2 1 1 1 1 3 0 

13 3 1 1 0 3 1 3 0 

14 3 1 4 4 3 1 3 0 

15 3 1 1 4 3 1 3 0 

16 3 1 2 4 3 1 3 0 

17 3 1 1 0 1 1 3 0 

18 3 2 1 1 3 1 3 0 

19 2 2 1 0 3 1 3 0 

20 2 1 2 4 3 1 3 0 

21 3 2 1 1 3 1 3 0 

22 3 1 1 0 3 1 3 0 

23 3 2 2 0 3 1 3 0 

24 3 2 1 1 3 1 3 0 

25 3 2 2 1 2 1 3 0 

26 3 2 1 1 2 1 3 0 

27 2 2 1 1 2 1 3 0 

28 2 2 1 1 3 1 3 0 
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No 

Resp 

Pengkodingan data karakteristik Pengkodingan Variabel 

Umur  JK TP Pekerjaan Lama HD Frek HD DK TD 

29 3 1 1 4 3 1 3 0 

30 3 1 1 0 3 1 1 4 

31 3 1 1 0 2 1 3 0 

32 3 1 2 0 3 1 3 0 

33 3 1 1 0 3 1 3 0 

34 3 1 2 0 3 1 3 0 

35 3 2 1 1 3 1 2 2 

36 2 2 1 1 3 1 3 0 

37 3 1 2 0 3 1 3 0 

38 2 1 1 0 2 1 3 0 

39 2 1 3 4 3 1 3 0 

40 3 2 1 1 2 1 3 3 

41 3 1 2 0 1 1 3 1 

42 0 2 2 5 1 1 3 1 

43 1 1 3 5 2 1 3 0 

44 3 2 1 1 1 1 3 0 

45 3 1 1 0 3 1 2 4 

46 3 2 3 1 1 1 3 0 

47 3 2 1 1 2 1 3 0 

48 3 1 3 5 1 1 3 0 

49 3 2 1 1 1 1 3 0 

50 3 1 3 4 3 1 1 4 

51 2 2 3 1 1 1 3 0 
 
Pengkodingan Variabel  
 

No Resp 
DUKUNGAN KELUARGA (VAR.X) SKOR 

TOTAL P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 

1 2 2 2 3 4 4 4 4 1 3 3 2 1 4 2 41 

2 4 4 3 3 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 55 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 59 

5 4 4 3 4 4 4 2 2 1 4 4 4 4 4 2 50 

6 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 57 

7 3 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 56 

8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 57 

9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 54 

10 1 4 4 4 4 4 4 2 1 4 4 4 3 4 2 49 

11 2 4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 2 4 4 4 52 

12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 59 

13 1 4 4 4 4 2 1 3 1 4 1 1 4 4 1 39 

14 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 57 

15 2 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 55 

16 1 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 53 

17 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

18 4 4 4 3 3 3 3 2 1 4 4 4 4 4 2 49 

19 4 4 4 3 3 4 4 2 1 3 3 4 4 4 4 51 

20 4 4 4 4 4 2 4 4 1 4 4 2 4 4 4 53 
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No Resp 
DUKUNGAN KELUARGA (VAR.X) 

SKOR 

TOTAL P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 

21 4 4 4 2 4 4 4 2 1 4 4 4 2 4 4 51 

22 4 4 4 4 4 4 4 2 1 4 4 4 3 3 4 53 

23 4 4 4 4 4 4 4 2 1 4 4 4 3 4 4 54 

24 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 2 4 4 4 3 54 

25 4 4 4 4 3 2 4 4 1 4 4 4 4 4 4 54 

26 4 4 4 2 4 4 4 2 1 4 4 4 4 4 4 53 

27 4 4 2 4 4 4 4 2 1 4 4 4 4 4 4 53 

28 3 3 3 2 4 4 4 4 1 4 4 3 2 3 4 48 

29 4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 3 3 4 4 4 53 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

31 4 4 3 3 4 4 4 2 1 4 4 4 4 4 4 53 

32 3 3 2 4 4 4 4 2 1 4 4 4 4 4 4 51 

33 4 4 3 4 4 4 4 2 1 4 3 2 4 4 4 51 

34 4 4 4 2 3 3 4 2 1 4 2 2 4 4 4 47 

35 1 3 3 3 3 1 3 2 1 1 2 1 2 2 2 30 

36 4 4 4 4 2 4 4 4 1 4 3 2 4 4 4 52 

37 4 4 4 4 4 2 2 3 1 4 4 3 4 4 4 51 

38 4 3 4 4 2 4 4 2 1 4 4 4 4 4 4 52 

39 4 3 4 4 4 4 4 4 1 3 2 4 4 4 4 53 

40 2 3 4 2 3 3 3 2 2 3 4 4 3 4 4 46 

41 4 4 2 3 2 3 3 4 2 4 4 4 3 3 3 48 

42 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 57 

43 2 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 55 

44 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 58 

45 1 2 2 1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

46 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 2 3 4 54 

47 4 4 4 3 3 2 3 3 1 4 4 4 4 4 4 51 

48 3 4 4 4 4 4 4 2 1 4 3 4 3 4 3 51 

49 4 4 3 4 3 4 2 3 2 4 4 3 3 4 4 51 

50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

51 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 57 

 
No Resp 

TINGKAT DEPRESI (VAR.Y) 
SKOR TOTAL 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 0 0 14 

2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

3 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3 

4 1 1 2 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 1 9 

5 1 1 1 1 1 1 0 0 2 0 0 0 0 1 9 

6 3 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 7 

7 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 3 

8 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 3 

9 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

10 0 3 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 6 

11 1 1 1 1 1 0 0 1 0 2 0 1 0 0 9 

12 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 

13 0 0 0 0 0 0 0 3 3 1 0 0 0 2 9 

14 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

15 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 4 

16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

17 2 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 8 

18 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

19 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 4 

20 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 

21 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 
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No Resp 
TINGKAT DEPRESI (VAR.Y) 

SKOR TOTAL 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 

22 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 

23 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 4 

24 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 4 

25 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 4 

26 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 

27 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 5 

28 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

29 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 

30 2 1 2 1 1 2 2 2 3 3 1 2 3 3 28 

31 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 5 

32 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 4 

33 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 4 

34 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 

35 1 1 1 1 1 2 1 1 3 1 1 0 0 1 15 

36 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 

37 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 

38 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 

39 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 

40 1 2 2 2 1 1 1 1 3 2 1 2 1 1 21 

41 1 2 1 2 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 11 

42 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 13 

43 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2 

44 1 2 0 1 0 1 1 2 0 0 0 0 1 0 9 

45 2 2 2 2 2 1 1 1 3 1 2 3 3 3 28 

46 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 7 

47 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 6 

48 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

49 1 0 1 2 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 8 

50 3 3 3 2 2 2 1 1 2 1 2 3 3 1 29 

51 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
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Lampiran 9 Hasil Output SPSS 

UNIVARIAT 

Statistics 

 Umur 

Jenis 

Kelamin 

Tingkat 

Pendidikan 

Pekerjaa

n 

Lama 

HD 

Frekuensi 

HD 

Dukungan 

Keluarga 

Tingkat 

Depresi 

N Valid 51 51 51 51 51 51 51 51 

Missin

g 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Mean 2.67 1.51 1.71 1.43 2.31 1.00 2.88 .41 

Median 3.00 2.00 1.00 1.00 3.00 1.00 3.00 .00 

Std. Deviation .653 .505 .965 1.652 .860 .000 .431 1.080 

Range 3 1 3 5 2 0 2 4 

Minimum 0 1 1 0 1 1 1 0 

Maximum 3 2 4 5 3 1 3 4 

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <25 tahun (remaja akhir) 1 2.0 2.0 2.0 

26-35 tahun (dewasa awal) 2 3.9 3.9 5.9 

36-45 tahun (dewasa akhir) 10 19.6 19.6 25.5 

>45 tahun (lansia awal) 38 74.5 74.5 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 25 49.0 49.0 49.0 

Perempuan 26 51.0 51.0 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

Tingkat Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid SD 30 58.8 58.8 58.8 

SMP 9 17.6 17.6 76.5 

SMA 9 17.6 17.6 94.1 

Peguruan Tinggi 3 5.9 5.9 100.0 

Total 51 100.0 100.0  
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Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Wiraswasta 17 33.3 33.3 33.3 

IRT 22 43.1 43.1 76.5 

Pegawai Swasta 9 17.6 17.6 94.1 

Buruh/Tani 3 5.9 5.9 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

Statistics 

Asuransi Kesehatan 

N Valid 51 

Missing 0 

Mean 1.04 

Median 1.00 

Std. Deviation .196 

Range 1 

Minimum 1 

Maximum 2 

 

Asuransi Kesehatan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid BPJS 49 96.1 96.1 96.1 

Perusahaan 2 3.9 3.9 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

Frekuensi HD 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 2x seminggu 51 100.0 100.0 100.0 

 

Lama HD 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid ≤12 bulan 13 25.5 25.5 25.5 

13-24 bulan 9 17.6 17.6 43.1 

>24 bulan 29 56.9 56.9 100.0 

Total 51 100.0 100.0  
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Dukungan Keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Rendah 2 3.9 3.9 3.9 

Sedang 2 3.9 3.9 7.8 

Tinggi 47 92.2 92.2 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

 

Tingkat Depresi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Normal 43 84.3 84.3 84.3 

Depresi ringan 2 3.9 3.9 88.2 

Depresi sedang 2 3.9 3.9 92.2 

Depresi berat 1 2.0 2.0 94.1 

Depresi sangat berat 3 5.9 5.9 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
BIVARIAT 

Correlations 

 

Dukungan 

Keluarga Tingkat Depresi 

Spearman's rho Dukungan Keluarga Correlation Coefficient 1.000 -.389** 

Sig. (2-tailed) . .005 

N 51 51 

Tingkat Depresi Correlation Coefficient -.389** 1.000 

Sig. (2-tailed) .005 . 

N 51 51 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Dukungan Keluarga * Tingkat 

Depresi 

51 100.0% 0 0.0% 51 100.0% 
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Dukungan Keluarga * Tingkat Depresi Crosstabulation 

 

Tingkat Depresi 

Total Normal 

Depresi 

ringan 

Depresi 

sedang 

Depresi 

berat 

Depresi 

sangat 

berat 

Dukungan 

Keluarga 

Renda

h 

Count 0 0 0 0 2 2 

Expected Count 1.7 .1 .1 .0 .1 2.0 

% within Dukungan 

Keluarga 

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 100.0

% 

% within Tingkat 

Depresi 

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 66.7% 3.9% 

% of Total 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 3.9% 3.9% 

Sedan

g 

Count 0 0 1 0 1 2 

Expected Count 1.7 .1 .1 .0 .1 2.0 

% within Dukungan 

Keluarga 

0.0% 0.0% 50.0% 0.0% 50.0% 100.0

% 

% within Tingkat 

Depresi 

0.0% 0.0% 50.0% 0.0% 33.3% 3.9% 

% of Total 0.0% 0.0% 2.0% 0.0% 2.0% 3.9% 

Tinggi Count 43 2 1 1 0 47 

Expected Count 39.6 1.8 1.8 .9 2.8 47.0 

% within Dukungan 

Keluarga 

91.5% 4.3% 2.1% 2.1% 0.0% 100.0

% 

% within Tingkat 

Depresi 

100.0

% 

100.0% 50.0% 100.0% 0.0% 92.2% 

% of Total 84.3% 3.9% 2.0% 2.0% 0.0% 92.2% 

Total Count 43 2 2 1 3 51 

Expected Count 43.0 2.0 2.0 1.0 3.0 51.0 

% within Dukungan 

Keluarga 

84.3% 3.9% 3.9% 2.0% 5.9% 100.0

% 

% within Tingkat 

Depresi 

100.0

% 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0

% 

% of Total 84.3% 3.9% 3.9% 2.0% 5.9% 100.0

% 
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Lampiran 10 Lembar Konsultasi  
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