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ABSTRAK 

Deteksi dini penyimpangan perilaku dan emosional adalah kegiatan/pemeriksaan 

untuk menemukan secara dini adanya masalah perilaku emosional, autisme, dan gangguan 

pemusatan perhatian, dan hiperaktif pada anak. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

hubungan riwayat sakit kronis dengan deteksi dini penyimpangan perilaku dan emosional 

pada anak usia pra sekolah. Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan 

menggunakan desain studi korelasi sebanyak 86 orang dengan menggunakan teknik 

purpose sampling. Penelitian ini menggunakan uji statistik chic square. Instrumen 

penelitian menggunakan kuesioner masalah mental emosional (KMME). Hasil penelitian 

menunjukan bahwa anak yang memiliki riwayat sakit kronis sebanyak 43 anak (50%) dan 

anak yang tidak memiliki riwayat sakit kronis sebanyak 43 anak (50%). Deteksi dini 

penyimpangan perilaku dan emosional anak sebagian besar memiliki masalah 

penyimpangan perilaku dan emosional dengan jumlah 49 anak (57,0%). Anak dengan 

riwayat penyakit kronis dan masalah penyimpangan perilaku dan emosional sebanyak 33 

anak dari 86 responden. Hasil uji chic square mendapatkan p-value 0,005 karena p-value 

= 0,005 < 0,05, maka dapat disimpulkan terdapat hubungan yang signifikan antara penyakit 

kronis dengan deteksi dini penyimpangan perilaku dan emosional pada usia prasekolah di 

Puskesmas Cilacap Selatan 1.  

Kata Kunci: Deteksi Dini Penyimpangan Perilaku dan Emosional, Riwayat Sakit Kronis. 

 
ABSTRACT 

Early detection of behavioral and emotional deviations is an activity/examination to find 

early on the presence of emotional behavior problems, autism, attention deficit disorders, 

and hyperactivity in children. The purpose of this study was to determine the relationship 

between a history of chronic pain and early detection of behavioral and emotional 

deviations in pre-school children. This research is a quantitative study using a correlation 

study design of 86 people using a purpose sampling technique. This study uses the chic 

square statistical test. The research instrument used a mental emotional problem 

questionnaire (KMME). The results showed that 43 children (50%) had a history of chronic 

pain and 43 children (50%) did not have a history of chronic pain. Early detection of 

behavioral and emotional deviations of children mostly have behavioral and emotional 

deviation problems with a total of 49 children (57.0%). There were 33 children with a 

history of chronic disease and behavioral and emotional deviance problems from 86 

respondents. The results of the chic square test get a p-value of 0.005 because p-value = 

0.005 <0.05, it can be concluded that there is a significant relationship between chronic 

disease and early detection of behavioral and emotional deviations at preschool age at 

Puskesmas Cilacap Selatan 1. 

Keywords: Early Detection of Behavioral and Emotional Deviations, Chronic Pain 

History. 
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