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; ABSTRAK [
Latar belakang. Indonesia adalah sebuah negara beriklim tropis di dunia yang memiliki kelembapan udara
yang cukup tinggi pada musim hujan, sehingga menyebabkan beberapa wilayah di Indonesia berpotensi
menjadi tempat perindukan nyamuk. Dalam situs resmi WHO (2023) dinyatakan bahwa DBD adalah penyakit
yang disebabkan oleh virus dengue yang termasuk dalam Arthropod-Borne Virus, genus Flavivirus, dan family
Flaviviridae yang ditularkan melalui gigitan nyamuk Aedes aegypti.
Tujuan. Tujuan penelitian ini Untuk mengetahui karakteristik pasien Demam Berdarah Dengue (DBD) di RSU
An, Nimah Wangon Periode September-Desember 2024.
Metode. Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah penelitian deskriptif, dengan pendekatan
cross-sectional. Populasi yang digunakan adalah dewasa yang terkena DBD dan berusia >18 tahun. Penelitian
dilakukan di RSU An Nimah Wangon, pada pasien yang terdiagnosa DBD berjumlah 50 pasien. Teknik
pengambilan data pada penelitian ini menggunakan data rekam medis, dibuat oleh peneliti dan dianalisi
menggunkan statistic deskriptif.
Hasil dan Kesimpulan. Hasil penelitia pasien Demam Berdarah Dengue menunjukan usia berdasarkan rata-
rata terbanyak terjadi pada usia 37 tahun. Jenis kelamin terbanyak laki-laki sejumlah 28 pasien dari 50 pasien.
Berdasarkan derajat keparahan terbanyak terjadi pada derajat | yaitu sejumlah 18 pasien, kasus (36%) dengan
suhu tubuh tinggi pada awal masuk rumah sakit jumlah 35 pasien, kasus (70%). Jumlah trombosit pasien saat
datang ke rumah sakit kurang dari batas normal terdapat 31 pasien, kasus (62%). Jumlah hematokrit normal
sebanyak 32 pasien, kasus (64%). Jumlah leukosit mengalami penurunan dengan jumlah 27 pasien, kasus
(54%), dengan lama perawatan 4 hari 26 pasien, kasus (52%).

Kata Kunci: Kigrakteristik Pasien Demam Berdarah Dengue

ABSTRACT
Background. Indonesia is a tropical country with high humidity during the rainy season, making several areas
in Indonesia potential breeding grounds for mosquitoes. The official WHO website (2023) states that dengue
fever is a disease caused by the dengue virus, a member of the Arthropod-Borne Virus genus, Flavivirus, and
Flaviviridae family, transmitted through the bite of the Aedes aegypti mosquito.
Purpose. The purpose of this study was to determine the characteristics of dengue hemorrhagic fever (DHF)
patients at the Nimah Wangon General Hospital (RSU An Nimah Wangon) from September to December 2024.
Methods. The research method used in this study was descriptive research, with a cross-sectional approach.
The population used was adults with dengue fever and aged >18 years. The study was conducted at An Nimah
Wangon General Hospital, on 50 patients diagnosed with dengue fever. The data collection technique in this
study used medical records data, created by the researcher and analyzed using descriptive statisticst
Results and Conclusions. The results of the study of Dengue Hemorrhagic Fever patients showed that the
average age was 37 years. The majority of patients were male, with 28 out of 50 patients. Based on the severity
level, the highest incidence was grade I, with 18 patients (36%) having a high body temperature upon hospital
admission (35 patients, 70%). The number of platelets on arrival at the hospital was below normal limits in 31
patients (62%). The number of hematocrits was normal in 32 patients (64%). The number of leukocytes
decreased in 27 patients (54%), with a length of stay of 4 days in 26 patients (52%).
Keywords: Characteristics of Dengue Hemorrhagic Fever Patients.
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