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GAMBARAN KARAKTERISTIK PASIEN CA MAMMAE
DI KLINIK BEDAH ONKOLOGI INSTALASI RAWAT JALAN
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH CILACAP
Characteristics of Breast Cancer Patients At the Outpatient Oncology Surgery
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ABSTRAK

Ca mammae adalah gangguan dalam pertumbuhan sel normal mammae dimana
sel abnormal timbul dari sel-sel normal, berkembang biak dan menginfiltrasi jaringan
limfe dan pembuluh darah. Penelitian bertujuan mengetahui gambaran karakteristik
pasien Ca mammae di klinik bedah onkologi intalasi rawat jalan Rumah Sakit Umum
Daerah Cilacap. Jenis penelitian menggunakan analisis deskriptif dengan pendekatan
metode cross sectional.. Pengambilan sampel menggunakan teknik consecutive sampling.
Instrumen penelitian menggunakan menggunakan lembar isian demografi yang berisi
tentang karakteristik pasien Ca mammae berdasarkan : umur, tingkat pendidikan,
pekerjaan, IMT, riwayat menarche, riwayat penggunaan kontrasepsi, riwayat keluarga
dengan Ca sebelumnya. Hasil penelitian menunjukkan bahwa karakteristik pasien Ca
mammae sebagia besar pada usia lansia awal (46-55 tahun) yaitu sebanyak 38 orang
(45,2%), IMT pada kategori overweight yaitu sebanyak 42 orang (52,0%), tingkat
pendidikan pada kategori SD-SMP sebanyak 47 orang (56,0%), pekerjaan sebagian besar
pada kategori IRT yaitu sebanyak 63 orang (75,0%), riwayar menarche sebagian besar
dalam kategori menarche normal yaitu usia (10-15 tahun) sebanyak 71 orang (84,5%),
tidak ada anggota keluarga yang memiliki riwayat Ca mammae sebanyak 62 orang
(73,8%), riwayat penggunaan kontraspesi dalam kategori suntik 3 bulan yaitu sebanyak
38 orang (42,9%).

Kata kunci: Karakteristik, Ca Mammae

ABSTRACT

Ca mammae is a disorder in the growth of normal breast cells where abnormal
cells arise from normal cells, proliferate and infiltrate lymphatic tissue and blood vessels.
The study aims to determine the characteristics of breast cancer patients in the outpatient
surgical oncology clinic of Cilacap Regional General Hospital. This type of research
uses descriptive analysis with a cross-sectional method approach. Sampling uses a
consecutive sampling technique. The research instrument uses a demographic
questionnaire containing the characteristics of Ca mammae patients based on: age,
education level, occupation, BMI, history of menarche, history of contraceptive use,
family history of previous Ca mammae. The results of the study showed that the
characteristics of patients Ca mammae were mostly in the early elderly age (46-55
years), namely 38 people (45.2%), BMI in the overweight category, namely 42 people
(52.0%), education level in the elementary-junior high school category, namely 47 people
(56.0%), work mostly in the housewife category, namely 63 people (75.0%), history of
menarche mostly in the normal menarche category, namely age (10-15 years) as many as
71 people (84.5%), no family members had a history of breast cancer as many as 62
people (73.8%), history of contraceptive use in the 3-month injection category, namely 38
people (42.9%)

Keywords: Characteristics, Ca Mammae.
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