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ABSTRAK 

Latar belakang  : Penderita ODHA di Indonesia masih mengalami diskriminasi dari 

aspek sosial dan kebudayaan. Dukungan sosial yang diterima dapat membuat individu 

merasa tenang, diperhatikan, dicintai, timbul rasa percaya diri. Penerimaan diri juga bisa 

dipengaruhi faktor luar seperti dukungan sosial. Tujuan : untuk mengetahui adakah 

pengaruh dukungan sosial dengan penerimaan diri ODHA di Kecamatan Bumiayu tahun 

2023. Metode : metode penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif. Dengan 

jumlah sampel dari tahun 2019-Oktober 2022 sebanyak 33 orang.  Hasil : hasil penelitian 

menunjukkan ODHA mendapatkan dukungan kategori sedang 25 (75,8%), penerimaan 

diri pada kategori sedang 31 (93,9%), dan adanya pengaruh dukungan sosial dengan 

penerimaan diri ODHA di Kecamatan Bumiayu tahun 2023 dengan hasil uji statistik 

        0,000 < 0,05. Kesimpulan : dukungan sosial pada ODHA mayoritas pada 

ketgori sedang sebanyak 25 (75,8%) responden, penerimaan diri pada ODHA pada 

kategori sedang sebanyak 31 (93,9%) responden, dan adanya pengaruh dukungan sosial 

dengan penerimaan diri ODHA. 

Kata Kunci : HIV, AIDS, Pengaruh dukungan sosial dengan penerimaan diri ODHA 

 

ABSTRACT 

Background: People with PLWHA in Indonesia still experience discrimination from 

social and cultural aspects. Social support received can make individuals feel calm, cared 

for, loved, and self-confidence arises. Self-acceptance can also be influenced by external 

factors such as social support. Purpose: to find out whether there is an effect of social 

support on self-acceptance of PLWHA in Bumiayu District in 2023. Methods: this 

research method uses a quantitative descriptive method. With a total sample from 2019-

October 2022 of 33 people. Results: the results showed that PLWHA received moderate 

category support 25 (75.8%), self-acceptance in the moderate category 31 (93.9%), and 

there was the influence of social support on self-acceptance of PLWHA in Bumiayu 

District in 2023 with the results of the ρ statistical test value 0.000 < 0.05. Conclusion: 

the majority of social support for PLWHA is in the moderate category as many as 25 

(75.8%) respondents, self-acceptance to PLWHA is in the moderate category as many as 

31 (93.9%) respondents, and there is an influence of social support on self-acceptance of 

PLWHA. 

 

Keywords : HIV, AIDS, The effect of social support on self-acceptance of PLWHA 
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