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ABSTRAK

Latar belakang: Salah satu prioritas pembangunan kesehatan adalah pencegahan
penyebaran infeksi terutama HIV/AIDS. Peningkatan prevalensi HIV/AIDS juga
meningkatkan risiko tenaga kesehatan yang bekerja di fasilitas kesehatan dan dapat
terpapar oleh infeksi dan potensial membahayakan jiwanya. Upaya pencegahan yang
dilakukan dengan meningkatkan pemahaman tenaga kesehatan mengenai pelaksanaan
Universal Precaution dalam memberikan pelayanan kesehatan untuk pencegahan
HIV/AIDS. Tujuan : mengetahui penerapan Universal Precaution oleh tenaga kesehatan
untuk pencegahan penularan HIV & AIDS. Metode : Penelitian ini menggunakan
deskriptif analitik dengan pendekatan cross sectional dan pengambilan  sampel
menggunakan teknik random sampling. Jumlah responden dalam penelitian ini sebanyak
30 responden. Pengumpulan data menggunakan kuesioner pengetahuan, sikap dan praktik
yang diberikan kepada tenaga kesehatan dan lembar observasi kemudian di analisa dengan
distribusi frekuensi dan dipersentasikan. Hasil: Analisa menunjukkan bahwa sebagian
besar responden berpengetahuan cukup (70%), mayoritas sikap mendukung (90%), praktik
sebagian besar dilakukan (86,6%). Kesimpulan; dapat disimpulkan bahwa Kewaspadaan
Universal berperan penting untuk setiap tenaga kesehatan termasuk perawat guna untuk
mencegah terjadinya peningkatan penyakit HIVV/AIDS.
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ABSTRACT

Backgrouund : One of the priorities of health development is the prevention of the
spread of infection especially HIV/AIDS. Increasing HIV/AIDS prevalence also increases
the risk of health workers working in health facilities and may be exposed to infection and
potentially life-threatening. Prevention efforts are undertaken by improving the
understanding of health personnel about implementing universal precaution in providing
health services for HIV/AIDS prevention.Objctive:The purpose of this research for analyze
Universal Precaution practice by the health workers for prevent HIV & AIDS
transmission.Methhods; This research method uses descriptive analytic with a cross
sectional approach and the sampling technique is random sampling. The number
of respondents in this research is 30 respondents. Collecting data using knowledge, attitude
and practice questionnaires given to health workers and observations sheets and then
analyzed by frequency distribution and presentation. Discussion : The results showed that
most of the respondents were enough knowledge (70%), good attitude (90%), good practice
(86,6%). Conclusion: So it can be concluded that Universal Precautions play an important
role for every health worker including health workers in order to prevent an HIV/AIDS.
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