Lampiran 1

Lembar Permohonan Sebagai Responden

Kepada Yth

Dengan Hormat

Saya bermaksud mengadakan penelitian dengan judul “ Gambaran
Karakteristik Tingkat Nyeri dan Derajat BPH Pada Pasien Post Opersi BPH di
Rumah Sakit Umum Raffa Majenang”.

Bersama ini saya mohon kesediaan kepada bapak/ibu berpartisipasi dalam
penelitian ini sebagai responden. Kegiatan ini dilakukan selama bapak/ibu
menjalani perawatan. Segala yang bersifat rahasia akan saya rahasiakan dan saya
gunakan hanya untuk kepentingan penelitian serta jika tidak digunakan lagi akan
saya musnahkan. Apabila Bapak/ibu menyutujui, saya mohon kesediannya
mendatangani lembar persetujun yang tersedia.

Atas perhatian dan kesediaan bekerjasama Bapak/Ibu sebagai responden dalam

penelitian ini saya ucapkan terimakasih.

Cilacap, November 2023

Samsul Bahri



Lampiran 2
UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN

(INFORMED CONSENT)

Saya telah membaca atau memperoleh penjelasan, sepenuhnya menyadari, mengerti dan
memahami tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta
telah diberi kesempatan untuk bertanya dan telah dijawab dengan memuaskan, juga sewaktu-
waktu dapat mengundurkan diri dari keikutsertaannya, maka saya setuju/tidak setuju” ikut

dalam penelitian ini.

Saya dengan sukarela memilih untuk ikut serta dalam penelitian ini tanpa tekanan/paksaan
siapapun. Saya akan diberikan salinan lembar penjelasan dan formulir persetujuan yang telah

saya tanda tangani untuk arsip saya.
Saya setuju :

Ya/Tidak”

Tanggal : Tanda tangan (bila tidak
bisa dapat digunakan cap
jempol)

Inisial Responden :
Usia :

Alamat :

Nama Peneliti :

Nama Saksi :

") Coret yang tidak perlu



IDENTITAS RESPONDEN

PETUNJUK

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan mengisi maupun memberi tanda centang pada kotak
yang tersedia sesuai dengan kondisi dan keadaan responden (dimohon dengan hormat seluruh

pertanyaan dijawab semua).

1 Nama

2. Umur/ tanggal lahir
3. Agama

4.  Alamat

5.  Tingkat pendidikan [_] SD/Sederajat [ ] SMA/Sederajat
[ ] SMP/Sederajat  [__] D3/S1/Sederajat

6. Pekerjaan : []PNsS [] Petani
[ ] Swasta [] Wiraswata
[] Buruh [_] Pekerja kantor
[] Pedagang [ ] Tidak Bekerja

7.  Derajat BPH :

HRERNAN

Pl R



TINGKAT NYERI

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  NYERI SEDANG 57 100.0 100.0 100.0
PEKERJAAN
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid  Tidak Bekerja 3 7.7 7.7 7.7
petani 32 821 82.1 89.7
Pekerjakantor 1 2.6 2.6 92.3
swasta 3 7.7 Td 100.0
Total 39 100.0 100.0
PENDIDIKAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percant Percent
Valid DASAR 54 94.7 94.7 94.7
MENENGAH 2 3.5 35 98.2
TINGGI 1 1.8 1.8 100.0§
Total 57 100.0 100.0

Mean Median SD

Minimum Maxsimum

67th 66,0 th

9,030

52th

83th

Total




Derajat BPH

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  DERAJAT 1 7 12.3 12.3 12.3
DERAJAT 2 10 17.5 175 29.8
DERAJAT 3 28 49.1 49.1 78.9
DERAJAT 4 12 211 211 100.0
Total 57 100.0 100.0




DATA PENELITIAN BERDASARKAN KARAKTERISTIK RESPONDEN

kodin
no |nama umur |pendidikalstrata koding [pekerjaan tingkaj katerogi |kodin{derajat BPH |KODING4
1 TN M 67TH |SMP Dasar 2 PETANI 2 6 |sedang 3 68gram 3
2| TN.S.A.D 67TH |SD dasar 2 PETANI 2 6 |sedang 3 59,07 gram 2
3 TN. T 59TH [SMP Dasar 2 PETANI 2 6 [sedang 3 34,05gram 1
4 TN. C 59TH |SMP dasar 2 PETANI 2 6 [sedang 3 68gram 2
5] TNM.S 66TH |SMP Dasar 2 BURUH 3 5 |sedang 3 59,07 gram 3
6] TNNA 81TH |SD dasar 2 TIDAK BEKERJA| O 6 |sedang 3 34,05gram 2
7 TN SI 72TH |S1 Tinggi 4 PNS Pensiun 4 5 |sedang 3 68gram 2
8 TN WI 78TH |SMP dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 59,07 gram 3
9 TN SU 81TH |SD dasar 2 TIDAK BEKERJA| O 5 |sedang 3 34,05gram 2
10| TNW 62TH |SD dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 68gram 1
11 TN K 67TH |SD dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 | 59,07gram | 3
12 TN S 68TH |SD dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 34,05_gEm 3
13 TN SK 68TH [SMA Menengah 3 PETANI 2 6 |sedang 3 68gram 2
14 TNS 81TH |SD Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 59,07 gram 2
15| TN M.A 62TH |SMP Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 34,05gram 2
16| TNAM 58TH |SD dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 68gram 2
17 TN S 55TH [SMP Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 59,07 gram 2
18 TN N 60TH |SMP Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 34,05gram 2
19 TN C 59TH |SMP dasar 2 PETANI 2 6 |sedang 3 68gram 2
20 TN K 74TH |SD Dasar 2 PETANI 2 6 |sedang 3 59,07 gram 3
21 TNJ 58TH |SD Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 34,05gram 2
22 TNT 71TH |SD dasar 2 PETANI 2 4 |sedang 3 68gram 0
23 TNW 78TH |SD Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 59,07 gram 3
24 TN K 59TH |[SD Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 34,05gram 3
25 TN P 78TH |SD dasar 2 PETANI 2 6 |sedang 3 6§_gram 3
26 TN P 69TH |SMP Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 59,07 gram 3
27 TN S 72TH |[SMA Menengah 3 SWASTA 4 5 |sedang 3 34,05gram 2
28 TN W 78TH |SMP dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 68gram 3




29] TNRM 80TH |SD Dasar 2 PETANI 2 4 |sedang 3 59,07 gram 2
30 TN S 65TH |SD Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 34,05_§ram 2
31| TN MN 62TH |SD dasar 2 PETANI 2 4 |sedang 3 68gram 2
32 TND 55TH |[SD Dasar 2 PETANI 2 4 |sedang 3 59,07 gram 1
33 TNP 61TH |SD Dasar 2 PETANI 2 4 [sedang 3 34,05gram 2
34| TnM.S 81TH |SD dasar 2 | TIDAK BEKERJIA| O 5 |sedang 3 68gram 2
35 TN S 81TH |SD Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 59,07 gram 2
36| TND.M 55TH [SMP Dasar 2 SWASTA 4 5 |sedang 3 34,05gram 2
37 TN W 62TH |SD dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 68gram 3
38 TN M.N 62TH |SD Dasar 2 PETANI 2 6 |sedang | 3 59,07 gram 1
39 TN K 67TH |SD Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 34,05gram 1
401 TN AM 56TH |SMP dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 68gram 2
41 TN M 62TH |SD Dasar 2 PETANI 2 5 sed@gL 3 59,07 gram 2
421 TN M.S 79TH |[SD Dasar 2 TIDAK BEKERJIA| O 5 |sedang 3 34,05gram 1
43 TN S 61TH |SD dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 68gram 1
44 TND 68TH |SMP Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 59,07 gram 2
451 TN AM 83TH |SD Dasar 2 TIDAK BEKERJA| O 4 |sedang 3 34,05gram 0
46| TN KW 56TH |SMP dasar 2 PETANI 2 4 |sedang 3 68gram 0
47 TNT 65TH |SMP Dasar 2 | TIDAK BEKERJA| O 5 |sedang 3 59,07 gram | 0
48 TNK 57TH |SD Dasar 2 PETANI 1 5 |sedang 3 34,05gram 2
49 TN U 52TH |SMP dasar 2 | TIDAK BEKERJA] O 5 |sedang 3 68gram 2
50f TNM.S 75TH |SD Dasar 2 TIDAK BEKERJA| O 5 |sedang 3 59,07 gram 1
51 TN M 57TH [SMP Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 34,05gram 2
52 TNS 62TH |SD dasar 2 PETANI 2 4 |sedang 3 68gram 1
53] TNHM 79TH |SD Dasar 2 TIDAK BEKERJIA| O 4 |sedang 3 59,07 gram 0
54 TN M.M 75TH |SD Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 34,05gram 2
55 TNT 66TH |SD dasar 2 PETANI 2 4 |sedang 3 _68gram 0
56 TN K.S 83TH |SD Dasar 2 TIDAK BEKERJA| O 4 |sedang 3 59,07 gram 1
37 TN 1.B 59TH |SMP Dasar 2 PETANI 2 5 |sedang 3 34,05_§ram 0




Lampiran 3

SKALA PENGUKURAN NYERI
NUMERIC RATING SCALE (NRS)

Petunjuk Pengisian

Lingkarilah pada salah satu angka dibawah ini yang menggambarkan tingkat nyeri
yang anda rasakan. Semakin besar angkanya maka semakin berat nyeri yang anda
rasakan

A. Data Responden
1. Nama
2. Umur
B. Hasil Pengukuran
Skala Intensitas Nyeri Numeric 0-10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Tidak Nyeri Ringan Nyeri Sedang Nyeri Berat
Nyeri

Sumber : (Judha, Sudarti, & Fauziah, 2018)

Keterangan :

Skala 0 : Tidak nyeni

Skala 1-3 : Nyeri ringan, dimana responden belum mengeluhkan nyeri atau
masih dapat di toleransi karena masih di bawah ambang
rangsangan

Skala 4-6 : Nyeri sedang, dimana responden mulai merintih dan mengeluh,

ada yang sambil menekan pada bagian yang nyeri

Skala 7-10 : Nyeri berat, dimana responden mengeluhkan kram, rasa terbakaratau
terkena listrik dan responden sudah tidak mampu melakukan
aktifitas biasa.
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Nama Mahasiswa
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Judul Skripsi

LEMBAR KONSULTASI
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Nomor : 3439/280/03.3.1.3 _ Cilacap, 7 November 2023
Lampiran -
Perihal : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth.
Direktur RSU Raffa Majenang
di-
Tempat

Assalaamu’alaikum Wr. Wh.

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian mahasiswa Program Studi
51 Keperawatan Fakultas limu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap Tahun Akademik

2023/2024 yaitu

Nama . SAMSUL BAHRI

NIM : 108222032

Judul : "Gambaran Karakteristik dan Tingkat Nyeri Pada Pasien Post Operasi BPH di
RSU Raffa Majenang”

Maka dengan ini kami mohon ijin agar mahasiswa tersebut dapat melaksanakan pengambilan
data penelitian di RSU Raffa Majenang.

Demikian permohonan kami, atas perhatian serta kerja sama yang baik kami sampaikan
terima kasih.

Wassalaamu’alaikum Wr. Wb.

Dekan
Fakultas llmu Kesehatan

e

“1 Sohimah, S.ST., M.Keb.
NP. 10310 03 469




