
63 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

 

Arikunto. S,. 2015, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. edisi 

revisi.cetakan 17.  Jakarta : PT. Rineka Cipta. 

 

Assiddiqy, A., 2020, Hubungan Kualitas Tidur Dengan Tekanan Darah Pada Lansia 

di Posyandu Lansia RW II Puskesmas Kedungkandang Kota Malang, Jurnal 

Kesehatan Mesencephalon, Vol.6 No.1, April 2020, hlm 62-68 

 

Dewi, S., dkk, 2022, Asuhan Keperawatan Gerontik, Medan : Yayasan Kita 

Menulis. 

 

Djoar, R.D., & Anggarini, A.P.M., 2021, Geriatri 2, Syiah Kuala University Press, 
Banda Aceh 

 

Ekasari, M.F., Riasmini N.M., & Hartini, T., 2018, Meningkatkan Kuaitas Hidup 

Lansia , Konsep dan Berbagai Intervensi, Malang : Wineka Media. 

 

Elsa, N & Kuswardhani, RA, T., 2018,  Hubungan Obat Antihipertensi Dengan 

Jatuh Pada Populasi Lanjut Usia di Beberapa Klinik  di Kota Denpasar, E-

Jurnal Medika, Vol. 7 No.7,Juli, 2018 

 

Festi, P.W., 2018, Lanjut Usia, Perspektif dan Masalah, Surabaya : UM Surabaya 

Publishing.  

 

Haniyyah, H., 2020, Determinan Kejadian Jatuh Pada Pasien Lanjut Usia di 

Kabupaten Luwu Timur Tahun 2020, Tesis, Magister Kesehatan 

Masyarakat, Program Pasca Sarjana Universitas Hasanuddin Makassar 

 

Hastono, S.P,. 2016,  Analisis Data Pada Bidang Kesehatan. Jakarta: PT Raja 

Grafindo. 

 

Hastuti, A. P., 2019, Hipertensi, Klaten : Penerbit Lakeisha.  

 

Infodatin, 2013, Buletin Lansia, Pusat Data dan Informasi  Kementerian Kesehatan 

RI, Jakarta 

 

Kamus Besar Bahasa Indonesia, 2020, diakses tanggal 12 April, 2024, 

https://kbbi.web.id 

 

KEPPKN, 2017, Pedoman dan Standar Etik Penelitian dan Pengembangan 

Kesehatan Nasional, Komisi Etik Penelitian dan Pengembangan Kesehatan 

Nasional Kementerian Kesehatan Republik Indonesia Tahun 2017. 

 

 



64 

 

Khotimah, S., 2018, Model Peningkatan Kepatuhan Gaya Hidup Sehat Pada Pasien 

Hipertensi Berbasis Social Cognitive Theory   Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Kota Bima, Tesis, Program Studi Magister Keperawatan Fakultas 

Keperawatan  Universitas Airlangga Surabaya. 

 

Konitatillah, S, K, M., dkk, 2021, Hubungan Kemampuan Mobilisasi dengan Risiko 

Jatuh  Pada Lansia Hipertensi, JKEP Jurnal Keperawatan. Vol.6 No. 1 Mei 

2021 hlm 9-25 

 

Marliani, L. & Tantan, S., 2013, 100 Question & Answers Hipertensi, Jakarta : Elex 

Media Komputindo. 

 

Muhith, A., 2016, Pendidikan Keperawatan Gerontik, Yogyakarta : Andi Offset. 

 

Notoatmodjo., S, 2018, Metodologi Penelitian Kesehatan. edisi revisi. Jakarta: 

Rineka Cipta. 

 

Nurhidayat, 2015, Asuhan Keperawatan Pada Pasien Hipertensi dengan 

Pendekatan Riset,  UNMUH : Ponorogo Press 

 

Pemerintah Provinsi Sumatera Barat RSUD Mohammad Natsir, 2022, Panduan 

Resiko Jatuh Tahun 2022,  

 

Perhimpunan Dokter Spesialis Kardiovaskular Indonesia (Perki), 2015, Pedoman 

Tatalaksana Hipertensi Pada Penyakit Kardiovaskular, Jakarta 

 

Potter, P.A & Perry, A.G. 2019, Buku Ajar Fundamental Keperawatan; Konsep, 

Proses dan Praktik. Jakarta: EGC 

 

Profil Kesehatan Provinsi Jawa Tengah tahun 2021 

 

Pujihartanto, A., 2018, Perbedaan Efektifitas Teknik Relaksasi Nafas Dalam Dan 

Terapi Murrotal Untuk Meningkatkan Kualitas Tidur Pada Lansia Yang 

Mengalami Gangguan Tidur di Kelurahan Sidanegara Kabupaten Cilacap 

tahun 2019, Skripsi, Program Studi S-1 Keperawatan, Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan (STIKES) Al-Irsyad Al-Islamiyyah Cilacap 

 

Purnamasari, V, W., 2020, Pengetahuan dan Persepsi Peserta Prolanis dalam 

Menjalani Pengobatan Di Puskesmas, Naskah Publikasi, Fakultas Ilmu 

Kesehatan, Institut Ilmu Kesehatan Bhakti Wiyata Kediri 

 

Rahman, H. F., Handayani, R. & Solehah, B., 2019, Pengaruh Terapi Relaksasi 

Benson Terhadap Kualitas Tidur Lansia di UPT Pelayanan Sosial Lanjut 

Usia Bondowoso, Jurnal SainHealth. Vol. 3 No. 1 Edisi Maret 2019. 

 

Rohima, F, Rusdi, I & Karota, E., 2019, Faktor Resiko Jatuh pada Lansia di Unit 

Pelayanan Primer Puskesmas Medan Johor, JPPNI Vol. 04/No.02/Agustus-

November 2019 



65 

 

Raras, S., 2019, Manajemen Bisnis Purnabakti, Yogyakarta : Depublisher.  

 

Riyanto, A. 2014, Aplikasi Metodologi Penelitian Kesehatan. Yogyakarta : Nuha 

Medika. 

 

Sakinah, P. S., Kosasih, C. E. & Sari, E. A., 2018, Gambaran Kualitas Tidur Pada 

Penderita Hipertensi, Media Kesehatan Politeknik Kesehatan Makassar, 

Vol. XIII No. 2, Desember 2018 

 

Saryono, 2014,  Metodologi Penelitian Kesehatan.Yogyakarta : Mitra Cendikia. 

 

Silalahi, U., 2015, Metode Penelitian Sosial, Jakarta : PT. Refika Aditama. 

 

Smeltzer C.S., & Bare, 2017, Brunner & Sudarth, Keperawatan Medikal Bedah, 

Edisi 12, Jakarta : EGC.  

 

Sugiyono & Puspandhani, M. E., 2020, Metode Penelitian Kesehatan. Edisi ke 1, 
Cetakan ke 1, Bandung: Alfabeta. 

 

Sunaryo, et al., 2015, Asuhan Keperawatan Gerontik, Yogyakarta : CV. Andi 

Offset. 

 

Wicaksono, H, Puspita S, & Puspita, H., 2020, Hubungan Kualitas Tidur Dengan 

Tekanan Darah Pada Lansia di Posyandu Lansia, Jurnal Keperawatan, Vol 

3, No. 1, Maret 2020, Hal. 24 – 36. 

 

Wijaya, B., 2018, Pengaruh Kombinasi Obat Anti Hipertensi Captopril Dengan 

Rebusan Daun Salam Untuk Menurunkan Darah Tinggi Pada Pasien 

Hipertensi di Kabupaten Cilacap, Skripsi, Program Studi S-1 Keperawatan, 

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKES) Al-Irsyad Al-Islamiyyah 

Cilacap. 

 

Yuliati, P., Ayu, N.I.D., Susanto, A., & Maryoto, M., 2021, Hubungan Durasi 
Kejadian Hipertensi Dengan Resiko Jatuh Lansia, Jurnal Keperawatan 
Notokusumo (JKN), Volume 9, Nomor 2, Desember 2021 

 

 

 


