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ABSTRAK 

 
Latar Belakang: Pesatnya perkembangan globalisasi saat ini remaja cenderung untuk 

mengikuti budaya luar seperti sex before marriage, seks berganti pasangan dan menggunakan 

narkoba. Pola asuh orang tua yang tidak baik merupakan salah satu faktor yang memicu remaja 

mempunyai perilaku yang menyimpang. Tujuan: Mengetahui hubungan pola asuh keluarga dengan 

perilaku pencegahan penularan HIV/AIDS. Metode Penelitian: Jenis penelitian yang dilakukan 

adalah kuantitatif deskriptif korelasi (correlational research). Sampel adalah siswa kelas X di SMA 

YaBAKII 2 Gandrungmangu Kabupaten Cilacap sebanyak 61 orang yang dipilih dengan teknik 

cluster random sampling. Analisis data menggunakan analisis univariat dan bivariat dengan uji 

Spearman rank. Hasil Penelitian: Pola asuh demokratis sebagian besar remaja berperilaku 

pencegahan penularan HIV/AIDS dengan kategori positif (91,4%) sedangkan pola asuh otoriter 

sebagian besar perilakunya positif (87,5%). Analisis statistik menggunakan uji Spearman rank 

didapatkan nilai pv = 0,174 > α = 0,05. Kesimpulan: tidak ada hubungan pola asuh keluarga dengan 

perilaku pencegahan penularan HIV/AIDS.  
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ABSTRACT 

 
Background: The current rapid development of globalization tends to follow foreign cultures such 

as sex before marriage, sex with multiple partners and drug use. Poor parenting is one of the factors 

that triggers adolescents to have deviant behavior. Objective: To determine the relationship between 

family parenting style and HIV/AIDS prevention behavior. Research Methods: The type of research 

being conducted is quantitative descriptive correlational research. The sample was 61 students of 

class X at SMA YaBAKII 2 Gandrungmangu, Cilacap Regency, who were selected using cluster 

random sampling technique. Data analysis used univariate and bivariate analysis with the 

Spearman rank test. Results: The majority of adolescents with democratic parenting style had 

positive behavior to prevent the transmission of HIV/AIDS (91.4%), while the authoritarian 

parenting style had mostly positive behavior (87.5%). Statistical analysis using the Spearman rank 

test obtained pv = 0.174 > α = 0.05. Conclusion: there is no relationship between family parenting 

style and HIV/AIDS prevention behavior. Suggestion: Schools are advised to increase the provision 

of education to their students, especially. 
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