
 
 

 
 

 
 

 

 

IMPLEMENTASI TEKNIK RELAKSASI NAFAS DALAM 

PADA Tn. D DENGAN MASALAH KEPERAWATAN NYERI 

AKUT PADA KASUS TYPHUS ABDOMINALIS DI RUANG 

BOUGENVILLE  RSUD CILACAP 
 

 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 
 

 

 

 

 

 

Oleh 

MUHAMMAD LUTHFI ‘ANTAR ‘ARIQ  

NIM. 106120028 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI D3 KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP 
2023 



 
 

 
 

 
 

 

 

IMPLEMENTASI TEKNIK RELAKSASI NAFAS DALAM 

PADA Tn. D DENGAN MASALAH KEPERAWATAN NYERI 

AKUT PADA KASUS TYPHUS ABDOMINALIS DI RUANG 

BOUGENVILLE  RSUD CILACAP 
 

 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

Diajukan dalam rangka penyelesaian pendidikan  

D3 Keperawatan Universitas Al – Irsyad Cilacap  

Tahun Akademik 2022/2023 

 

 

 

 

 

Oleh 

MUHAMMAD LUTHFI ‘ANTAR ‘ARIQ  

NIM. 106120028 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI D3 KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP  

2023 


