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ABSTRAK 

Latar Belakang: Human Immunodeficiency Virus (HIV) adalah virus yang melemahkan sistem 

kekebalan tubuh. Acquired Immune Deficiency Syndrom (AIDS) adalah kumpulan gejala penyakit 

akibat menurunnya sistem kekebalan tubuh yang sifatnya diperoleh dan bukan bawaan. Penyakit 

HIV AIDS sebagaimana diketahui salah satu penyebabnya adalah perilaku seks bebas tanpa 

menggunakan kondom. Perilaku berganti-ganti pasangan juga menambah resiko tertularnya 

HIV/AIDS. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan perilaku pencegahan 

penularan HIV/AIDS pada calon pengantin di UPTD Puskesmas Gandrungmangu II. Metode : 

Penelitian merupakan penelitian deskriptif dengan sampel sebanyak 54 calon pengantin yang 

diambil dengan metode accidental sampling. Digunakan kuesioner untuk memperoleh data primer 

yang kemudian dianalisis dengan analisis univariat. Hasil : sebanyak sebanyak 25 (92,6%) calon 

pengantin laki-laki menunjukan perilaku pencegahan yang positif dan sebanyak 26 (96,3%) calon 

pengantin perempuan menujukan perilaku pencegahan yang positif. Kesimpulan : Sebagian besar 

calon pengantin laki-laki dan perempuan di Puskesmas Gandrungmangu sudah menunjukan 

perilaku pencegahan penularan HIV/AIDS yang baik. 

Kata kunci: HIV, Calon pengantin, Perilaku pencegahan penularan HIV 

 

ABSTRACT 

Background: Human Immunodeficiency Virus (HIV) is a virus that weakens the immune system. 

Acquired Immune Deficiency Syndrome (AIDS) is a collection of symptoms of diseases due to 

decreased immune systems that are acquired and not congenital. HIV AIDS disease as is known 

one of the causes is free sex behavior without using condoms. Changing partners also increases 

the risk of contracting HIV/AIDS. Objective: This study aims to describe the behavior of 

preventing HIV/AIDS transmission in brides-to-be at UPTD Puskesmas Gandrungmangu II. 

Method: The study is a descriptive study with a sample of 54 brides-to-be taken by accidental 

sampling method. Questionnaires were used to obtain primary data which were then analyzed by 

univariate analysis. Results: 25 (92.6%) grooms showed positive preventive behavior and 26 

(96.3%) brides-to-be showed positive preventive behavior. Conclusion: Most of the bride and 

grooms at the Gandrungmangu Health Center have shown good HIV/AIDS prevention behavior.  

 

Keywords: HIV, Bride-to-be, HIV transmission prevention behavior 
 

 


