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PERSEPSI REMAJA TENTANG HIV/AIDS DI SMA MUHAMMADIYAH
1 CILACAP

ADOLESCENT PERCEPTIONS ABOUT HIV/AIDS IN SMA MUHAMMADIYAH
1 CILACAP

Ekty Lutfianti

Universitas Al-Irsyad Cilacap
JI. Cerme No. 24 Sidanegara Cilacap
ektylutfianti@gmail.com

ABSTRAK

Latar belakang : HIV (Human Immunodeficiency Virus) adalah virus yang
menyerang sistem kekebalan tubuh, sehingga lebih rentan terhadap penyakit lain.
AIDS adalah dampak lanjut dari virus HIV. Peningkatan jumlah kasus HIV/AIDS
di Indonesia cenderung semakin tinggi tiap tahun. Pemicu utamanya adalah
persepsi remaja tentang penularan HIV/AIDS masih keliru. Penelitian ini secara
umum untuk mengetahui persepsi remaja tentang HIV/AIDS di SMA
Muhammadiyah 1 Cilacap. Metode : Jenis penelitian ini menggunakan rancangan
penelitian deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross sectional terhadap 45
siswa menggunakan metode Cluster Random Sampling. Analisis data
menggunakan analisis univariat. Hasil : sebagian besar remaja mempunyai
Persepsi Baik sebanyak 38 responden (84,4%) sedangkan yang persepsinya cukup
sebanyak 7 responden (15,6%).

Kata kunci : HIV/AIDS, Remaja, Persepsi
ABSTRACT

Introduction : HIV (Human Immunodeficiency Virus) is a virus that attacks the
immune system, making it more susceptible to other diseases. AIDS is a further
impact of the HIV virus. The increasing number of HIV/AIDS cases in Indonesia
tends to be higher every year. the main trigger is that adolescents’ perceptions of
the transmission of HIV/AIDS are still wrong. Method : This research is generally
to find out the perceptions of adolescents about HIV/AIDS at SMA
Muhammadiyah 1 Cilacap. This type of research used a quantitative descriptive
research design with a cross-sectional approach to 45 students using the Cluster
Random Sampling method. Data analysis used univariate analysis. Result : The
results showed that the majority of adolescents had a good perception of 38
respondents (84.4%) while those with sufficient perception were 7 respondents
(15.5%).

Keywords: HIV/AIDS, Adolescents, Perception.
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