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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat ditarik 

simpulan sebagai berikut : 

1. Karakteristik siswa mayoritas jenis kelamin Perempuan (66,7%), usia 

mayoritas 16 tahun (62,2%).  

2. Persepsi siswa tentang HIV/ AIDS mayoritas pada kategori baik ( 84,4 ). 

B.  Saran 

1. Bagi Universitas Al- Irsyad Cilacap 

Diharapkan nantinya dapat memberikan tambahan ilmu pengetahuan 

secara umum dan referensi khususnya tentang persepsi remaja tentang 

HIV/ AIDS dikalangan siswa SMA/ SMK. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian ini. Penelitian ini 

dapat digunakan sebagai sarana untuk mengembangkan ilmu pengetahuan 

yang berhubungan dengan HIV/ AIDS. diharapkan para peneliti 

selanjutnya dapat melakukan penelitian tentang persepsi remaja tentang 

HIV/ AIDS. 

3. Bagi Siswa 

Penelitian ini dapat digunakan sebagai peningkatan persepsi remaja 

tentang HIV/AIDS. Siswa disarankan untuk meningkatkan persepsi yang 
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berkaitan dengan HIV/AIDS misalnya dengan memperbanyak bacaan dan 

mengikuti seminar yang berkaitan tentang penyakit tersebut.   

4. Bagi SMA Muhammadiyah 1 Cilacap 

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi dan masukan yang 

bermanfaat bagi pihak sekolah, sehingga pihak sekolah dapat melakukan 

program pendidikan kesehatan seperti ceramah dan seminar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


