
 

i 

 

HUBUNGAN  TINGKAT RELIGIUSITAS DENGAN STIGMA HIV/AIDS 

DAN TINDAKAN PENCEGAHAN HIV/AIDS 

PADA SISWA SMA XX 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH: 

MAY AYU SAFITRI 

108119001 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP 2023 

 



 

 

ii 

 

HALAMAN JUDUL 

HUBUNGAN TINGKAT RELIGIUSITAS DENGAN STIGMA 

HIV/AIDS DAN TINDAKAN PENCEGAHAN HIV/AIDS PADA 

SMA SISWA XX 

 SKRIPSI 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar 

Sarjana Keperawatan (S.Kep)  Pada Program Studi Sarjana 

Keperawatan 

Universitas Al-Irsyad Cilacap 

OLEH: 

May Ayu Safitri 

108119001 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP 

2023 

 



 

 

iii 

 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS 

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik 

yang dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. 

Nama   : May Ayu Safitri 

NIM   : 108119001 

Tanda Tangan : 

Tanggal  : 24 Juli 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

iv 

 

 

 



 

 

v 

 

 

 



 

 

vi 

 

KATA PENGANTAR 

Assalamu'alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah Subhanahu WaTa'ala, yang telah 

melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan 

skripsi hubungan tingkat religiusitas dengan stigma dan tindakan pencegahan 

HIV/AIDS. Diajukan sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan S1 

Keperawatan di Universitas Al-Irsyad Cilacap. Penyusunan Skripsi ini tidak 

terlepas dari dorongan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu penulis 

mengucapkan banyak terimah kasih kepada : 

1. Sarwa, AMK., S.Pd., M. Kes., selaku rektor Universitas Al-Irsyad Cilacap dan 

sekaligus pembimbing utama dalam penyusunan skripsi yang telah 

menyediakan waktu, tenaga dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam 

penyusunan skripsi ini. 

2. Sohimah, M. Keb. Selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas  

Al-Irsyad Cilacap. 

3. Evy Apriani, M. Kep., Ns. selaku Ketua Program Studi S1 Keperawatan 

Universitas Al-Irsyad Cilacap 

4. Rusana,M.Kep.,Ns.Sp.Kep.An. selaku dosen penguji utama yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam 

penyusunan skripsi ini. 

5. Widyoningsih,M.Kep., Ns., Sp.,Kep.Kom. selaku dosen pembimbing anggota 

yang telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis 

dalam penyusunan skripsi ini. 



 

 

vii 

 

6. Keluarga besar SMA XX Cilacap yang telah banyak membantu dalam usaha 

memperoleh data yang peneliti perlukan terkait penelitian. 

7. Kedua orang tua dan keluarga besar penulis yang selalu memberikan kasih 

sayang, doa, nasehat, serta kesabarannya yang luar biasa dalam setiap 

langkah hidup penulis yang merupakan anugrah terbesar dalam hidup. 

8. Rekan-rekan seperjuangan SI Keperawatan Angkatan 2019 terimakasih atas 

kerja sama dan perjuangan selama ini. 

9. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu, yang telah dengan 

tulus dan ikhlas memberikan doa dan motivasi sehingga dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini masih belum sempurna 

karena terbatasnya pengetahuan dan kemampuan penulis. untuk itu, 

penulis sangat mengharapkan saran dan kritik yang bersifat membanggun 

demi kesempurnaan Skripsi ini, semoga Skripsi ini dapat bermanfaat bagi 

semua. Aamin…. 

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Cilacap, 2023 

 

 

Penulis 

 

 



 

 

viii 

 

Hubungan Tingkat Religiusitas Dengan Stigma HIV/AIDS Dan Tindakan 

Pencegahan HIV/AIDS Pada Siswa SMA XX 

Relationship between Religiosity Level and HIV/AIDS Stigma and HIV/AIDS 

Prevention Measures for XX High School Students 

May Ayu Safitri1, Sarwa2, Widyoningsih3, Rusana Rusana4 

123 University of AL-Irsyad Cilacap 

Jl. Cerme No. 24 Sidanegara Cilacap 

 

                                                     ABSTRAK 

Angka pengidap HIV/AIDS di Indonesia selama sepuluh tahun terakhir ini mengalami 

peningkatan, di Jawa Tengah menjadi wilayah persebaran yang termasuk dalam kategori 

tinggi dan Kabupaten Cilacap menjadi wilayah tertinggi kedua di Jawa Tengah dan banyak 

dari pengidap HIV/AIDS tersebut adalah dari kalangan remaja atau masih berstatus pelajar. 

Dengan adanya permasalahan tersebut Peneliti tertarik meneliti Hubungan Tingkat 

Religiusitas Dengan Stigma HIV/AIDS dan tindakan pencegahan HIV/AIDS di SMA XX. 

Jenis penelitian kuantitatif dengan desain Cross sectional . Teknik pengumpulan data 

menggunakan Cluster Random Sampling, besar sampel 136 responden. Analisis data 

menggunakan analisis univariat dengan distribusi frekuensi dan persentase sedangkan 

analisis bivariat dengan uji Rank Spearman. Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa 

tidak terdapat hubungan antara tingkat religiusitas dengan stigma HIV/AIDS (p value= 

0,386>0,05) dan tidak terdapat hubungan tingkat religiusitas dengan tindakan pencegahan 

HIV/AIDS (p value= 0,076>0,05) 

Kata Kunci: Religiusitas, Stigma, HIV/AIDS. 

 

 

 

ABSTRACT 

 

The number of people living with HIV/AIDS in Indonesia during the last ten years has 

increased, in Central Java it is a distribution area that is included in the high category and 

Cilacap Regency is the second highest area in Central Java and many of those living with 

HIV/AIDS are teenagers or are still young. student status. Given these problems, 

researchers are interested in examining the relationship between religiosity and HIV/AIDS 

stigma and HIV/AIDS prevention measures in SMA XX. This type of quantitative research 

with cross sectional design. The data collection technique uses Cluster Random Sampling, 

the sample size is 136 respondents. Data analysis used univariate analysis with frequency 

and percentage distributions while bivariate analysis used Spearman's Rank test. The 

results of this study indicate that there is no relationship between the level of religiosity 

and HIV/AIDS stigma (p value = 0.386> 0.05) and there is no relationship between the 

level of religiosity and HIV/AIDS prevention measures (p value = 0.076> 0.05). 

Keywords:  Religiosity, Stigma, HIV/AIDS 
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