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ABSTRAK 

Pola asuh orang tua merupakan upaya dari orangtua untuk membimbing anak dimulai 

saat anak dilahirkan sampai usia remaja. Adanya pola asuh orang tua maka akan berpengaruh 

terhadap sikap seksual pra nikah  remaja. Penelitian bertujuan mengetahui hubungan pola 
asuh orang tua dan tingkat spiritual siswa dengan sikap seksual pra nikah remaja. Jenis 

penelitian kuantitatif menggunakan desain studi cross sectional. Pengambilan sampel 

menggunakan cluster random sampling dengan jumlah sampel 229 responden di SMK  
Negeri 1 Binangun. Instrumen penelitian menggunakan kuesioner pola asuh orang tua, 

tingkat spiritual, dan sikap seksual yang dilakukan secara online. Hasil analisis univariat 

menunjukan bahwa sebagian besar siswa-siswi kelas X memiliki pola asuh demokratis 

sebesar 141 responden (61,6%) . Hasil penelitian berdasarkan uji chi square menunjukkan 
tidak terdapat hubungan yang signifikan antara hubungan pola asuh orang tua dengan sikap 

seksual pra nikah remaja dengan nilai (p-value 0,543  > 0,05), sedangkan hubungan antara 

tingkat spiritual siswa dengan sikap seksual pra nikah remaja didapatkan hasil dengan nilai 
signifikansi p-value 0,513 > 0,05 artinya tidak terdapat hubungan yang signifikan antara 

tingkat spiritual siswa dengan sikap seksual pra nikah remaja. 

Kata kunci: Pola Asuh, Sikap Seksual Pra Nikah Remaja, Tingkat Spiritual 

 
ABSTRACT 

 

Parenting is an effort from parents to guide children starting when the child is born 
until reaching adolescence. The existence of parenting patterns will affect adolescent 

premarital sexual attitudes  This study aims to determine the relationship between parenting 

patterns and the spiritual level of students with adolescent premarital sexual attitudes. This 
type of quantitative research uses a cross sectional study design. Sampling used cluster 

random sampling with a total sample of 229 respondents at SMK Negeri 1 Binangun. The 

research instrument used a questionnaire on parenting, spiritual level, and sexual attitudes 

which was conducted online. The results of the univariate analysis showed that most of the 
class X students had a democratic parenting pattern of  141 respondents (61,6%). The results 

of the study based on the chi square test showed that there was no significant relationship 

between the relationship between parental parenting and adolescent premarital sexual 
attitudes with a value (p-value 0.543 > 0.05), while the relationship between students' 

spiritual level and adolescent premarital sexual attitudes was obtained. the results with a 

significance value of p-value 0.513 > 0.05 means that there is no significant relationship 
between the spiritual level of students with adolescent premarital sexual attitudes. 
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