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BAB IV 

HASIL PENELITTIAN 

Bab ini menguraikan tentang hasil penelitian hubungan antara pola asuh 

orang tua dan tingkat spiritual  siswa denggan sikap seksual pra nikah remaja 

pada saatt menyusun skripsi yang dilaksanakan pada bulan Juni 2022. Jumlah 

siswa-siswi yang menjadi responden sebanyak 255 orang dari 15 kelas di 

SMK Negeri 1 Binangun yang diambil dengan tekhnik cluster random 

sampling. Hasil penelitian disajikan dalam bentuk tabel dan narasi yang 

didasarkan pada hasil analisa univariat yang meliputi deskripsi pola asuh 

orang tua, tingkat spirituaitas, dan sikap seksual pra nikah remaja  serta 

analisa bivariat untuk mengetahui hubungan antara variabel pola asuh orang 

tua dan tingkat spiritual siswa dengan sikap seksual pra nikah remaja.  

A. Karakteristik Responden  

Karakteristik responden dalam penelitian ini meliputi jenis kelamin, usia, 

tempat tinggal. Adapun karakteristik responden dapat dideskripsikan pada 

dibawah ini. 

Tabel 4. 1 

 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden di SMK Negeri 1 Binangun 

Tahun 2022 

No Variabel Frekuensi (f) Persentase (%) 

1 Usia     

 

15 tahun 79 34.5 

 

16 tahun 130 56.8 

 

17 tahun 20 8.7 

  Total 229 100 

2 Jenis Kelamin     

 

Laki-laki 82 35.8 

 

Perempuan 147 64.2 
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Total 229 100 

3 Tempat Tinggal     

 

Nenek/kakek 13 5.7 

 

Orang Tua  (Ayah/Ibu) 209 91.3 

 

Saudara 7 3.1 

  Total 229 100 

 

Dilihat pada tabel 4.1 disebutkan bahwa dari 229 responden yang diteliti, 

jumlah usia paling banyak yaitu pada usia 16 tahun sebanyak 130 responden 

(56,8%), sedangkan yang paling sedikit yaitu pada usia 17 tahun  sebanyak 20 

responden (8,7%). Pada jenis kelamin yang lebih banyak yaitu pada 

perempuan sebanyak 147 responden (64,2%), sedangkan paling sedikit yaitu 

pada laki-laki sebanyak 82 responden (35,8%). Pada tempat tinggal 

responden paling banyak tinggal bersama orang tuanya dengan jumlah 

responden yaitu 209 orang (91,3%), sedangkan yang paling sedikit tinggal 

bersama saudara yaitu sebanyak 7 orang (3,1%).  

B. Analisis Univariat 

Analisis univariat digunakan untuk mendeskripsikan semua variabel 

penelitian dalam bentuk tabel distribusi frekuensi. Dalam penelitian ini akan 

dideskripsikan distribusi frekuensi dari pola asuh orang tua,  tingkat spiritual, 

dan sikap seksual remaja pra nikah di SMK Negeri 1 Binangun tahun 2022. 

1. Deskripsi pola asuh orang tua pada siswa-siswi kelas X di SMK Negeri 1 

Binangun tahun 2022. 

Distribusi frekuensi pola asuh orang tua pada siswa-siswi kelas X 

di SMK Negeri 1 Binangun dapat dideskripsikan pada tabel dibawah ini. 



40 

 

 

Tabel 4. 2 

 Distribusi Frekuensi Pola Asuh Orang Tua Pada Siswa-Siswi 

Kelas X di SMK Negeri 1 Binangun Tahun 2022 

 

Pola Asuh Orang Tua 

Kategori                         Frekuensi (f) Persentse (%) 

Permisif 71 31.0 

Demokratis 141 61.6 

Otoriter 17 7.4 

Total 229         100.0 

 

  Dari tabel 4.2 dapat diketahui bahwa dari 229 responden yang 

diteliti, didapatkan hasil untuk pola asuh paling banyak yaitu pada pola 

asuh demokratis sebanyak 141 responden (61,6%) dan yang paling 

sedikit yaitu pada pola asuh otoriter sebanyak 17 responden (7,4%) 

2. Deskripsi tingkat spiritualitas pada siswa-siswi kelas X di SMK Negeri 1 

Binangun tahun 2022. 

Distribusi frekuensi tingkat spiritualitas pada siswa-siswi kelas X 

di SMK Negeri 1 Binangun dapat dideskripsikan pada tabel dibawah ini. 

Tabel 4. 3  

Frekuensi Tingkat Spiritualitas Pada Siswa-Siswi Kelas X Di 

SMK Negeri 1 Binangun Tahun 2022 

 

Tingkat Spiritual Siswa 

Kategori                            Frekuensi  (f) Persentase (%) 

Tinggi 89 38.9 

Sedang 122 53.3 

Rendah 18 7.9 

Total    229              100.0 
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Dari tabel 4.3 disebutkan bahwa dari 229 responden yang diteliti, 

jumlah tingkat spiritualitas paling banyak yaitu tingkat spiritualitas 

sedang sebanyak 122 responden (53,3%), dan jumlah tingkat 

spiritualitas paling sedikit  yaitu tingkat spiritual  rendah  sebanyak 18 

responden (7,9%). 

3. Deskripsi sikap seksual pada siswa-siswi kelas X di SMK Negeri 1 

Binangun tahun 2022. 

Distribusi frekuensi sikap seksual pada siswa-siswi kelas X di 

SMK Negeri 1 Binangun dapat dideskripsikan pada tabel dibawah ini. 

Tabel 4. 4  

Frekuensi Sikap Seksual Pada Siswa-Siswi Kelas X Di SMK 

Negeri 1 Binangun  Tahun 2022 

Sikap Seksual 

Kategori Frekuensi (f) Persentese (%) 

Positif 7 3.1 

Negatif 222 96.9 

Total 229 100.0 

 

Dari tabel 4.4 disebutkan bahwa dari 229 responden yang diteliti, 

didapatkan hasil untuk sikap seksual  yang paling banyak yaitu pada 

sikap seksual negatif sebanyak 222 responden (96,9%), sedangkan 

sikap seksual paling sedikit yaitu pada sikap seksual positif sebanyak 7 

responden (3,1%). 
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C. Analisis Bivariat 

Pada analisa bivariat ini untuk mengetahui hubungan antara pola asuh 

orang tua dan tingkat spiritualitas siswa dengan sikap seksual pra nikah 

remaja di SMK Negeri 1 Binangun tahun 2022, dapat dilihat pada tabel 4.5. 

Tabel 4. 5  

Hubungan Antara Pola Asuh Orang Tua dan Tingkat Spiritual Siswa 

dengan Sikap Seksual Pra Nikah Remaja di SMK Negeri 1 Binangun 

tahun 2022 

No Variabel 

Sikap Seksual 
Total 

p value 

Negatif Positif 

 f % f % N % 

 

 

Pola Asuh 

       1 Otoriter 16 94% 1 6% 17 100% 0,543 

2 Demokratis 136 96% 5 4% 141 100% 

 3 Permisif 70 99% 1 1% 71 100% 

 

 

Tingkat 

Spiritualitas  

       1 Tinggi 85 96% 4 4% 89 100% 0,513 

2 Sedang 119 95% 3 5% 65 100% 

 3 Rendah 18 100% 0 0% 18 100%   

 

a. Hubungan pola asuh orang tua dengan sikap seksual pra nikah remaja 

di SMK Negeri 1 Binangun tahun 2022 

Berdasarkan hasil uji chi-square pada tabel diatas dapat 

diketahui bahwa nilai signifikansi atau p-value 0,543 > 0,05 sehingga 

dapat disimpulkan bahwa artinya H0 diterima yang menunjukkan 

bahwa tidak ada hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua 

dengan sikap seksual pra nikah di SMK Negeri 1 Binangun tahun 

2022. 
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b. Hubungan tingkat spiritual siswa dengan sikap seksual pra nikah 

remaja di SMK Negeri 1 Binangun tahun 2022 

Berdasarkan hasil uji chisquare pada tabel diatas dapat diketahui 

bahwa nilai signifikansi atau p-value 0,513 > 0,05 sehingga dapat 

disimpulkan bahwa artinya H0 diterima yang menunjukkan bahwa 

tidak ada hubungan yang signifikan antara tingkat spiritual siswa 

dengan sikap seksual pra nikah di SMK Negeri 1 Binangun tahun 

2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


