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GAMBARAN PENGGUNAAN OBAT ANTIBIOTIK PADA 

PASIEN ISPA DI UOBF PUSKESMAS JERUKLEGI I CILACAP 

 

Ameliya Hanum 

ABSTRAK 

Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) merupakan penyakit infeksi yang umum 

terjadi di Indonesia, termasuk di Kabupaten Cilacap. Salah satu masalah dalam 

penanganan ISPA adalah pemberian antibiotik tanpa indikasi yang tepat, dosis yang 

tidak sesuai, serta penggunaan tanpa resep dokter. Penggunaan antibiotik yang tidak 

tepat dapat meningkatkan risiko resistensi antibiotik. Penelitian ini bertujuan untuk 

menggambarkan penggunaan antibiotik pada pasien ISPA rawat jalan di UOBF 

Puskesmas Jeruklegi I Cilacap tahun 2024. Metode penelitian yang digunakan 

adalah deskriptif dengan analisis data sekunder dari resep pasien periode Januari–

Desember 2023. Dari 95 data pasien yang dianalisis, antibiotik yang paling sering 

diresepkan adalah ciprofloxacin (54,74%), amoxicillin (28,42%) dan cefadroxil 

(16,84%). Semua antibiotik diberikan dalam bentuk tablet atau kapsul dengan dosis 

500 mg. Mayoritas pasien yang menerima antibiotik berada dalam kelompok usia 

dewasa (35,79%), diikuti oleh pra-lansia (25,26%) dan lansia (24,21%). Penelitian 

ini dapat digunakan sebagai bahan evaluasi dalam meningkatkan kepatuhan 

terhadap standar pengobatan dan mencegah resistensi antibiotik. 

Kata Kunci: Antibiotik, Infeksi Saluran Pernapasan Akut, Puskesmas 
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DESCRIPTION OF THE USE OF ANTIBIOTIC DRUGS IN 

ISPA PATIENTS AT UOBF PUSKESMAS JERUKLEGI I 

CILACAP 

 

Ameliya Hanum 

ABSTRACK 

Acute Respiratory Infection (ARI) is an infectious disease that commonly occurs in 

Indonesia, including in Cilacap Regency. One of the problems in treating ARI is 

giving antibiotics without proper indications, inappropriate doses, and use without 

a doctor's prescription. Inappropriate use of antibiotics can increase the risk of 

antibiotic resistance. This study aims to describe the use of antibiotics in outpatient 

ARI patients at UOBF Jeruklegi I Cilacap Community Health Center in 2024. The 

research method used was descriptive with analysis of secondary data from patient 

prescriptions for the period January–December 2023. Of the 95 patient data 

analyzed, the antibiotics most frequently prescribed were ciprofloxacin (54.74%), 

amoxicillin (28.42%) and cefadroxil (16.84%). All antibiotics are given in tablet or 

capsule form with a dose of 500 mg. The majority of patients who received 

antibiotics were in the adult age group (35.79%), followed by the pre-elderly 

(25.26%) and the elderly (24.21%). This research can be used as evaluation 

material to increase compliance with treatment standards and prevent antibiotic 

resistance. 

Keywords: Antibiotics, Acute Respiratory Infections, Community Health Center 
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