DAFTAR PUSTAKA

Ahmad Baequny, Supriyo ., S. H. (2016). EFEKTIVITAS MINUM JAMU
(RAMUAN DAUN KATUK, KUNYIT, LEMPUYANGAN, ASEM
JAWA)TERHADAP PRODUKSI ASI PADA IBU NIFAS. 30, 282.
https://doi.org/http://dx.doi.org/10.31941/jurnalpena.v30i1.403

Ali Reza, A. S. M., Nasrin, M. S., Hossen, M. A., Rahman, M. A., Jantan, 1.,
Haque, M. A., & Sobarzo-Sanchez, E. (2023). Mechanistic insight into
immunomodulatory effects of food-functioned plant secondary metabolites.
Critical Reviews in Food Science and Nutrition, 63(22), 5546-5576.
https://doi.org/10.1080/10408398.2021.2021138

Anam, M. (2023). Kecamatan Purwokerto selatan dalam Angka 2023.

Apriliani, D., Adi, K., & Gernowo, R. (2015). Implementasi Metode Promethee
Dan Borda Dalam Sistem Pendukung Keputusan Pemilihan Lokasi
Pembukaan Cabang Baru Bank. Jurnal Sistem Informasi Bisnis, 5(2), 145—
150. https://doi.org/10.21456/vol5iss2ppl145-150

Aprinda Puji. (2023). 11 manfaat daunkatuk, bantu cegah anemia hingga infeksi.

Badan Pusat Statistik. (2022). Profil Kesehatan Ibu dan Anak 2022. BPS. Profil
Kesehatan Ibu Dan Anak 2022. BPS.

Bauer, J., & Gerss, J. (2011). Longitudinal analysis of macronutrients and
minerals in human milk produced by mothers of preterm infants. Clinical
Nutrition, 30(2), 215-220. https://doi.org/10.1016/j.cInu.2010.08.003

Datta, J., Graham, B., & Wellings, K. (2012). The role of fathers in breastfeeding:
Decision-making and support. British Journal of Midwifery, 20(3), 159-167.
https://doi.org/10.12968/bjom.2012.20.3.159

Del Ciampo, L. A., & Del Ciampo, I. R. L. (2018). Breastfeeding and the Benefits
of Lactation for Women’s Health. Revista Brasileira de Ginecologia e
Obstetricia / RBGO Gynecology and Obstetrics, 40(06), 354-359.
https://doi.org/10.1055/s-0038-1657766

Dewasasri M wardani. (2018). bangle, efektif sebagai obat cacingan.
dr. Airindya. (2022). 6 manfaat kencur bagi kesehatan tubuh.
dr. Kevin. (2020). Ketahui lebih jauh manfaat lempuyang.

Dror, D. K., & Allen, L. H. (2018). Overview of Nutrients in Human Milk.
Advances in Nutrition, 9, 278S-294S.
https://doi.org/10.1093/advances/nmy022

Ginting, L. M. B., & Besral, B. (2020). Pemberian Asi Ekslusif dapat
Menurunkan Risiko Obesitas pada Anak BalitaGinting, L. M. B., &
Besral,B. (2020). Pemberian Asi Ekslusif dapat Menurunkan Risiko Obesitas
pada Anak Balita. Jurnal Penelitian Dan Pengembangan Kesehatan
Masyarakat Indonesia, 1(. Jurnal Penelitian Dan Pengembangan Kesehatan
Masyarakat Indonesia, 1(1). https://doi.org/10.15294/jppkmi.v1il.41421

Golan, Y., & Assaraf, Y. G. (2020). Genetic and physiological factors affecting
human  milk  production and composition.  Nutrients, 12(5).
https://doi.org/10.3390/nu12051500

Hafid, R. (2019). Pengetahuan Lokal Tentang Pemanfaatan Tanaman Obat Pada
Masyarakat Tolaki Di Kabupaten Konawe Sulawesi  Tenggara.


http://dx.doi.org/10.31941/jurnalpena.v30i1.403
http://dx.doi.org/10.31941/jurnalpena.v30i1.403

Pangadereng : Jurnal Hasil Penelitian IlImu Sosial Dan Humaniora, 5(1),
46-63. https://doi.org/10.36869/.v5i1.25

Handiani, D., & Anggraeni, D. (2020). FAKTOR YANG MEMPENGARUHI
PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF. Jurnal Ilmu Kesehatan Karya Bunda
Husada, 6(2), 8-16. https://doi.org/10.56861/jikkbh.v6i2.40

Hayati, Z., Keputusan, A. P. P., Terry, R., & Terry, R. (2019). Teori-Teori
Pengambilan Keputusan. 1-2.

Herman, H., Yulfiana, Y., Rahman, N., & Yani, A. (2018). Perilaku Ibu Menyusui
dalam Keberhasilan Pemberian ASI Eksklusif di Wilayah Kerja Puskesmas
Tawaeli Kota Palu. MPPKI (Media Publikasi Promosi Kesehatan
Indonesia): The Indonesian Journal of Health Promotion, 1(3), 112-117.
https://doi.org/10.31934/mppki.v1i3.314

Hidayah, A., Siswanto, Y., & Pertiwi, K. D. (2021). Riwayat Pemberian MP-ASI
dan Sosial Ekonomi dengan Kejadian Stunting pada Balita. Jurnal Penelitian
Dan Pengembangan Kesehatan Masyarakat Indonesia, 2(1), 76-83.
https://doi.org/10.15294/jppkmi.v2i1.47526

Imron, A. (2015). Jurnal kebijakan kesehatan indonesia. IMPLEMENTASI
KEBIJAKAN KESEHATAN “LIBAS 2+ SEBAGAI UPAYA MENURUNKAN
ANGKA KEMATIAN IBU DAN BAYI DI KABUPATEN SAMPANg, 02(03),
107-111.

Isnawati, D. L. (2021). Kosmetologie. MINUMAN JAMU TRADISIONAL
SEBAGAI KEARIFAN LOKAL MASYARAKAT DI KERAJAAN MAJAPAHIT
PADA ABAD KE-14 MASEHI, 11(2), 305-305. https://doi.org/10.1007/978-
3-540-71095-0_5698

Kartini, M., Kusumadewi, N., Tinggi, S., Kesehatan, I., & Waluyo, N. (2023).
Efektivitas Massage untuk Meningkatkan Produksi Air Susu Ibu (ASI) pada
Ibu Postpartum (Effectiveness of Massage to Increase Breast Milk
Production in Postpartum Mothers). 12(1), 2721-8007.

Kompas.com. (2023). Sejarah temulawak, banyak nama banyak khasiat.

Malini, D. M., Madihah, Kusmoro, J., Kamilawati, F., & Iskandar, J. (2017).
Ethnobotanical study of medicinal plants in Karangwangi, District of
Cianjur, West Java. Biosaintifika, 9(2), 345-356.
https://doi.org/10.15294/biosaintifika.v9i2.5756

Mardiana, Aryotochter, A. A. M., Prameswari, G. N., Azinar, M., Fauzi, L., &
Nugroho, E. (2018). Association between exclusive breastfeeding with health
belief model in working mothers. Indian Journal of Public Health Research
& Development, 9(12), 507. https://doi.org/10.5958/0976-5506.2018.01888.0

Mona kriesdinar. (2018). buat kamu yang baru belajar masa, ini lho perbedaan
laos, jahe dan kunyit.

Muflihah, I. S., Margiana, W., Kurniatai, C. H., Pantiawati, 1., & Rini, S. (2022).
Pelaksanaan Terapi Komplementer kebidanan di Kabupaten Banyumas
Tahun 2021. Jurnal Cakrawala Ilmiah, 1(7), 1871-1880.

Niar, A., Dinengsih, S., & Siauta, J. (2021). Factors Affecting the Production of
Breast Milk Breastfeeding Mother at Harifa RSB, Kolaka District Southeast
Sulawesi  Province. Jurnal Kebidanan Midwiferia, 7(2), 10-19.
https://doi.org/10.21070/midwiferia.v7i2.1288

Paryono. (2014). Kebiasaan Konsumsi Jamu Untuk Menjaga Kesehatan Tubuh
Pada Saat Hamil Dan Setelah Melahirkan. Terpadu Ilmu Kesehatan, 3(1),



64-72.

Prabasiwi, A., Fikawati, S., & Syafig, A. (2015). ASI Eksklusif dan Persepsi
Ketidakcukupan ASI. Kesmas: National Public Health Journal, 9(3), 282.
https://doi.org/10.21109/kesmas.v9i3.691

prastiwi, ratih sakti. (2018). Pengobatan Tradisional (Jamu) Dalam Perawatan
Kesehatan Ibu Nifas Dan Menyusui Di Kabupaten Tegal. Siklus : Journal
Research Midwifery Politeknik Tegal, 7(2), 263-267.
https://doi.org/10.30591/siklus.v7i1.745

Rahayu, C. D., & Mulyani, S. (2020). Pengambilan Keputusan Klinis Perawat.
Jurnal llmiah Kesehatan, 1-11.

RI., K. (2020). Kemenkes RI. Pedoman Bagi Ibu Hamil, Ibu Nifas dan Bayi Baru
Lahir. Kemenkes. 2020: 1-21. IDAI. Air Susu Ibu dan Menyusui. IDAI. 2016:
1-28. 1-28.

Sarah R, M. (2020). Temu ireng, tanaman rimpang untuk bahan jamu.

Sayuti, N. A., & Atikah, N. (2022). Uyup-Uyup Untuk Kesehatan lbu Menyusui:
Kajian Pustaka. Jurnal Jamu Kusuma, 2(2), 115-128.
https://doi.org/10.37341/jurnaljamukusuma.v2i2.41

Sayuti, N. A., & Rusita, Y. D. (2022). FAMILIA ZINGIBERACEAE SEBAGAI
IMUNOMODULATOR DALAM TAMAN OBAT KELUARGA ( TOGA)
DI INDONESIA PADA COVID-19 : MINI REVIEW Familia Zingiberaceae
as an immunomodulator in the family medicine garden ( TOGA ) in
Indonesia on Covid-19: Mini Review. Jurnal Jamu Kusuma, 2(1), 14—
22.Setyowati, R., Prabowo, W., & Yusuf, M. (2019). Pengambilan
Keputusan Menentukan Jurusan Kuliah Ditinjau Dari Student Self Efficacy
Dan Persepsi Terhadap Harapan Orang Tua. Jurnal Psikologi Pendidikan
Dan Konseling: Jurnal Kajian Psikologi Pendidikan Dan Bimbingan
Konseling, 5(1), 42-48. https://doi.org/10.26858/jppk.v5il.7460

Sitanggang, Rianto dan Sibagariang, S. (2019). Model Pengambilan Keputusan
Dengan Teknik Metode. CESS (Journal of Computer Engineering System
and Science), 4(1), 44-50.

Tim Medis Siloam Hospital. (2023). 10 manfaat jahe untuk kesehatan, dapat
meredakan mual.

Utami, S. S. (2011). PERANAN SISTEM INFORMASI MANAJEMEN UNTUK
PENGAMBILAN KEPUTUSAN PENGUSAHA KECIL Setyaningsih Sri
Utami Fakultas Ekonomi Universitas Slamet Riyadi Surakarta. 11(2), 142—
150.

Widiastuti, D. P., Novayelinda, R., & Woferst, R. (2018). Hubungan Usia Awal
Pemberian Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) dengan  Status
Antropometri pada Anak Usia 9-12 bulan. JOM FKp, 5(2), 618-625.

Widiastutil, Y. P., & Riani Pradara Jati2. (2020). Kelancaran produksi asi pada
ibu post partum dengan operasi sesar. October 2019, 282-290.

Wijaya, C., Sugeng Kardono, L. B., & Manuel Halim, J. (2015). Peningkatan
Akseptabilitas Susu Kecipir (Psophocarpus tetragonolobus (L.) DC.) dengan
Adisi Bahan Penstabil dan Jus Jahe. Jurnal Aplikasi Teknologi Pangan, 4(4),
112-123. https://doi.org/10.17728/jatp.v4i4.1



