DAFTAR PUSTAKA

Abubakari, A. ., Cousins, R., Thomas, C., Sharma, D., & Naderali, E. K. (2016).
Sociodemographic and Clinical Predictors of Self-Management among People
with Poorly Controlled Type 1 and Type 2 Diabetes: The Role of Illness
Perceptions and Self-Efficacy. Journal Diabetes Res, 1-12.

Adrian, K. (2019). Ketahui Cara Mencegah Diabetes yang Tepat di Sini.
Alodokter.Com. https://www.alodokter.com/ketahui-cara-mencegah-diabetes-
yang-tepat-di-sini

Agustine, U., & Welem, L. R. R. (2018). Faktor yang Mempengaruhi Tingkat
Kepatuhan Minum Obat pada Penderita Diabetes Melitus yang Berobat di
Balai Pengobatan Yayasan Pelayanan Kasih A dan A Rahmat Waingapu.
Jurnal Kesehatan Primer, 3(2), 116-123.
http://jurnal.poltekeskupang.ac.id/index.php/jkp

Anggi, S. A., & Rahayu, S. (2020). Kepatuhan Diet pada Pasien Diabetes Melitus
Tipe II. Jurnal llmiah Keperawatan Stikes Hang Tuah Surbaya, 15(1), 124—
138. https://doi.org/10.30643/jiksht.v15i1.71

Astuti, D., Rampean, Betzy Ayu Omega Kristina, M., Nasution, A., & Hia, E.
(2021). Edukasi Perawatan Kaki Pada Penderita Diabetes Mellitus.
TRIDARMA. Pengabdian Kepada Masyarakat (PkM), 4(Vol. 4 No. 2 (2021):
TRIDARMA: Pengabdian Kepada Masyarakat (PkM)), 172-178.
https://iocscience.org/ejournal/index.php/abdimas/article/view/2422/1965

Batubara, 1. Y. (2022). Hubungan Kepatuhan Diet Terhadap Pengendalian Kadar
Gula Darah pada Penderita Diabetes Melitus Tipe II di Wilayah Kerja UPTD
Puskesmas Padangmatinggi Tahun 2022. Jurnal Universitas Aufa Royhan.
https://repository.unar.ac.id/jspui/bitstream/123456789/3187/1/SKRIPSI
INDAH YULINA 18010035 PRODI S1 KEPERAWATAN.pdf

BPS Kab. Cilacap. (2022). Jumlah Penderita dari 10 Kesakitan Terbesar
Puskesmas di Kabupaten Cilacap Tahun 2022. Badan Pusat Kabupaten
Cilacap. https://cilacapkab.bps.go.id/statictable/2024/01/04/153/jumlah-
penderita-dari-10-kesakitan-terbesar-puskesmas-di-kabupaten-cilacap-
2022.html

Bulu, A., Wahyuni, T. D., & Sutriningsih, A. (2019). Hubungan Antara Tingkat
Kepatuhan Minum Obat Dengan Kadar Gula Darah Pada Pasien Diabetes
Melitus Tipe I1. llmiah Keperawatan, 4(1), 181-189.

Cahyani, N. N. A. P. (2021). Gambaran Kepatuhan Diet Pada Pasien Diabetes
Melitus di RSUD Sanjiwani Gianyar Tahun 2021. Repositori Poltekkes
Denpasar. http://repository.poltekkes-denpasar.ac.id/7179/

68



69

Chaliks, R., & Andayani, T. M. (2012). Kepatuhan dan Kepuasan Terapi dengan
Antidiabetik Oral pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 Rawat Jalan di RSUP
dr. Sardjito Yogyakarta. Universitas Gajah Mada Yogyakarta.

Dansinger, M. (2020). Type 2 Diabetes. Webmd.Com.
https://www.webmd.com/diabetes/type-2-diabetes

Dasopang, E. S. (2018). Karakteristik Pengetahuan dan Kepatuhan Diet pada
Penderita Diabetes Mellitus di Puskesmas Pekan Labuhan Medan. Talenta
Conference  Series:  Tropical  Medicine (TM), 1(3), 038-045.
https://doi.org/10.32734/tm.v1i3.259

Decroli, E. (2019). Diabetes Melitus Tipe 2. Pusat Penerbitan Bagian [lmu Penyakit
Dalam Fakultas Kedokteran Universitas Andalas.

Della, A., Subiyanto, P., & Maria, A. (2023). Faktor-Faktor Yang Berhubungan
Dengan Kepatuhan Pengobatan Pasien Diabetes Melitus Tipe 2. Jurnal

Keperawatan Klinis Dan Komunitas (Clinical and Community Nursing
Journal), 7(2), 124. https://doi.org/10.22146/jkkk.83090

Dwibarto, R., & Anggoro, S. (2022). Faktor-Faktor yang Mempengaruhi
Kepatuhan Penderita Diabetes Mellitus dalam Melaksanakan Diet dan Terapi
Olahraga Diabetes Mellitus. Jurnal llmiah Kesehatan Masyarakat : Media
Komunikasi — Komunitas Kesehatan  Masyarakat,  14(3), 105-109.
https://doi.org/10.52022/jikm.v14i3.77

Eggleton, J. S., & lJialal, 1. (2023). Thiazolidinediones. National Library of
Medicine. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK 551656/

Fahmi, M. T. Z., Khoiroh Muflihatain, S., & Fithriyanti Imamah, N. (2023).
Hubungan Antara Kepatuhan Diet Dengan Kadar Gula Darah Penderita DM
Tipe 2 Puskesmas Trauma Center Samarinda. Alauddin Scientific Journal of
Nursing, 4(1), 25-33. https://doi.org/10.24252/asjn.v411.36048

Febriana, N. R., & Fayasari, A. (2023). Hubungan antara kepatuhan diet, dukungan
keluarga, dan motivasi diri dengan kadar gula darah pada pasien diabetes

mellitus di Puskesmas Kecamatan Cisauk Kabupaten Tangerang. /lmu Gizi
Indonesia, 7(1), 21. https://doi.org/10.35842/ilgi.v7il .411

Hariani, Abd. Hady, Nuraeni Jalil, & Surya Arya Putra. (2020). Hubungan Lama
Menderita Dan Komplikasi Dm Terhadap Kualitas Hidup Pasien Dm Tipe 2
Di Wilayah Puskesmas Batua Kota Makassar. Jurnal Ilmiah Kesehatan
Diagnosis, 15(1), 56—63. https://doi.org/10.35892/jikd.v1511.330

Hidayat, A. (2018). Metode Penelitian Keperawatan dan Teknik Analisis. Salemba
Medika.

Hijriyati, Y., Wulandari, N. A., & Sutandi, A. (2023). Analisis Deskriptif: Usia Dan
Tingkat Kepatuhan Minum Obat Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2. Binawan
Student Journal (BSJ), 5012), 110-115.



70

https://journal.binawan.ac.id/index.php/bsj/article/view/843

IDF. (2023). Facts & Figures. International Diabetes Federation.
https://idf.org/about-diabetes/facts-figures/

Karim, U. N., Dewi, A., & Hijriyati, Y. (2022). Akses Pelayanan Kesehatan
Dikaitkan Dengan Kepatuhan Pengobatan Pasien Hipertensi di RS Pasar Rebo
Jakarta TimurTahun 2022. Fakultas Ilmu Keperawatan Dan Kebidanan
Universitas Binawan. https://repository.binawan.ac.id/1775/1/LAPORAN
PENELITIAN SMT GENAP-2021.pdf

Kemenkes RI. (2019). Cara Perawatan Kaki Diabetes.
https://p2ptm.kemkes.go.id/infographic-p2ptm/penyakit-diabetes-
melitus/cara-perawatan-kaki-diabetes

Kemenkes RI. (2020). Tetap Produktif, Cegah dan Atasi Diabetes Melitus.
Infodatin: Pusat Data dan Informasi Kementrian Kesehatan RI.

Kemenkes RI. (2021). Penyakit Diabetes Melitus. P2ptm.Kemkes.Go.ld.
http://p2ptm.kemkes.go.id/informasi-p2ptm/penyakit-diabetes-melitus

Kemenkes RIL. (2023). Kepatuhan Meminum Obat.
https://ayosehat.kemkes.go.id/diet-sehat/patuh-minum-obat

Kristiana, L. 1. A. (2019). Kepatuhan Minum Obat. Rsupsoeradji.ld.
https://rsupsoeradji.id/kepatuhan-minum-obat/

Kurniawan, A. (2023). Dinkes Jateng Temukan 647.093 Kasus Diabetes Melitus di
2022, Terbanyak Rembang.  https://jateng.solopos.com/dinkes-jateng-
temukan-647-093-kasus-diabetes-melitus-di-2022-terbanyak-rembang-
1551642

Lariwu, C. K., Sarayar, C. P., Pondaag, L., Merentek, G., & Lontaan, E. M. (2024).
Indeks Masa Tubuh, Riwayat Keluarga dan Kebiasaan Konsumsi Gula : Faktor
Dominan Penyebab Diabetes Melitus Tipe 2 Pada Lanjut Usia di Kota
Tomohon. AKSARA: Jurnal Ilmu Pendidikan Nonformal, 10(1), 379-386.
http://ejurnal.pps.ung.ac.id/index.php/Aksara

Magfiroh, Y. N., Nurhastuti, R. F., & Sureni, I. (2023). Hubugan Kepatuhan Diet
Dengan Perubahan Kadar Gula Darah pada Pasien Diabetes Melitus di

Puskesmas Jambon Kabupaten Ponorogo. Jurnal Buana of Nursing, 1(1), 1-
8.

Mayasari, K. (2018). 4 Cara Memasak yang Paling Baik untuk Penderita Diabetes.
https://www klikdokter.com/info-sehat/diabetes/4-cara-memasak-yang-
paling-baik-untuk-penderita-diabetes

Maymuna, N. M., Sartika, & Muhsanah, F. (2023). Faktor Yang Berhubungan
Dengan Kepatuhan Minum Obat Pada Penderita Diabetes Melitus di Wilayah
Puskesmas Tamalanrea Kota Makassar. Window of Public Health Journal,



71

4(6), 1049-1064.

Mitiku, Y., Belayneh, A., Tegegne, B. A., Kebede, B., Abebe, D., Biyazin, Y.,
Bahiru, B., Abebaw, A., Mengist, H. M., & Getachew, M. (2022). Prevalence
of Medication Non-Adherence and Associated Factors among Diabetic
Patients in A Tertiary Hospital at Debre Markos, Northwest Ethiopia.
Ethiopian ~ Journal  of  Health  Sciences, 32(4), 755-764.
https://doi.org/10.4314/ejhs.v32i4.12

Moa, R. P., & Binus, Y. (2018). Hubungan Lama Menderita dan Kadar Glukosa
Darah (Hbalc) dengan Kejadian Luka Kaki Diabetik (LKD) pada Penderita
Diabetes Militus di Rumah Sakit dr. Wahidin Sudirohusodo Makassar.
Sekolah Tinggi  Ilmu  Kesehatan  Stella  Maris  Makassar.
http://repository.stikstellamarismks.ac.id/764/1/YOSEP
BINUS%28C1414201055%29 DAN ROFINUS PAULUS MOA
%28C1414201049%29.pdf

Nawawi, H. (2018). Metode Penelitian Bidang Sosial. Yogyakarta: Gadjah Mada
University Press.

Notoatmodjo, S. (2018). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta.

Nugraha, [. B. A., Satyawati, E., & Ketut, S. (2023). Diet Rendah Kalori pada
Penderita Diabetes Mellitus Series 02- Fokus Pengenalan Diet Rendah
Kalori.  https://yankes.kemkes.go.id/view_artikel/2336/diet-rendah-kalori-
pada-penderita-diabetes-mellitus-series-02-fokus-pengenalan-diet-rendah-
kalori

Ogle, G. D., Wang, F., Gregory, G. A., Maniam, & Jayanthi. (2022). IDF Diabetes
Atlas Reports 2022: Type 1 Diabetes Estimates in Children and Adults.

International Diabetes Federation.
https://drive.google.com/file/d/1 DVjsqeQZDIIbaaxKhDco6rJwupqgxJ4xi/vie
W

P2PTM Kemenkes RI. (2018). Diet Diabetes Melitus (DM) dilakukan dengan pola
makan sesuai dengan aturan 3] . Apa saja “3J’? P2ptm.Kemkes.Go.ld.
http://p2ptm.kemkes.go.id/infographic-p2ptm/penyakit-diabetes-melitus/diet-
diabetes-melitus-dm-dilakukan-dengan-pola-makan-sesuai-dengan-aturan-3j-
apa-saja-3j

Padmayani, K. D. (2022). Gambaran Kepatuhan Diet pada Pasien Diabetes Mellitus
di Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng III Tahun 2022. Politeknik Kesehatan
Denpasar Repository. http://repository.poltekkes-denpasar.ac.id/8878/

Perkeni. (2019). Pedoman Pengelolaan dan Pencegahan Diabetes Melitus Tipe 2
Dewasa di Indonesia 2019 (PB PERKENI (ed.); 1st ed.).

Prasetya, N. L. (2020). Kenali Diet Sehat untuk Pasien Diabetes Mellitus. Aido.ld.
https://aido.id/health-articles/kenali-diet-sehat-untuk-pasien-diabetes-



72

mellitus/detail

Pratiwi, T. L., Fajriansyah, & Aksa, R. (2022). Gambaran Tingkat Kepatuhan
Minum Obat Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Puskesmas Pertiwi Kota
Makassar. Wal afiat Hospital Journal, 03(02), 156—164.

Price, S.A. & Wilson, L. M. (2016). Patofisiologi: Konsep Klinis Proses-Proses
Penyakit. EGC.

Priscayanti, N. P. H., Maharjana, 1. B. N., Wintariani, N. P., & Hita, 1. putu G. A.
P. (2023). Hubungan Dukungan Keluarga Terhadap Kepatuhan Minum Obat
Diabetes Melitus Tipe 2 di Puskesmas Mengwi II. Jurnal Mahasiswa Ilmu
Farmasi Dan Kesehatan Vol. 1, 1(3), 122—-133.

Pristianty, L., Hingis, E. S., Priyandani, Y., & Rahem, A. (2023). Pengaruh
Pengetahuan Pasien Hipertensi Terhadap Kepatuhan Minum Obat
Antihipertensi. UNAIR News.
https://doi.org/https://doi.org/10.4081/jphia.2023.2502

Rahmatiah, S., Basri, M., Baharuddin, K., Khaerunnisa, & Yakub, A. S. (2022).
Literature Review : Hubungan Kepatuhan Diet dengan Kadar Gula Darah pada
Pasien Diabetes Melitus. Jurnal llmiah Kesehatan Diagnosis, 17(2), 40—45.
http://ecampus.poltekkes-medan.ac.id/jspui/handle/123456789/4460

Raviola, R., Muchsina, W., & Gumayesty, Y. (2021). Hubungan Aktivitas Program
Pengelolaan Penyakit Kronis Dengan Kepatuhan Diet Pasien Diabetes Melitus
Di Puskesmas Rejosari. PREPOTIF : Jurnal Kesehatan Masyarakat, 5(1),
424433, https://doi.org/10.31004/prepotif.v5i1.1392

Rif’at, I. D., Hasneli, Y., & Indriati, G. (2023). Gambaran Komplikasi Diabetes
Melitus Pada Penderita Diabetes Melitus. Jurnal Keperawatan Profesional
(JKP), 11(1), 1-18.

Rismawan, M., Handayani, N. M. T., & Rahayuni, I. G. A. R. (2023). Hubungan
Kepatuhan Minum Obat Terhadap Kadar Gula Darah Sewaktu Pada Penderita
Diabetes Mellitus Tipe II. Riset Medika Keperawatan, 6(1), 23-30.

Romli, L. Y., & Baderi. (2020). 5 Pilar di Era Pandemi Langkah Antisipatif Bagi
Penderita Diabetes (1st ed.). ICME Press STIKES Insan Cendekia Medika
Jombang.

Rosa, E. M. (2018). Kepatuhan (Compliance). UMY Magister Administrasi Rumah
Sakit. https://mars.umy.ac.id/kepatuhan-compliance/

Sagitania, D. (2021). Penatalaksanaan Diabetes Mellitus Tipe 2.
https://www.alomedika.com/penyakit/endokrinologi/diabetes-mellitus-tipe-
2/penataksanaan

Salma, D., Utami, P., Nurshazidah, S., Ayu, D., Andini, P., Desfina Wijaya, G., &
Arfania, M. (2023). Faktor-Faktor Risiko Kepatuhan Dengan Pengobatan



73

Pasien Hipertensi di Rs Wilayah Jawa Barat: Literature Review Article.
Jurnal Ilmiah Wahana Pendidikan, 9(11), 134-140.
https://doi.org/10.5281/zenodo.8067604

Sari, D. E. (2019). Diet Diabetes Mellitus (DM). Rsupsoeradji.ld.
https://rsupsoeradji.id/diet-diabetes-mellitus-dm/

Sari, E. N. (2022). Gambaran Kepatuhan Warga Dalam Penerapan Protokol
Kesehatan di RT 04 RW 03 Bandungrejosari Sukun Malanga. ITSK RS Dr.
Soepraoen. http://repository.itsk-soepraoen.ac.id/745/

Sari, R. M. (2021). Hubungan Obesitas dengan Kadar Gula Darah pada Mahasiswi
Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Wijaya Kusuma
Surabaya University. https://erepository.uwks.ac.id/7905/

Sari, S., & Hersianda. (2019). Hubungan Tingkat Stress dengan Kadar Gula Darah
Pada Pasien Diabetes Melitus di Poli Penyakit Dalam Rumah Sakit
Bhayangkara Palembang. Jurnal llmiah Multi Sciences, 9(2), 116-121.

Saryono. (2019). Metodologi Penelitian Kesehatan Penuntun Praktis Bagi Pemula.
Yogyakarta: Mitra Cendikia Press.

Simbolon, Y. L., Triyanti, T., & Sartika, R. A. D. (2019). Faktor-Faktor Yang
Berhubungan Dengan Kepatuhan Diet Pada Penderita Diabetes Melitus Tipe
2 Di Puskesmas Kecamatan Pasar Minggu Tahun 2018. Jurnal Kesehatan
Komunitas, 5(3), 110-117. https://doi.org/10.25311/keskom.vol5.iss3.336

Smet, B. (2019). Psikologi Kesehatan. Grasindo.

Soleman, Y. (2023). Hubungan Pengetahuan Tentang Diabetes Melitus Dengan
Kepatuhan Minum Obat pada Pasien Diebetes Melitus Tipe II di Puskesmas
Janti Malang. STIKes Panti Waluya Malang.
https://repository.stikespantiwaluya.ac.id/id/eprint/287/

Sugiyono. (2018). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R & D. Alfa Beta.

Suhartatik, S. (2022). Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Tingkat Kepatuhan Diet
Penderita Diabetes Mellitus. Healthy Tadulako Journal (Jurnal Kesehatan
Tadulako), 8(3), 148-156.
https://jurnal.fk.untad.ac.id/index.php/htj/article/view/536/315

Suyanto & Salamah, U. (2020). Riset Kebidanan Metodologi dan Aplikasi.
Yogyakarta: Mitra Cendikia Press.

Teguh, M. (2023). Manakah Yang Aman - Obat Atau Obat Tradisonal? Badan

Pengawas Obat Dan Makanan Indonesia.
https://semarang.pom.go.id/berita/manakah-yang-aman-obat-atau-obat-
tradisonal

Triastuti, N., Irawati, D. N., & Levani, Y. (2020). Faktor yang Mempengaruhi



74

Tingkat Kepatuhan Konsumsi Obat Antidiabetes Oral pada Pasien Diabetes
Melitus Tipe 2 di RSUD Kabupaten Jombang. Jurnal Medica Arteriana, 2(1),
27-37.

WHO. (2021). Diabetes. Who.Int.Com. https://www.who.int/news-room/fact-
sheets/detail/diabetes

Widodo, W. (2019). Monitoring of Patient With Diabetes Mellitus. Jurnal llmiah
Kedokteran Wijaya Kusuma, 3(2), 55. https://doi.org/10.30742/jikw.v3i2.23

Wijaya, V. P. (2023). Gambaran Kepatuhan Diet pada Pasien Diabetes Mellitus di
Wilayah Kerja Puskesmas Kecamatan Gombong. Jurnal Universitas
Muhammadiyah Gombong.

Zulthi, H. (2020). Hubungan Kepatuhan Minum Obat dengan Terkendalinya Kadar
Gula Darah pada Pasien DM Tipe II di Irna RSUD Abdul Wahab Sjahranie
Samarinda. Borneo Student Research, 1(3), 1679—-1686.



