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PERSETUJUAN ETIK

(ETHICAL APPROVAL)
Ref: 1 14/KEPK/PE/VIIIZ2023

Judul usulan penelitian Uji Hepatotoksik Ekstrak Akar Arctium lappa L Terhadap

Title of research proposal Histopatologi Hepar Tikus Putih Jantan
Peneliti Utama H Atika Nur Wigati

Principle Investigator

Anggota tim peneliti p .

Mombars of recearch team I, Imam Agus Faizal, S$.Tr.AK., M.Imun

Program Studi D4 Teknologi Labomtorium Medis
Fakultas Farmasi Sains dan Teknologi
Universitas Al - Irsyad Cilacap

Dokumen yang disetujui : * Protokol Penclitian (Research Protocol)
Documents approved

Tanggal persetujuan t 23 Agustus 2023
Date of approval

Komite Etik Penelitian Kedokteran FK Unsoed menyatakan bahwa protokol penelitian tersebut tela
mcmr!uhi kaidah etik yang tertera dalam Deklarasi Helsinki 2008 dan dapat dil':ksnnakan. Komitc‘:'lti:
Penelitian berhak memantau kegiatan penclitian tersebut sewaktu-waktu.Para peneliti bertanggungjawab
menyerahkan laporan akhir atau laporan kemajuan jika diperlukan telaah lebih lanjut. Dokumen ini berlaku
untuk satu tahun terhitung sejak tanggal persetujuan,

The Research Ethics Commitiee states that the above protocol meets the ethical li

of Helsinki 2008 and therefore can be carried vut. The Committee has the mhﬂmﬁmﬁmﬁ;{.m;:
avyumz' m'lmvmmw Wmo:lirdlu:ubnaaﬁmlnp;wuponllnuw*lm of the study or a progress
report In case a continuing review is needed deumuumluﬁwom_warbfgwmﬁwlhdm«y
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Lampiran 2. Surat Determinasi Tanaman

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN

RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIRMAN
FAKULTAS BIOLOGI

LABORATORIUM LINGKUNGAN
Alamat: J1. Dr. Socpamo No. 63 Purwokerto 53122 Telp. (0281) 638794 Fax. (0281) 631700
Email: biologi @unsocd ac.id Website : htip//bio

.unsoed.ac.id
oF 5 10s0172014
Poge 10f 2
Result of Analysis
Nomor Sertifikat : B/313/UN23.6.10/TA.00.01/2024
Certificate Number
iterbi : 27 Mei 2024
Date of Issue
i : 078/HP.LL/V/2024
Received Number
i : 21 Mei 2024
Received Date
Costumer ldentity
Pelanggan : Atika Nur Wigati
Costumer
Alamat : Universitas Al-Irsyad, Cilacap.
Address
d
Sample Identity
Jenis Contoh Uji : Akar Burdock
Sample type
Parameter : Determinasi Tumbuhan Makroskopis
Parameter
Pengambil Contoh Uji : Pelanggan
Sampler
i i : 14 Mei 2024
Date of Sample Collection
Jumlah Contoh Uji : 1 (satu)
Sample Quantity
oh Uji : 2405100
Code of Sample
Hasil Pengujian Terlampir
Result of Analysis
Catatan:

Note:

LN Danya un

anly/ l : a

1. il Pengs
This result of analysis
2. sil Penguiian ini tid

Kepala Laboratorium Lingkungan sccara tertulis
This result of analysis may not be copied without t
written permission from the Head of Environmental

. NIP. 197907032010121002
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIMMAN
FAKULTAS IOLOGI
LABORA TORIUM LINGKUNGAN
At 11 I ;—& O3 Purwaborms SV1E2 Telp OB AME9E Fan (R2R1) 60100

Wl D/ vl o W

Nemor penctimaan 1 O7RMPLINR024 ml'm
Registration mmber
RKeode contoh il 1 2405100
Sample code
Tenggal penstimann : 21 Mei 2024
Date
Tanggal pengujian : 26 Mei 2024
Determination date
Kode Genus Spesics VarietavKuhivar | Nama Lokal Reforence |
2405100 | Asteracese Arctium Arctium lappa 1. - Burdock Sp. P12 816.(1753)
Pengendali Tknis
rw
/ ==
Prof. Dr, Pudji Widodo, M.Sc.

NIP. 196007151986011001
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Lampiran 3. Perhitungan Dosis

1. Dosis 150mg/ kgBB

Bb tikus dosis ekstrak koBb
1000 g x dosis ekstrak (g/kgBb)
221.68 @ 1 50mg/kgBB = 33.24
33248 omL =221 mL
150mg/kgBB xmL=sstm

2.  Dosis 450mg/kgBB

Bb tikus dosis ekstrak BB
1000 g x dosis ekstrak (g/kgBB)
22208 @ c0me/keBB = 100.17
1000g * to0ms/keBB = 100.17g
100.17¢ 10mL = 2.22mL
450mg/kgBBX b= £eom

3. Dosis Na CMC 0.9%

Sebanyak 0,9 g Na CMC dimasukan kedalam beker glass yang
telah berisi aquadest panas sebanyak 10 mL dan dibiarkan hingga
mengental kemudian ditambahkan aquades hingga 100 mL sambil

diaduk hingga homogen (CMC 0.9% b/v).



56

4.  Penentuan dosis gentamisin

Dosis gentamisin = max pemberian x dosis konversi
5mgx 0.018 = 0.09

Dosis gentamisin x rata — rata BB tikus perkelompok (g)
BB tikus (g)

0,09x 223,3

200 = 0,10 mL



Lampiran 4. Data Pengamatan Histopatologi
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degenerasi Penyumbatan
Kelompok nomor slide (mikrosteatosis) | Nekrosis| pembuluh darah | Perdarahan | Vakuolisasi [ Keterangan
| Gentamycin 1 2 0 3 0 0 3 bercacing
(kontrol positif) 2 4 0 0 0 0 0
11 Kontrol negatif 1 X 0 0 0 0 0 bercacing
2 vV 0 0 0 0 0
3 z 0 0 0 0 0
4 W 0 0 0 0 0
111 150 1 R 0 3 0 3 3 bercacing
2 G 0 3 0 3 3
3 J 0 0 0 0 3
4 E 0 0 0 3 3
5 F 0 3 0 3 3
1V 450 1 N 3 3 0 0 3 bercacing
2 3 3 3 0 3 3
3 D 3 3 0 3 0
4 M 3 3 0 3 3




Lampiran 5. Prosedur Penelitian

Akar Burdock

Simplisia Akar Burdock

Gentamisin

Proses penghalusan

Penyaringan bubuk

Serbuk simplisia
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Penimbangan ekstrak

Proses penyaringan

Sediaan dosis ekstrak
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S o0 S 45omoross

Kelompok hewan coba

Induksi gentamisin secara injeksi

Intramuscular

Pembedahan hewan coba Pengiriman sampel
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Blok parafin organ hepar

"l""'“"""!"“ ‘.

PN

RN
< £4

Bercak putih pada organ hepar yang tampak

secara makroskopis

Bercak putih pada organ hepar yang

tampak secara makroskopis




HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

Schagai civitas akademik Universitas Al-lrsyad Cilacap, saya yang bertanda tangan di
bawah ini:

Nama : Atika Nur Wigati

Nim : 110220002

Program Studi : Sarjana Terapan Teknologi Laboratorium Medis

Jenis Karya : Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Al-lrsyad Cilacap Hak Bebas Noneksklusif (Nom-exclusive Royalty-Free
Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul

“UJI HEPATOTOKSIK AKAR BURDOCK (Arctium lappa L) TERHADAP
HISTOPATOLOG! HEPAR TIKUS PUTIH JANTAN (Rattus norvegicus)™
thmﬂGhW)Duﬂ&kmmlﬁWif
ini Universitas Al-Irsyad Cilacap berhak menyimpan, mengalih media//formatkan,
wbh&hmmmhudu(mxmmmimdunhpi
pcuiﬁtlhkcwomﬁhmyaminimhmmnm

Cilacap, 26 Juni 2024

(Atika Nur Wigati)
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