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ABSTRAK 

 

Medical Check Up (MCU) adalah sebuah prosedur yang ditujukan untuk mengetahui 

kondisi Kesehatan secara menyeluruh. Hasil pemeriksaan ini bisa menjadi rujukan 

bagi perusahaan untuk mengukur kemampuan fisik karyawan dalam mengerjakan 

tugas. Beberapa kasus ditemukan volume darah terhadap antikoagulan EDTA pada tabung 

vacutainer tidak sebanding.Tujuan penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh 

penggunaan antikoagulan EDTA yang tidak sesuai dengan volume darah pada 

pemeriksaan hemoglobin, eritrosit, dan trombosit pada pasien Medical Check Up di 

RSPC. Sampel penelitian diambil menggunakan teknik purposive sampling yang 

terdiri dari 33 pasien Medical Check Up.Penelitian ini merupakan penelitian analitik 

observasional dengan metode cross sectional. Hasil penelitian rata-rata kadar 

Hemoglobin volume darah 2 ml pada tabung vacutainer EDTA adalah 15,488 g/dL 

sedangkan rata-rata kadar hemoglobin volume darah 3 mL pada tabung vacutainer 

EDTA adalah 15,515 g/dL serta dari Uji Paired Sampel T-Test menunjukan tidak ada 

perbedaan yang signifikan (p>0,05). Kadar rata-rata Eritrosit volume darah 2 ml pada 

tabung vacutainer EDTA adalah 5,518 juta /µL, sedangkan rata-rata kadar eritrosit 

volume darah 3 mL pada tabung vacutainer EDTA adalah 5,117 juta /µL serta dari 

Uji Paired Sampel T-Test menunjukan tidak ada perbedaan yang signifikan (p>0,05). 

Kadar rata-rata Trombosit volume darah 2 ml pada tabung vacutainer EDTA adalah 

274,576 ribu/µL sedangkan rata-rata kadar trombosit volume darah 3 mL pada 

tabung vacutainer EDTA adalah 267,970 ribu/µL serta dari Uji Wilcoxon Signed 

Rank Test yang menunjukkan bahwa ada perbedaan kadar trombosit yang signifikan 

(p<0,05). 

 

Kata kunci : Medical Check Up (MCU), EDTA, hemoglobin, eritrosit, trombosit 
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THE EFFECT OF THE RATIO OF EDTA ANTICOAGULANT AND 

INAPPROPRIATE BLOOD VOLUME ON HEMOGLOBIN, 

ERYTHROCYTE, AND TROMBOCYTES EXAMINATION IN MEDICAL 

CHECK UP PATIENTS AT PERTAMINA HOSPITAL CILACAP 

 

Kartika Candra Palupi 
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ABSTRACT 

Medical Check Up (MCU) is a procedure intended to determine the overall health 

condition. The results of this examination can be a reference for companies to 

measure the physical ability of employees to perform tasks. The purpose of this study 

was to determine the effect of the use of EDTA anticoagulant that was not in 

accordance with blood volume on the examination of hemoglobin, erythrocytes, and 

platelets in Medical Check Up patients at RSPC. The research sample was taken 

using purposive sampling technique consisting of 33 Medical Check Up patients.This 

study is an observational analytic study with cross sectional method. The results 

showed that the average hemoglobin level of 2 ml blood volume in EDTA vacutainer 

tubes was 15.488 g/dL while the average hemoglobin level of 3 mL blood volume in 

EDTA vacutainer tubes was 15.515 g/dL and the Paired Sample T-Test test showed 

no significant difference (p>0.05). The average erythrocyte level of 2 ml blood 

volume in EDTA vacutainer tubes is 5.518 million /µL, while the average 

erythrocyte level of 3 mL blood volume in EDTA vacutainer tubes is 5.117 million 

/µL and the Paired Sample T-Test test shows no significant difference (p>0.05). The 

average platelet level of 2 ml blood volume in EDTA vacutainer tubes is 274.576 

thousand/µL while the average platelet level of 3 mL blood volume in EDTA 

vacutainer tubes is 267.970 thousand/µL and from the Wilcoxon Signed Rank Test 

which shows that there is a significant difference in platelet levels (p<0.05). 
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