
FORMULASIDANEVALUASISEDIAANDEODORANTLIQUIDSPRAY 

KOMBINASIEKSTRAK DAUN KENIKIR DENGAN TAWAS 

TERHADAP BAKTERI Staphylococcus aereus 
 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

 

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat guna memperoleh gelar 

Ahli Madya Farmasi (A. Md. Farm) Program Pendidikan Diploma 3 Farmasi 

di Fakultas Farmasi, Sains dan Teknologi, Universitas Al-Irsyad Cilacap 

 

 

 

Disusun Oleh : 

SITI NUR HALIZA 

107.122.007 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIII FARMASI 

FAKULTAS FARMASI, SAINS, DAN TEKNOLOGI 

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP 

2025 



 

LEMBAR PERSETUJUAN KARYA TULIS ILMIAH 

 

FORMULASIDAN EVALUASI SEDIAAN DEODORANTLIQUIDSPRAY 

KOMBINASI EKSTRAK DAUN KENIKIR DENGAN TAWAS 

TERHADAP BAKTERI Staphylococcus aereus 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

 
Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat guna memperoleh gelar 

Ahli Madya Farmasi (A. Md. Farm) Program Pendidikan Diploma 3 Farmasi 

di Fakultas Farmasi, Sains dan Teknologi, Universitas Al-Irsyad Cilacap 

 

Disusun Oleh : 

SITI NUR HALIZA 

107.122.007 
 

 

Cilacap, 15 April 2025 

Pembimbing Utama 

 

 

 

 

apt. Elisa Issusilaningtyas. S. Farm., M. Sc. 

NP. 1031007616 

Pembimbing Pendamping 

 

 

 

 

apt. Tri Fitri Yana Utami, S. Farm., M. Sc. 

NP. 1031016941 

 

Mengetahui 

Ketua Program Studi D3 Farmasi 

 

 

 

 

apt. Yuniariana Pertiwi, S. Farm., M. M. 

NP. 1031014892 

 

 

 

 

ii 



 

LEMBAR PENGESAHAN KARYA TULIS ILMIAH 

FORMULASIDAN EVALUASI SEDIAAN DEODORANTLIQUIDSPRAY 

KOMBINASI EKSTRAK DAUN KENIKIR DENGAN TAWAS 

TERHADAP BAKTERI Staphylococcus aereus 

 
Disusun Oleh: 

SITI NUR HALIZA 

107.122.007 

Telah dipertahankan di hadapan dewan penguji Karya Tulis Ilmiah 

Program Studi Diploma 3 Farmasi Di Fakultas Farmasi, Sains dan 

Teknologi Universitas Al-Irsyad Cilacap 

 

Pada Tanggal : 08 Mei 2025 

Dewan Penguji : 

 

1.  Penguji I : apt. Tatang Tajudin., M. Farm..   

2. Penguji II : apt. Elisa Issusilaningtyas, S. Farm., M. Sc. 

3. Penguji III : apt. Tri Fitri Yana Utami, S. Farm., M. Sc. 

 

Mengesahkan, 

Dekan Fakultas, Sains, dan Teknologi 

Universitas Al-Irsyad Cilacap 

 

 

 

 

apt. Mika Tri Kumala Swandari, M. Sc 

NP. 1031007614 

 

 

 

 

 

iii 



FORMULASIDAN EVALUASI SEDIAAN DEODORANTLIQUIDSPRAY 

KOMBINASI EKSTRAK DAUN KENIKIR DENGAN TAWAS 

TERHADAP BAKTERI Staphylococcus aereus 

 

 

 

 
Siti Nur Haliza 

 

 

 

 

ABSTRAK 

 
Masalah bau badan dapat disebabkan karena terurainya keringat oleh bakteri 

sehingga penggunaan deodorant dengan zat aktif yang bersifat antibakteri sangat 

diperlukan. Ekstrak daun kenikir memiliki aktivitas antibakteri dan tawas memiliki 

sifat antiperspirant. Pemanfaatan kedua bahan tersebut menjadi sediaan deodorant 

spray bisa menjadi solusi untuk mencegah terjadinya bau badan. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui karakteristik dan aktivitas antibakteri deodorant spray 

dengan kombinasi ekstrak daun kenikir dengan tawas terhadap bakteri 

Staphylococcus aereus. Penelitian ini bersifat eksperimental. Daun kenikir 

dimaserasi dengan etanol 70%. Sediaan deodorant dilakukan uji evaluasi sediaan 

(organoleptis, pH, homogenitas, stabilitas, volume terpindahkan, uji iritasi, uji 

hedonik dan uji aktivitas antibakteri menggunakan metode difusi sumuran. Analisis 

data pH menggunakan One Way ANOVA terdapat perbedaan antara ketiga formula 

deodorant (p ˂ 0,005). Hasil Penelitian menyatakan deodorant secara organoleptis 

memiliki bentuk cair, warna coklat dan berbau khas ekstrak kenikir. pH sediaan 

sebesar 5,85, volume terpindahkan 100 %, sediaan homogen. Formula deodorant 

liquid spray stabil secara organoleptis dan pH. Rata- rata daya hambat terhadap 

bakteri Staphylococcus aereus sebesar 14,55 mm. Kesimpulan dari penelitian ini 

adalah sediaan deodorant liquid spray kmbinasi ekstrak daun kenikir dengan tawas 

sudah memenuhi persyaratan sifat fisik dan memiliki sifat fisik yang stabil. Selain 

itu, dari ketiga formula tersebut memiliki kemampuan antibakteri dalam kategori 

kuat terhadap Staphylococcus aereus. 

 

 

Kata kunci : antibakteri, bau badan, daun kenikir, deodorant spray, tawas 
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FORMULATION AND EVALUATION OF DEODORANT LIQUID 

SPRAY COMBINATION OF KENIKIR LEAF EXTRACT WITH 

TAWAS AGAINST Staphylococcus aereus 

 

 
Siti Nur Haliza 

 

 

 

 

ABSTRACT 

Bacteria can cause body odor problems by decomposing sweat, making the use of 

antibacterial active ingredients in deodorant crucial. Kenikir leaf extract has 

antibacterial activity, and alum has antiperspirant properties. Utilization of both 

ingredients in deodorant spray products can be a solution to prevent body odor. 

The purpose of this study was to determine the characteristics and antibacterial 

activity of deodorant spray with a combination of kenikir leaf extract and alum. This 

research is experimental. Kenikir leaves are macerated with 70% ethanol. The 

deodorant preparation was subjected to evaluation tests (organoleptic, pH, 

homogeneity, stability, displaced volume, irritation test, hedonic test and 

antibacterial activity test using the well diffusion method. Analysis of pH data using 

One Way ANOVA showed differences between the three deodorant formulas (p ˂ 

0.005). The results of the study stated that the deodorant organoleptically has a 

liquid form, brown color and a distinctive smell of kenikir extract. The pH of the 

preparation is 5.85, the displaced volume is 100%, the preparation is homogeneous. 

The liquid spray deodorant formula is stable organoleptically and pH. The average 

inhibitory power against Staphylococcus aureus bacteria is 14.55 

mm. The conclusion of this study is that the liquid spray deodorant preparation, a 

combination of kenikir leaf extract with alum, has met the physical property 

requirements and has stable physical properties. In addition, the three formulas 

have antibacterial properties in the strong category against Staphylococcus aureus 

. 

 

 

 

Keywords: antibacterial, body odor, deodorant spray, kenikir leaves, alum 
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