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FORMULASIDAN EVALUASI SEDIAAN DEODORANTLIQUIDSPRAY
KOMBINASI EKSTRAK DAUN KENIKIR DENGAN TAWAS
TERHADAP BAKTERI Staphylococcus aereus

Siti Nur Haliza

ABSTRAK

Masalah bau badan dapat disebabkan karena terurainya keringat oleh bakteri
sehingga penggunaan deodorant dengan zat aktif yang bersifat antibakteri sangat
diperlukan. Ekstrak daun kenikir memiliki aktivitas antibakteri dan tawas memiliki
sifat antiperspirant. Pemanfaatan kedua bahan tersebut menjadi sediaan deodorant
spray bisa menjadi solusi untuk mencegah terjadinya bau badan. Tujuan penelitian
ini adalah untuk mengetahui karakteristik dan aktivitas antibakteri deodorant spray
dengan kombinasi ekstrak daun kenikir dengan tawas terhadap bakteri
Staphylococcus aereus. Penelitian ini bersifat eksperimental. Daun kenikir
dimaserasi dengan etanol 70%. Sediaan deodorant dilakukan uji evaluasi sediaan
(organoleptis, pH, homogenitas, stabilitas, volume terpindahkan, uji iritasi, uji
hedonik dan uji aktivitas antibakteri menggunakan metode difusi sumuran. Analisis
data pH menggunakan One Way ANOVA terdapat perbedaan antara ketiga formula
deodorant (p < 0,005). Hasil Penelitian menyatakan deodorant secara organoleptis
memiliki bentuk cair, warna coklat dan berbau khas ekstrak kenikir. pH sediaan
sebesar 5,85, volume terpindahkan 100 %, sediaan homogen. Formula deodorant
liquid spray stabil secara organoleptis dan pH. Rata- rata daya hambat terhadap
bakteri Staphylococcus aereus sebesar 14,55 mm. Kesimpulan dari penelitian ini
adalah sediaan deodorant liquid spray kmbinasi ekstrak daun kenikir dengan tawas
sudah memenuhi persyaratan sifat fisik dan memiliki sifat fisik yang stabil. Selain
itu, dari ketiga formula tersebut memiliki kemampuan antibakteri dalam kategori
kuat terhadap Staphylococcus aereus.

Kata kunci : antibakteri, bau badan, daun kenikir, deodorant spray, tawas



FORMULATION AND EVALUATION OF DEODORANT LIQUID
SPRAY COMBINATION OF KENIKIR LEAF EXTRACT WITH
TAWAS AGAINST Staphylococcus aereus

Siti Nur Haliza

ABSTRACT

Bacteria can cause body odor problems by decomposing sweat, making the use of
antibacterial active ingredients in deodorant crucial. Kenikir leaf extract has
antibacterial activity, and alum has antiperspirant properties. Utilization of both
ingredients in deodorant spray products can be a solution to prevent body odor.
The purpose of this study was to determine the characteristics and antibacterial
activity of deodorant spray with a combination of kenikir leaf extract and alum. This
research is experimental. Kenikir leaves are macerated with 70% ethanol. The
deodorant preparation was subjected to evaluation tests (organoleptic, pH,
homogeneity, stability, displaced volume, irritation test, hedonic test and
antibacterial activity test using the well diffusion method. Analysis of pH data using
One Way ANOVA showed differences between the three deodorant formulas (p <
0.005). The results of the study stated that the deodorant organoleptically has a
liquid form, brown color and a distinctive smell of kenikir extract. The pH of the
preparation is 5.85, the displaced volume is 100%, the preparation is homogeneous.
The liquid spray deodorant formula is stable organoleptically and pH. The average
inhibitory power against Staphylococcus aureus bacteria is 14.55

mm. The conclusion of this study is that the liquid spray deodorant preparation, a
combination of kenikir leaf extract with alum, has met the physical property
requirements and has stable physical properties. In addition, the three formulas
have antibacterial properties in the strong category against Staphylococcus aureus

Keywords: antibacterial, body odor, deodorant spray, kenikir leaves, alum
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