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ABSTRAK

Di Indonesia jumlah kasus gangguan jiwa terus bertambah dengan
prevelensi skizofrenia mencapai 400.000 orang. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui karakteristik Orang Dengan Gangguan Jiwa (ODGJ) skizofrenia di
Rumah Pelayanan Sosial Disabilitas mental di Kabupaten Cilacap.Teknik yang
digunakan dalam penelitian ini adalah total sampling. Populasi berjumlah 124
ODGJ dengan sampel 124 responden. Analisa yang digunakan yaitu analisa
univariat yang disajikan dalam bentuk distribusi frekuensi. Hasil penelitian
menunjukan bahwa ODGJ skizofrenia sebagian besar kelompok usia 26-35 tahun
(38,7%), sebagian besar berjenis kelamin perempuan (58,9%), sebagian besar
berpendidikan SD (53,2%), sebagian besar tidak bekerja (66.1%), sebagian besar
belum menikah (61.3%), sebagian besar menjadi anak pertama (63,7%), sebagian
besar lama mengalami gangguan jiwa > 6 Bulan atau kronik (58,1%), sebagian
besar faktor pencetusnya sosialkultural (62,9)%. Karakteristik ODGJ skizofrenia
sebagian besar adalah kelompok usia 26-35 tahun, berjenis kelamin perempuan,
berpendidikan Sekolah Dasar, tidak bekerja, belum menikah, menjadi anak
pertama,lama mengalami gangguan jiwa > 6 Bulan atau kronik, faktor yang
mempengaruhi sosialkultural.
Kata Kunci : gangguan jiwa, karakteristik

ABSTRACT

In Indonesia, the number of cases of mental disorders continues to increase
with the prevalence of schizophrenia reaching 400,000 people. This study aims to
determine the characteristics of People with Mental Disorders (ODGJ)
schizophrenia at the Mental Disability Social Service House in Cilacap
Regency.The technique used in this study was total sampling. The population
amounted to 124 ODGJ with a sample of 124 respondents. The analysis used was
univariate analysis presented in the form of frequency distribution. The results
showed that ODGJ with schizophrenia were mostly in the age group of 26-35
years (38.7%), mostly female (58.9%), mostly elementary school educated
(53.2%), mostly unemployed (66.1%), mostly unmarried (61.3%), mostly the first
child (63.7%), most had mental disorders > 6 months or chronic (58.1%), most of
the precipitating factors were socio-cultural (62.9)%. The characteristics of ODGJ
schizophrenia were mostly in the age group of 26-35 years, female, elementary
school education, unemployed, unmarried, first child, duration of mental disorder
> 6 months or chronic, and socio-cultural factors.
Keywords: mental disorders, characteristics
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