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LAMPIRAN  

 

Lampiran 1. Surat Determinasi Tanaman 
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Lampiran 2. Deskripsi Toko Online 
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Lampiran 3 Pembuatan simplisia 

 

 

 

 

Proses pemilahan dari penjual Proses Pencucian Daun 

 

 

Proses perajangan daun Proses penjemuran sinar matahari 
 

   

Serbuk yang telah dihaluskan 
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Lampiran 4.  Proses Ekstraksi    

  

Maserasi Simplisia & Etanol 70% Penyaringan 

 

 

Rotary Evaporator Penguapan Waterbath 

 

Ekstrak Kental 
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Lampiran 5. Perhitungan Randemen  

        

A. Simplisia Daun Strobilanthes cusia 

Berat awal  : 6000 gram 

Berat akhir  : 1.800 gram  

% Randemen          =
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑎𝑘ℎ𝑖𝑟 

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑎𝑤𝑎𝑙 
 𝑥 100% 

                  =
1.800 

6.000
 𝑥 100% 

      = 30% (MS > 10 %) 

B. Ekstrak Daun Strobilanthes cusia  

Berat awal   : 150 gram 

Berat akhir  : 32,22 gram  

% Randemen          =
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑎𝑘ℎ𝑖𝑟 

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑎𝑤𝑎𝑙 
 𝑥 100% 

                  =
32,22

150
 𝑥 100% 

      = 21,48 % (MS > 10 %) 
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Lampiran 6. Perhitungan Susut Pengeringan  

A. Simplisia  

a. Berat sampel basah   : 1 gram 

b. Berat cawan kosong  : 43,64 gram  

c. Berat cawan + sampel basah  : 44, 58 gram 

d. Berat cawan + sampel kering  : 44,56 gram  

e.  ( d – b ) = 44,56 – 43,64  = 0,92 gram  

% susut pengeringan   = 
𝑎−𝑒

𝑎
 𝑥 100% 

     = 
1 − 0,92

1
 𝑥 100% 

     = 8% (MS < 10%) 

B. Ekstrak  

a. Berat sampel basah   : 1 gram 

b. Berat cawan kosong  : 42,81 gram  

c. Berat cawan + sampel basah  : 43,84gram 

d. Berat cawan + sampel kering  : 43,72 gram  

e.  ( d – b ) = 43,72 – 42,81 = 0,91 gram  

% susut pengeringan   = 
𝑎−𝑒

𝑎
 𝑥 100% 

     = 
1 − 0,91

1
 𝑥 100% 

     = 9% (MS < 10%) 
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Lampiran 7. Kadar air dengan Moisture balance 

1) Simplisia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : Hasil kadar air simplisia mendapatkan 7%, menggunkaan  

alat moisture balance dengan suhu 105 ℃ selama 8 menit. (MS < 10%) 

2) Ekstrak  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : hasil kadar air simplisia mendapatkan 8,9 %, 

menggunkaan  alat moisture balance dengan suhu 105 ℃ selama 12 

menit. (MS < 10%) 
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Lampiran 8. Kadar Abu Total  

 

A. Simplisia  

W0 (bobot cawan kosong )   = 70,39 gram  

W1(bobot cawan+ simplisia awal)  = 73,98 gram  

W2 (bobot cawan + residu dioven)  = 72,08 gram  

% Kadar abu total =  
𝑊1−𝑊2

𝑊0
 𝑥 100% 

   = 
73,39−72,08

70,39
 𝑥 100% 

   = 2,96 % (MS < 16,6 %) 

B. Ekstrak  

W0 (bobot cawan kosong )   = 41,29 gram  

W1(bobot cawan+ ekstrak  awal)  = 47,88 gram  

W2 (bobot cawan + residu dioven)  = 46,84 gram  

% Kadar abu total =  
𝑊1−𝑊2

𝑊0
 𝑥 100% 

   = 
47,88− 46,84

41,29
 𝑥 100% 

   = 2,51 % (MS < 16,6 %) 

 

 

 

  

Kadar Abu Total Simplisia  Kadar Abu Total Ekstrak 
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Lampiran 9. Bobot Jenis  

  

Sampel simplisia Sampel ekstrak 

 

A. Simplisia  

a. Piknometer kosong  =16,44 gram 

b. Piknometer + aquadest = 25,53 gram 

c. Piknometer + simplisia = 24,97 gram  

Bobot jenis = 
𝑐−𝑎

𝑏−𝑎
  

        = 
24,97−16,44

25,53−16,44
  

           = 
8,53

9,09
  = 0,93 g/ml (MS < 1 g/ml 

 

B. Ekstrak  

Piknometer kosong  =16,44 gram 

Piknometer + aquadest  = 25,53 gram 

Piknometer + ekstrak = 24,97 gram  

Bobot jenis = 
𝑐−𝑎

𝑏−𝑎
  

        = 
24,90−16,41

25,72−16,41
  

           = 
8,49

9,31
  = 0,91 g/ml (MS < 1 g/ml) 
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Lampiran 10. Uji Bebas Etanol Ekstrak  

 

Keterangan : Muncul warna jingga pemberian H2SO4 dan tidak bau eter 
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Lampiran 11. Skrining Fitokimia Simplisia Daun Strobilanthes cusia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No  Senyawa  Pereaksi Hasil  Keterangan  Gambar  

1. Alkaloid  -Mayer 

-Dragendroff 

-Bouchardat 

(-) 

(-) 

(-) 

Tidak 

terdapat 

endpan  
 

2. Flavonoid  Serbuk 

Mg+HCL 

(+) Terbentuk 

warna jingga 

dan terdapat 

buih  

3. Tanin Larutan 

gelatin 

(+) Terdapat 

endapan 

putih 

 

4. Fenol  FeCl3 (+) Bewarna 

hitam pekat 

 

5. Saponin  Air panas + 

kocok kuat 

(+) Terdapat 

buih/busa 

 

6.  Streroid/ 

terpenoid 

Liberman 

Burchard 

(-) Tidak tejadi 

perubahan 

warna  
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Lampiran 12. Skrining Fitokimia Ekstrak Daun Strobilanthes cusia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No  Senyawa  Pereaksi Hasil  Keterangan  Gambar  

1. Alkaloid  -Mayer 

-Dragendroff 

-Bouchardat 

(-) 

(+) 

(+) 

Terbentuk 

endapan dari 

dua perekasi   
 

2. Flavonoid  Serbuk 

Mg+HCL 

(+) Terbentuk 

warna jingga 

dan terdapat 

buih  

3. Tanin Larutan 

gelatin 

(+) Terdapat 

endapan 

putih 

 

4. Fenol  FeCl3 (+) Bewarna 

hitam pekat 

 

5. Saponin  Air panas + 

kocok kuat 

(+) Terdapat 

buih/busa 

 

6.  Streroid/ 

terpenoid 

Liberman 

Burchard 

(-) Tidak tejadi 

perubahan 

warna  
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Lampiran 13. Hasil Kadar Total Fenol  

 

A. Pembuatan larutan pereaksi  

1) Pembuatan larutan 200 ppm  

= 
2 𝑚𝑔 𝑎𝑠𝑎𝑚 𝑔𝑎𝑙𝑎𝑡 

10 𝑚𝑙 𝑒𝑡𝑎𝑛𝑜𝑙 
  

= 
2000 µ𝑔

10 𝑚𝑙
  = 200 ppm 

2) Pembuatan larutan NaCO3 7,5% 

7,5 gram dilarutkan dengan aquades 80ml. ad 100 ml aquadest 

3) Perhitungan pengenceran asam galat 200 ppm 

- 25 ppm        

V1 . N1 = V2 . N2  

X  . 200 = 10ml . 25  

X = 
250 

200
 = 1,25 ml  

- 30 ppm  

V1 . N1 = V2 . N2  

X  . 200 = 10ml . 30 

X = 
300 

200
 = 1,5 ml  

- 35 ppm  

V1 . N1 = V2 . N2  

X  . 200 = 10ml . 35  

X = 
350 

200
 = 1,75 ml  

- 40 ppm  

V1 . N1 = V2 . N2  

X  . 200 = 10ml . 40  
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Lampiran 13. Hasil Kadar Total Fenol  

X = 
400 

200
 = 2 ml  

- 45 ppm  

V1 . N1 = V2 . N2  

X  . 200 = 10ml . 45  

X = 
450 

200
 = 2,25 ml  

4) Pembuatan larutan induk sampel simplisia dan ekstrak  

10 𝑚𝑔 

100 𝑚𝑙 
 = 

10 𝑚𝑔 

0,01 𝑚𝑙 
 = 1000 ppm 

B. Larutan Kurva Standar Asam Galat 

Konsentrasi 

(ppm atau 

ug/mL) 

Absorbansi Pengukuran  Rata-rata Abs Asam Galat 

(A.pengukuran - 

A.blanko) R1 R2 R3 

45 0,6264 0,6266 0,6258 0,62626667 0,626266667 

40 0,5673 0,5666 0,5662 0,5667 0,5667 

35 0,5217 0,5219 0,522 0,52186667 0,521866667 

30 0,5128 0,5134 0,5126 0,51293333 0,512933333 

25 0,4836 0,4853 0,4834 0,4841 0,4841 

Blanko 0,1108 

 

 

 

 

y = 0.0068x + 0.3057
R² = 0.9284
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Lampiran 13. Hasil Kadar Total Fenol  

C. Kadar Total Fenol Sampel  

 

 

 

 

 

D. Dokumentasi dari uji kadar total fenol  

 

Sampel  Absorbansi Pengukuran  Rata-rata Abs Asam Galat 

(A.pengukuran - 

A.blanko) R1 R2 R3 

Simplisia  0,4685 0,4687 0,4689 0,4687 0,4687 

Ekstrak  0,5197 0,5198 0,5197 0,51973333 0,519733333 

Blanko 0,1108 

Sampel Y A B  X (ug/ml) mg/ml TPC (mg 

GAE/g 

% 

TPC 

 

Simplisia  0,4634 0,0068 0,3057 23,19117647 0,023191176 23,19117647 43,04 

Ekstrak  0,5144 0,0068 0,3057 30,69117647 0,030691176 30,69117647 56,96 

  

 

Larutan standar asam galat  Larutan Asam Galat + 

Reagen Follin-Ciocalteu 

Larutan Asam Galat + 

Reagen Follin Ciocalteu + 

Na2CO3 7,5% 

 

 

Larutan Sampel + Reagen 

Follin-Cioclteu 
Larutan sampel+ foliin 

ciocalteu+ Na2C03 7,5% 
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Lampiran 14. Hasil Uji Aktivitas Antioksidan  

A. Perhitungan uji larutan DPPH 

Dpph dengan 40 ppm dibuat dengan menimbang zat dpph sebanyak 4,0 

mg kemudian dilarutkan dengan etanol 96% di dalam labu ukur ad 100ml  

4,0 𝑚𝑔

100 𝑚𝑙
 𝑥 1000 𝑚𝑙 = 40 𝑝𝑝𝑚  

B. perhitungan pengenceran vitamin c (larutan pembanding)  

5 𝑚𝑔

50𝑚𝑙
 𝑥 1000 𝑚𝑙 = 100 𝑝𝑝𝑚 

- 2 ppm  

N1.V1 = N2.V2 

100.V1= 2.10  

V1 = 
20𝑚𝑔

100𝑚𝑙
 = 0,2 ml 

- 4 ppm 

N1.V1 = N2.V2 

100.V1= 4 .10  

V1 = 
40𝑚𝑔

100𝑚𝑙
 = 0,4 ml 

- 6 ppm 

N1.V1 = N2.V2 

100.V1= 6.10  

V1 = 
60𝑚𝑔

100𝑚𝑙
 = 0,6 ml 

- 8 ppm  

N1.V1 = N2.V2 
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Lampiran 14. Hasil Uji Aktivitas Antioksidan 

100.V1= 8 .10  

- V1 = 
80𝑚𝑔

100𝑚𝑙
 = 0,8 ml 

C. Perhitungan larutan induk sampel simplisia dan ekstrak           

50 𝑚𝑔

50 𝑚𝑙
 𝑥 1000 𝑚𝑙 = 1000 𝑝𝑝𝑚 

 (1000 ppm diencerkan menjadi 100 ppm) 

- 2,5 ppm 

N1.V1 = N2.V2 

100.V1= 2,5 .10  

V1 = 
25𝑚𝑔

100𝑚𝑙
 = 0,25 ml 

- 5 ppm 

N1.V1 = N2.V2 

100.V1= 5 .10  

V1 = 
50𝑚𝑔

100𝑚𝑙
 = 0,5 ml 

- 10 ppm  

N1.V1 = N2.V2 

100.V1= 10 .10  

V1 = 
100𝑚𝑔

100𝑚𝑙
 = 1 ml 

- 20 ppm  

N1.V1 = N2.V2 

100.V1= 20 .10  

V1 = 
200𝑚𝑔

100𝑚𝑙
 = 2 ml 
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Lampiran 14. Hasil Uji Aktivitas Antioksidan 

- 40 ppm  

N1.V1 = N2.V2 

100.V1= 40 .10  

V1 = 
400𝑚𝑔

100𝑚𝑙
 = 4 ml 

D. Pengukuruan Absorbansi Larutan Vitamin C (Larutan Pembanding)  

 

 

E. Pengukuran Absorbansi Larutan Standar Simplisia 
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R² = 0.9121

0

10

20

30

40

50

60

70

0 2 4 6 8 10

%
In

h
ib

is
i

Konsentrasi (ppm)

Grafik Absorbansi Vit.C



93 
 

 
 

 

F. Pengukuran Absorbansi Larutan Standar Ekstrak  

 

 

 

 

 

 

 

y = 0.4447x + 33.194
R² = 0.9435
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y = 0.7387x + 27.392
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Lampiran 14. Hasil Uji Aktivitas Antioksidan 

G. Dokumentasi Dari Aktivitas Antioksidan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Larutan Sampel Simplisa 

Dan Ekstrak  

Larutan Dpph + Sampel 

Yang Akan Di Inkubasi  

Larutan Dpph + Sampel 

Setelah Inkubasi  
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