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ABSTRACK 

Latar Belakang: Pre-eklamsi adalah perkembangan tekanan darah tinggi dengan 

proteinuria dan edema   akibat   kehamilan   setelah  minggu   ke-20   kehamilan   atau 

segera     setelah melahirkan. Pre-eklampsi adalah gangguan dengan tanda tanda 

hipertensi, edema dan proteinuria akibat kehamilan setelah usia kehamilan 20 minggu 

atau segera setelah melahirkan (Dewi, 2020).  

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode studi dokumentasi dengan 

pendekatan manajemen kebidanan. Studi dokumentasi adalah suatu metode pengumpulan 

data dimana peneliti mengumpulkan dan mempelajari data atau informasi yang 

diperlukan melalui dokumen-dokumen penting yang tersimpan. 

Hasil Penelitian: Melaksanakan pengumpulan data dasar melalui rekam medis untuk 

mendapatkan data subjektif dan objektif, menginterpretasikan data dasar yang meliputi 

diagnosa kebidanan, masalah dan kebutuhan pada asuhan kebidanan ibu dengan mioma 

uteri subserosum, mengidentifikasikan diagnosa potensial dan antisipasi berdasarkan 

diagnosa masalah, melaksanakan tindakan segera asuhan kebidanan, menyusun rencana 

asuhan, melaksanakan perencanaan secara sistematis dan aman, mengevaluasi 

pelaksanaan asuhan kebidanan, mengevaluasi kesenjangan teori dengan praktek. 

Kesimpulan  : Berdasarkan apa yang penulis dapatkan dalam studi kasus dan 

pembahasan penulis mengidentifikasikan tidak terdapat kesenjangan teori. 

 

Kata Kunci: Studi Dokumentasi, Pre-eklamsi, Asuhan Kebidanan 

Daftar Pustaka: 22 buah (2015-2023) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vi 
 

DIPLOMA III MIDWIFERY STUDY PROGRAM 

AL-IRSYAD UNIVERSITY CILACAP 

 

Final Assignment Report, August 2023 

 

Elfina Damayanti 

 

Documentation Study of Midwifery Care for Mrs. M Age 31 Years with Pre-eclampsia in 

the An-nisa Room of Rsi Fatimah Cilacap in 2023 

 

Xi + 118 pages + 1 chart + 4 appendices 

 

ABSTRACT 

Background: Preeclampsia is the development of high blood pressure with proteinuria and 

edema due to pregnancy after the 20th week of pregnancy or immediately after delivery. Pre-

eclampsia is a disorder with signs of hypertension, edema and proteinuria due to pregnancy 

after 20 weeks of gestation or immediately after giving birth (Dewi, 2020). 

Research Method: This research uses a documentation study method with a midwifery 

management approach. Documentation study is a data collection method where researchers 

collect and study the necessary data or information through stored important documents. 

Research Results: Carrying out basic data collection through medical records to obtain 

subjective and objective data, interpreting basic data which includes obstetric diagnoses, 

problems and needs in midwifery care for mothers with pre-eclampsia, identifying potential 

diagnoses and anticipation based on problem diagnoses, taking immediate care midwifery, 

preparing care plans, carrying out systematic and safe planning, providing midwifery care, 

combining theories with practice. 

Conclusion: Based on what the author found in the case study and review, the author 

identified no deficiencies in theory. 
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