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LAMPIRAN

Surat Persetujuan Pasien

pelaksanaan, dan manfaatnya bagi pemeliharaan keschatan serta bagi kemajuan

~ : Desa Rabak, 1t04/rw06, Kecamatan Kalimanah, Kabupaten Purbalingga
< 0895 4254 55111

elah mendapatkan penjelasan dari peneliti tentang maksud dan tujuan penelitian, cara

pelayanan kesehatan, dengan ini menyatakan :

1. Memahami sepenuhnya maksud. tujuan, cara pelaksanaan penelitian

2. Bersedia untuk mengikuti dan menjalankan petunjuk penelitian yang diberikan
secara sungguh-sungguh dan bertanggungjawab

3. Bersedia mengikuti program penelitian sesuai waktu dan jadwal yang ditentukan

4. Bersedia untuk sewaktu-waktu dihubungi oleh peneliti guna menyempurnakan
penelitiannya

5. Bersedia mengikuti kegi penclitian dengan judul, “Aplikasi /nfra Red
Radiating dan Myofascial Release Pada Kondisi Myofascial Pain M. Trapezius™.

Dengan ketentuan apabila ada hal-hal yang tidak berkenan pada saya, maka saya berhak
mengajukan pengunduran diri dari kegiatan penelitian ini

Cilacap, Qg Januari 2023

60



Lampiran 2

Curiculum Vitae

1.

il

® =N

Nama : Hersa Safir Zahran

NIM : 109120007

Tempat, Tanggal Lahir : Purwokerto, 5 April 2002

Alamat : Desa Rabak rt03/rw05. Kecamatan Kalimanah,

Kabupaten Purbalingga, Jawa Tengah, Indonesia

Nomor HP : 0896 7396 1894
Email : hersaxz(@gmail.com
Program Studi : D3 Fisioterapi
Riwayat pendidikan

1) SD Negeri 2 Purbalingga Lor
2) SMP Negeri 1 Kalimanah
3) SMA Negeri 2 Purbalingga

4) Universitas Al-Irsyad Cilacap

61



Lampiran 3

Hasil Tindakan Fisioterapi
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DOKUMENTASI

Modalitas Infra Red Radiating

Myofascial Release
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Compression Test
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Postur Tampak Depan

Sebelum Terapi
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Postur Tampak Samping

Sebelum Terapi

Postur Tampak Belakang

Sebelum Terapi




67

Postur Tampak Depan
Setelah 4x Terapi

Postur Tampak Samping

Setelah 4x Terapi
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Postur Tampak Belakang

Setelah 4x Terapi
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CEK PLAGIARISME

| Original (74 23%)

Keterangan :
Keaslian Penulisan : 74,23%

Plagiarisme :25,77%
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