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ABSTRAK 

Bronkopneumonia merupakan suatu cadangan pada perenkim paru yang 

meluas sampai bronkeoli atau dengan kata lain peradangan yang terjadi pada 

jaringan paru melalui cara penyebaran langsung melalui saluran pernafasan atau 

melalui hematogen sampai ke bronkus  (Sukarmin, 2017). Salah satu diagnosa yang 

serig muncul yaitu bersihan jalan napas tidak efektif. Bersihan jalan napas tidak 

efektif merupakan ketidakmampuan membersihkan sekret atau obstruksi jalan 

napas untuk mempertahankan jalan napas tetap paten (PPNI, 2017). Pengkajian 

dilakukan kepada satu klien rawat inap dengan diagnose bersihan jalan napas tidak 

efektif di RSUD Cilacap. Implementasi yang dibrikan berupa terapi nebulizer. 

Tindakan tersebut dilakukan secara bertahap dalam 3 hari. Kesimpulanya bahwa 

terapi nebulizer memilki pengaruh yang cukup bermakna dalam membebaskan 

jalan nanpas dari sekret dibandingkan dengan klien sebelum mendapatkan terapi. 

Klien mampu mengikuti terapi dengan baik dan tenang dengan didampingi 

orangtuanya 

Kata Kunci : Bronkopneumonia, Terapi nebulizer, Bersihan jalan napas tidak 

efektif 

ABSTRACT 

Bronchopneumonia is a resrve in the lung parenchyma that extends to the 

bronchioles or in other words inflammation that occurs in the lung tissue by way of 

direct spread through the respiratory tract or via hematogen to the bronchi  

(Sukarmin, 2017). One of the diagnose that often appears is neffective airway 

clearance. Ineffective airway clearance is the inability to clear secretions or airway 

obstruction to maintain a patent airway (PPNI, 2017). The study was conducted on 

one inpatient client wih a diagnosis of ineffective airway clearance at Cilacap 

Hospital. The implementation give is in the fom of nebulizer therapy. The action is 

carried out in stages over 3 days. The conclusion is that nebulizer therapy has a 

significant effect in freeing the airways from secretions compared to clients before 

receivimg therapy. Client are able to follow therapy well and calmly accompanied 

by their paents. 
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