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ABSTRAK 

Latar belakang: Remaja berpotensi tinggi terhadap risiko penyakit menular 

seksual seperti HIV/AIDS karena faktor perilaku dan perkembangan emosionalnya. 

Pemberian edukasi kepada remaja merupakan salah satu upaya pemerintah dalam 

menekan tingginya kasus HIV/AIDS. Tujuan: mengetahui pengaruh pendidikan 

kesehatan terhadap pengetahuan remaja tentang HIV/AIDS. Metode penelitian: Desain 

penelitian menggunakan one group pre test-post test design. Sampel dalam penelitian ini 

sebanyak 61 orang dengan teknik teknik accidental sampling. Analisis data menggunakan 

uji Wilcoxon. Hasil: Sesudah diberikan pendidikan kesehatan terdapat peningkatan dari 

pengetahuan baik sebanyak 56 orang (91,8%) menjadi 61  orang (100%). Hasil uji 

analisis data didapatkan nilai p value= 0,034 < α = 0.005. Kesimpulan: Terdapat 

perbedaan pengetahuan Tentang HIV/AIDS sebelum dan sesudah diberikan pendidikan 

kesehatan. 

 
Kata Kunci  :  Pendidikan Kesehatan, Pengetahuan, Remaja, HIV/AIDS   
 

 

ABSTRACT 

Background: Adolescents have a high risk of sexually transmitted diseases such as 

HIV/AIDS due to behavioral factors and emotional development. Providing education to 

adolescents is one of the government's efforts to suppress the high incidence of 

HIV/AIDS. Objective: to determine the effect of health education on adolescents' 

knowledge of HIV/AIDS. Research method: The research design uses a one group pre 

test-post test design. The sample in this study were 61 people using the accidental 

sampling technique. Data analysis used the Wilcoxon test. Results: After being given 

health education there was an increase from good knowledge of 56 people (91.8%) to 61 

people (100%). The results of the data analysis test obtained a p value = 0.034 < α = 

0.005. Conclusion: There are differences in knowledge about HIV/AIDS before and after 

being given health education. 
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