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ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN PADAPASIEN HALUSINASI
PENGLIHATAN DAN PENDENGARAN DENGA PENERAPAN
GENERALISASI SP 1-4 DI RUANG SADEWA
RUMAH SAKIT DAERAH BANYUMAS

Nursing Care For Patients With Visual And Auditory Hallucinations
With The Application Of Generalization Sp 1-4 In The Sadewa Room
Of The Hospital Banyumas Region

Mutiara Nur Azizah?, Trimeilia Suprihatingsih?
123 Universitas Al-Irsyad Al-Islamiyyah Cilacap
JI. Cerme No. 24 Sidanegara Cilacap

ABSTRAK

Halusinasi adalah persepsi sensorik tanpa adanya sutimulus eksternal. Konsekuensi
dari halusinasi adalah hilangnya kontrol diri, dapat menyebabkan bunuh diri,
membunuh orang lain, dan merusak lingkungan. Pada program profesi ini penulis
memiliki kesempatan untuk mengelola langsung, dengan memberikan asuhan
keperawatan dan menanalisi hasil akhir yang akan didokumentasikan dalam bentuk
karya ilmiah akhir ners. Proses keperawatan dilakukan berdasarkan standar asuhan
keperawatan generalis selama 3 hari rawat, dimulai dari tanggal 12 Januari — 14
Januari 2023. Hasil yang didapatkan yaitu masalah keperawatan utama gangguan
sensori persepsi: halusinasi. Implementasi yang berfokus pada usaha mengontrol
halusinasi dengan cara menghardik, patuh minum obat, bercakap-cakap dengan
orang lain, dan melakukan kegiatan terjadwal. Intervensi keperawatan yang
diberikan memberikan hasil yang baik kepada klien di tandai dengan tidak lagi
melihat gambaran/bayangan menakutkan serta semakin berkurangnya intensitas
hadirnya bayangan dajal yang dilihat.

Kata Kunci : Skizofernia, Halusinasi Penglihatan, Terapi Generalis, SP 1-4

ABSTRACT

Hallucinations are sensory perceptions in the absence of external stimuli. The
consequences of hallucinations are loss of self-control, can lead to suicide, Kill
others, and damage the environment. In this professional program, the author has
the opportunity to manage directly, by providing nursing care and analyzing the
final results which will be documented in the form of final scientific work of nurses.
The nursing process was carried out based on generalist nursing care standards for
3 days of care, starting from January 12 - January 14, 2023. The results obtained
are the main nursing problems of sensory perception disorders: hallucinations.
Implementation that focuses on controlling hallucinations by rebuking, obeying
taking medicine, talking with others, and doing scheduled activities. The nursing
interventions provided gave good results to the client as indicated by no longer
seeing scary images / shadows and the decreasing intensity of the presence of the
shadow of the dajal seen.

Keywords: Schizophrenia, Vision Hallucinations, Generalist Therapy, SP 1-4
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