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Lampiran-2 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir sebagai salah satu syarat memperoleh 

gelar Sarjana Kebidanan di Universitas Al-Irsyad Cilacap maka yang bertanda tangan 

dibawah ini : 

 
Nama : MURTASIHATI 

NIM :  31221241016 

Judul Penelitian  : Hubungan Pengetahuan dengan Sikap Dalam Upaya 
Pencegahan HIV/AIDS pada remaja di Posyandu Remaja Aktif 
Desa Gandrungmanis Kecamatan Gandrungmanis Cilacap 
Tahun 2025 

 
Dengan segala kerendahan hati, memohon kepada sdr/i untuk berkenan menjadi 

responden dalam penelitian ini dengan mengisi kuesioner yang peneliti ajukan. 

Jawaban sdr/i sangat kami butuhkan dan akan dijamin kerahasiaannya. 

Atas kesediaan dan bantuan sdr/i, peneliti sampaikan terima kasih. 

 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

 
 
 

Peneliti 
 
 
 

MURTASIHATI 
NIM. 31221241016 

 
 



Lampiran-3 

 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

 Nama     : 

 Umur     : 

 Alamat     : 

 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan oleh : 

 

Nama : MURTASIHATI 

NIM :  31221241016 

 

Untuk mengisi daftar pertanyaan penelitian yang diajukan oleh mahasiswa Program 

Studi S-1 Kebidanan Universitas Al-Irsyad Cilacap tanpa prasangka dan paksaan. 

Jawaban yang diberikan hanya semata-mata untuk keperluan ilmu pengetahuan. 

 

Demikian surat pernyataan kami buat. 

 

 

Cilacap,                           2025 
 
 
 
 

............................................. 
 

 



Lampiran-4 Lembar Isian Demografi 
 
 

LEMBAR ISIAN DEMOGRAFI 
 
 
 

Petunjuk pengisian: sdr/i untuk menetapkan penilaian sesuai dengan keadaan ibu 
terhadap pernyataan mengenai karakteristik dengan mengisi pernyataan dan 
memberikan tanda cheklist (  ) pada pilihan yang sudah tersedia: 

 
No. Resp. :  .........................  

Nama Responden :  .........................  

Umur Responden :  .........................  tahun 

Pendidikan ayah :  SD 

SMP  

 SMA atau sederajat 

Perguruan Tinggi (D3, S1, S2 dan S3) 

Pendidikan ibu :  SD 

SMP  

 SMA atau sederajat 

Perguruan Tinggi (D3, S1, S2 dan S3) 

  



Lampiran-5 Lembar Kuesioner 
 
 

KUESIONER A 
PENGETAHUAN TENTANG HIV/AIDS 

(HIV-KQ-18) 
 
 

Petunjuk pengisian :  
Baca pertanyaan yang ada dibawah ini dengan teliti dan beri tanda checklist () di 
jawaban pilihan Sdr/i 

 

No Pernyataan Benar Salah 

1 Batuk dan bersin tidak menyebarkan HIV   

2 
Seseorang dapat tertular HIV dengan berbagi segelas 
air dengan seseorang yang mengidap HIV 

  

3 
Mencabut penis sebelum seorang pria mencapai 
klimaks/ejakulasi dapat mencegah seorang wanita 
tertular HIV saat berhubungan seks 

  

4 
Seorang wanita bisa tertular HIV jika melakukan seks 
anal dengan seorang pria 

  

5 
Mandi atau mencuci alat kelamin/bagian pribadi 
setelah berhubungan seks dapat mencegah seseorang 
tertular HIV 

  

6 
Semua ibu hamil yang terinfeksi HIV dengan cepat 
menunjukkan tanda-tanda serius terinfeksi 

  

7 
Orang yang terinfeksi HIV dengan cepat menunjukkan 
tanda-tanda serius terinfeksi 

  

8 
Ada vaksin yang dapat mencegah orang dewasa 
tertular HIV 

  

9 
Orang-orang kemungkinan besar tertular HIV melalui 
ciuman yang dalam, memasukkan lidah ke dalam 
mulut pasangannya, jika pasangannya mengidap HIV. 

  

10 
Seorang wanita tidak akan tertular HIV jika ia 
berhubungan seks saat sedang menstruasi 

  

11 
Ada kondom wanita yang dapat membantu 
mengurangi kemungkinan wanita tertular HIV 

  

12 
Kondom kulit alami bekerja lebih baik melawan HIV 
dibandingkan kondom lateks 

  

13 
Seseorang tidak akan tertular HIV jika dia 
mengonsumsi antibiotik 

  

14 
Berhubungan seks dengan lebih dari satu pasangan 
dapat meningkatkan risiko seseorang terinfeksi HIV. 

  



No Pernyataan Benar Salah 

15 
Melakukan tes HIV seminggu setelah berhubungan 
seks akan memberi tahu seseorang apakah dia 
mengidap HIV 

  

16 
Seseorang dapat tertular HIV dengan duduk di bak air 
panas atau kolam renang bersama orang yang 
mengidap HIV. 

  

17 Seseorang dapat tertular HIV melalui seks oral   

18 
Menggunakan vaselin atau minyak bayi dengan 
kondom menurunkan risiko tertular HIV 

  

Sumber: Kurniawan et al. (2022) 
  



KUESIONER B 
SIKAP TERHADAP PENCEGAHAN HIV/AIDS 

 
 

Petunjuk pengisian :  
1.  Baca pernyataan yang ada dibawah ini dengan teliti 
2.  Beri tanda checklist () di jawaban pilihan Sdr/i 
3.  Jawablah pernyataan dibawah dengan jujur 
4. Kategori Jawaban: 

SS = Sangat Setuju 
S = Setuju  
TS = Tidak Setuju 
STS = Sangat Tidak Setuju 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 
Menurut saya, pencegahan HIV/AIDS hanya 
tanggungjawab petugas kesehatan. 

 
  

 

2 
Melakukan hubungan seks sekali saja dengan 
penderita HIV tidak akan berisiko tertular 
HIV/AIDS.  

 
  

 

3 
Menurut saya, narkoba suntik tidak dapat 
menularkan virus HIV/AIDS.  

 
  

 

4 
Menurut saya, menggunakan narkoba suntik 
sekali saja tidak akan tertular HIV/AIDS.  

 
  

 

5 

Menurut saya, untuk mencegah penularan 
HIV/AIDS apabila saya akan melakukan 
tindik, tato, dan memakai jarum suntik, maka 
saya hanya memakai jarum yang baru dan 
steril.  

 

  

 

6 
Menurut saya, melakukan pencegahan 
HIV/AIDS sangat penting.  

 
  

 

7 
Menurut saya, setia kepada pasangan ketika 
sudah menikah sangat diperlukan untuk 
mencegah HIV/AIDS.  

 
  

 

8 

Menurut saya, untuk mencegah penularan 
HIV/AIDS, maka hubungan seksual hanya 
dilakukan melalui hubungan pernikahan yang 
sah. 

 

  

 

9 
Saya merasa senang jika bisa memberikan 
informasi tentang pencegahan HIV/AIDS 
kepada teman.  

 
  

 

10 
Saya merasa senang jika saya dapat mencegah 
penularan HIV/AIDS.  

 
  

 

11 
Saya merasa senang jika mendapat penyuluhan 
tentang pencegahan HIV/AIDS.  

 
  

 



No Pernyataan SS S TS STS 

12 
Menurut saya, pencegahan HIV/AIDS dapat 
dilakukan siapapun.  

 
  

 

13 
Saya merasa tidak takut dengan penularan 
penyakit HIV/AIDS.  

 
  

 

14 
Saya merasa takut tertular HIV/AIDS jika 
berjabat tangan dengan penderita HIV/AIDS.  

 
  

 

15 
Saya merasa pencegahan HIV/AIDS 
merupakan hal yang sulit untuk saya lakukan.  

 
  

 

16 
Saya merasa tidak bertanggung jawab terhadap 
pencegahan HIV/AIDS. 

 
  

 

17 
Jika salah satu anggota keluarga saya 
menderita AIDS, saya bersedia merawatnya di 
rumah saya.  

 
  

 

18 

Menurut saya, jika seorang guru wanita saya 
diketahui tertular virus HIV/AIDS tapi tidak 
kelihatan sakit, ia sebaiknya diperbolehkan 
tetap mengajar di sekolah.  

 

  

 

19 
Saya akan merahasiakan, jika salah satu 
anggota keluarga tertular virus HIV/AIDS.  

 
  

 

20 
Saya akan menjauhi orang yang mengidap 
HIV/AIDS untuk mencegah penularan.  

 
  

 

21 
Saya akan tertutup (cuek) terhadap diskusi 
permasalahan HIV/AIDS.  

 
  

 

22 
Saya tidak akan peduli jika kerabat atau teman 
saya terkena HIV/AIDS.  

 
  

 

23 
Saya tidak akan membeli sayuran segar dari 
petani atau penjual yang menderita penyakit 
HIV/AIDS. 

 
  

 

Sumber: Nugrahawati (2018) 
  



 
 

KUNCI JAWAB KUESIONER A 
 
 

No  
Item  

Pernyataan 
 No  

Item  
Pernyataan 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

B 
B 
S 
B 
S 
S 
S 
S 
S 
S 

 11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

B 
S 
S 
B 
B 
S 
B 
S 

 
 
 
 

KUNCI JAWAB KUESIONER B 
 
 

No  
Item  

Pernyataan 
 

No  
Item  

Pernyataan 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
 

STS 
STS 
STS  
STS  
SS  
SS  
SS 
ST 
SS 
SS 
SS  
SS  

STS  
STS  
STS 

 

 16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
 

STS 
SS 
SS  
SS  

STS  
STS  
STS 
STS 

 

 



 
Lampiran-6  Data Karakteristik 
 

 
 
 



 
  



 
 

 



 



 



 
 

 
 
 



 
 

 



Lampiran-9  Output Analisis Data Menggunakan Komputerisasi 
 
 

OUTPUT ANALISIS DATA MENGGUNAKAN KOMPUTERISASI 
 
 

A. Analisis Univariat 

Frequencies 

 
Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Perempuan 32 64.0 64.0 64.0 

Laki-laki 18 36.0 36.0 100.0 
Total 50 100.0 100.0  

 
Umur Remaja 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Remaja awal (10-13 

tahun) 
21 42.0 42.0 42.0 

Remaja Pertengahan 
(14-17 tahun) 

25 50.0 50.0 92.0 

Remaja Akhir (18-21 
tahun) 

4 8.0 8.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
 

Pendidikan Remaja 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid SD 10 20.0 20.0 20.0 

SMP 23 46.0 46.0 66.0 
SMA 17 34.0 34.0 100.0 
Total 50 100.0 100.0  

 
Pendidikan Ayah 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Dasar (SD-SMP) 17 34.0 34.0 34.0 

Menengah (SMA) 30 60.0 60.0 94.0 
Tinggi (D3-S1) 3 6.0 6.0 100.0 
Total 50 100.0 100.0  

 
Pendidikan Ibu 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Dasar (SD-SMP) 12 24.0 24.0 24.0 

Menengah (SMA) 37 74.0 74.0 98.0 
Tinggi (D3-S1) 1 2.0 2.0 100.0 
Total 50 100.0 100.0  



Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Baik 4 8.0 8.0 8.0 

Cukup 31 62.0 62.0 70.0 
Kurang 15 30.0 30.0 100.0 
Total 50 100.0 100.0  

 
Sikap pencegahan HIV/AIDS 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Positif 39 78.0 78.0 78.0 

Negatif 11 22.0 22.0 100.0 
Total 50 100.0 100.0  

 

B. Analisis Bivariat 

Crosstabs 
Pengetahuan * Sikap pencegahan HIV/AIDS Crosstabulation 

 

Sikap pencegahan 
HIV/AIDS 

Total Positif Negatif 
Pengetahuan Baik Count 4 0 4 

% within Pengetahuan 100.0% 0.0% 100.0% 
% within Sikap pencegahan 
HIV/AIDS 

10.3% 0.0% 8.0% 

% of Total 8.0% 0.0% 8.0% 
Cukup Count 26 5 31 

% within Pengetahuan 83.9% 16.1% 100.0% 
% within Sikap pencegahan 
HIV/AIDS 

66.7% 45.5% 62.0% 

% of Total 52.0% 10.0% 62.0% 
Kurang Count 9 6 15 

% within Pengetahuan 60.0% 40.0% 100.0% 
% within Sikap pencegahan 
HIV/AIDS 

23.1% 54.5% 30.0% 

% of Total 18.0% 12.0% 30.0% 
Total Count 39 11 50 

% within Pengetahuan 78.0% 22.0% 100.0% 
% within Sikap pencegahan 
HIV/AIDS 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 78.0% 22.0% 100.0% 

 
Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 
Standard 

Errora 
Approximate 

Tb 
Approximate 
Significance 

Interval by Interval Pearson's R .300 .122 2.180 .034c 
Ordinal by Ordinal Spearman Correlation .303 .130 2.199 .033c 
N of Valid Cases 50    
a. Not assuming the null hypothesis. 
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 
c. Based on normal approximation. 

 



 


