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Lampiran  1. Checklist Responden 

      

No Nama Ibu 

Kejadian Anemia 

Anemia Tidak Anema 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16    

17    

18    

19    

20    

21    

22    

23    

24    

25    

26    

27    

28    

29    

30    

31    

32    

33    

34    

35    

dst.       
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Lampiran  2. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa: 

1. Telah mendapatkan penjelasan secara lengkap dan jelas mengenai tujuan, 

manfaat, prosedur, serta hak-hak saya sebagai responden dalam penelitian 

dengan judul: 

“Hubungan Pengetahuan Cara Konsumsi Tablet Ferrous Fumarate (Fe) 

dan Peran Petugas Kesehatan dengan Kejadian Anemia Pada Ibu Hamil 

di Puskesmas Cimanggu I Kabupaten Cilacap Tahun 2025" 

2. Saya memahami bahwa: 

a. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengetahuan tentang 

kejadian anemia pada ibu hamil 

b. Saya akan diminta untuk mengisi kuesioner secara jujur dan lengkap. 

c. Data yang saya berikan akan dijaga kerahasiaannya, hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian, dan tidak akan memuat identitas pribadi 

saya. 

d. Saya tidak akan dikenakan biaya apapun serta tidak menerima imbalan 

dalam bentuk apapun. 

e. Saya dapat menolak atau mengundurkan diri dari penelitian ini kapan saja 

tanpa ada konsekuensi apapun terhadap pelayanan kesehatan yang saya 

terima. 

Dengan ini, saya menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian ini 

secara sukarela tanpa paksaan dari pihak manapun. 

 

 

 

.     Cilacap,  ..................................................... 

      Responden 

 

 

 

_________________________ 
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Lampiran  3. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama : 

Umur :  

Alamat :  

Menyatakan bahwa:  

1. Saya telah mendapat penjelasan segala sesuatu mengenai penelitian: 

“Hubungan Pengetahuan Cara Konsumsi Tablet Ferrous Fumarate (Fe) 

dan Peran Petugas Kesehatan dengan Kejadian Anemia Pada Ibu Hamil 

di Puskesmas Cimanggu I Kabupaten Cilacap Tahun 2025”. 

2. Setelah saya memahami penjelasan tersebut, dengan penuh kesadaran dan 

tanpa paksaan dari siapapun bersedia ikut serta dalam penelitian ini dengan 

kondisi:  

a. Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan 

hanya dipergunakan untuk kepentingan ilmiah.  

b. Apabila saya inginkan, saya boleh memutuskan untuk keluar/tidak 

berpartisipasi lagi dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan alasan 

apapun. 

 

Cilacap, ….............2025 

                      Responden 

  
 

 (…............................) 
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Lampiran  4. Lembar Persetujuan Menjadi Asisten 
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Lampiran  5. Instrumen Penelitian  

 

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER 

A. Identitas Responden 

Petunjuk: Isilah identitas di bawah ini sesuai dengan kondisi Anda yang 

sebenarnya. Informasi ini akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian. 

1. Nama Inisial: ........................................... 

2. Usia: _____ tahun 

3. Pendidikan Terakhir: 

☐ Tidak Sekolah 

☐ SD 

☐ SMP 

☐ SMA 

☐ D1/D3 

☐ S1 ke atas 

4. Pekerjaan: 

☐ Ibu Rumah Tangga 

☐ Buruh Tani 

☐ Pegawai Swasta 

☐ Wiraswasta 

☐ Lainnya: ...................... 

5. Jumlah Kehamilan (Gravida): _____ kali 

6. Hari Pertama Hari Terakhir : ____________(tgl/bln/thn) 

7. Usia Kehamilan Saat Ini: _____ bulan 

8. Jumlah Anak yang Dimiliki (Paritas): _____ anak 

9. Jarak Kehamilan Terakhir: 

☐ < 2 tahun 

☐ ≥ 2 tahun 
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10. Konsumsi Tablet Tambah Darah (Fe): 

☐ Ya 

☐ Tidak 

11. Frekuensi Konsumsi Tablet Tambah Darah (Fe) dalam Seminggu 

Terakhir: 

☐ Tidak Pernah 

☐ 1–2 kali 

☐ 3–4 kali 

☐ 5 kali atau lebih 

 

B. Petunjuk Pengisian 

1. Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda centrang (√) pada salah 

satu pilihan jawaban yang berada di sebelah kanan. 

2. Usahakanlah untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi 

jawaban  pada pernyataan-pernyataan ini. 

3. Isikan data yang sesuai pada kolom jawaban di atas. 

4. Pastikan semua informasi yang diberikan adalah benar dan akurat. 

 

C. Kuesioner Pengetahuan Cara Minum Tablet Tambah Darah 

Petunjuk Penilaian: 

1. Ya: Jika dilakukan 

2. Tidak: Jika tidak dilakukan 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. Saya mengonsumsi tablet tambah darah setiap hari 

sesuai anjuran. 

  

2. Saya mengonsumsi tablet tambah darah pada waktu 

yang sama setiap hari. 

  

3. Saya mengonsumsi tablet tambah darah sebelum makan 

untuk menghindari rasa mual. 

  

4. Saya merasa tablet tambah darah yang saya konsumsi 

mudah ditelan. 

  

5. Saya rutin mengonsumsi tablet tambah darah meskipun 

tidak merasa ada gejala anemia (kurang darah merah ). 
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6. Saya merasa tablet tambah darah yang saya konsumsi 

berperan dalam meningkatkan kesehatan saya. 

  

7. Saya menghindari mengonsumsi tablet tambah darah 

bersama dengan makanan atau minuman yang 

mengandung kalsium. 

  

8. Saya merasa lebih baik setelah mengonsumsi tablet 

tambah darah secara teratur. 

  

9. Saya merasa tablet tambah darah yang saya konsumsi 

dapat membantu mencegah anemia selama kehamilan. 

  

10. Saya tidak lupa mengonsumsi tablet tambah darah 

meskipun sibuk dengan aktivitas sehari-hari. 

  

 

D. Kuesioner Peran Petugas Kesehatan 

Instruksi Penilaian: 

1. Ya: Menunjukkan bahwa Anda setuju atau mengalami hal yang disebutkan 

dalam pernyataan tersebut. 

2. Tidak: Menunjukkan bahwa Anda tidak setuju atau tidak mengalami hal 

yang disebutkan dalam pernyataan tersebut. 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. Petugas kesehatan menjelaskan tentang pentingnya 

mengidentifikasi anemia (kurang darah merah) pada ibu 

hamil. 

  

2. Petugas kesehatan selalu mengukur tekanan darah saat 

pemeriksanaan kehamilan. 

  

3. Petugas kesehatan memberikan informasi yang jelas 

mengenai tanda-tanda anemia (kurang darah merah) pada 

ibu hamil. 

  

4. Petugas kesehatan memberikan penjelasan tentang 

penyebab anemia (kurang darah merah) pada ibu hamil. 

  

5. Petugas kesehatan memberikan edukasi mengenai cara 

pencegahan anemia (kurang darah merah) pada ibu 

hamil. 

  

6. Petugas kesehatan menjelaskan cara mengonsumsi tablet 

tambah darah dengan benar. 

  

7. Petugas kesehatan memberikan informasi mengenai efek 

samping yang mungkin timbul akibat konsumsi tablet 

tambah darah. 

  

8. Petugas kesehatan mengingatkan ibu hamil untuk 

mengonsumsi tablet tambah darah secara rutin. 

  

9. Petugas kesehatan memeriksa dan memonitor kadar 

hemoglobin (HB) ibu hamil pada setiap pemeriksanaan 

kehamilan 
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10. Petugas kesehatan memberikan informasi yang cukup 

mengenai risiko anemia (kurang darah merah) pada ibu 

hamil terhadap janin. 

  

11. Petugas kesehatan menjelaskan kemungkinan 

pengobatan tambahan jika kadar hemoglobin ibu rendah. 

  

12. Petugas kesehatan memberikan alternatif jika ibu hamil 

merasa kesulitan mengonsumsi tablet tambah darah. 

  

13. Petugas kesehatan mengedukasi tentang pentingnya 

makanan yang kaya zat besi dalam pencegahan anemia 

(kurang darah merah). 

  

14. Petugas kesehatan memantau keberhasilan pengobatan 

anemia pada setiap kunjungan. 

  

15. Petugas kesehatan memberikan dukungan emosional 

kepada ibu hamil yang mengalami anemia (kurang darah 

merah). 

  

16. Petugas kesehatan selalu memberikan saran tentang 

waktu yang tepat untuk mengonsumsi tablet tambah 

darah. 

  

17. Petugas kesehatan memberikan penjelasan tentang 

pengaruh anemia (kurang darah merah) terhadap 

kesehatan ibu dan janin. 

  

18. Petugas kesehatan melibatkan keluarga dalam proses 

pencegahan dan penanganan anemia (kurang darah 

merah) pada ibu hamil. 

  

19. Petugas kesehatan selalu menanyakan apakah ibu hamil 

mengalami efek samping setelah mengonsumsi tablet 

tambah darah. 

  

20. Petugas kesehatan memberikan informasi yang mudah 

dipahami tentang cara mencegah anemia (kurang darah 

merah) selama kehamilan. 
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Lampiran  6. Kunci Jawaban Kuesioner Pengetahuan Cara Minum Tabel Fe 

 

KUNCI JAWABAN KUESIONER PENGETAHUAN CARA MINUM TABEL FE 

 

No. Pernyataan 
Jawaban 

Ideal 
Keterangan 

1 Saya mengonsumsi tablet 

tambah darah setiap hari 

sesuai anjuran. 

Ya Konsumsi harian penting 

untuk mencegah kelainan pada 

perkembangan janin dan 

anemia selama kehamilan. 

2 Saya mengonsumsi tablet 

tambah darah pada waktu 

yang sama setiap hari. 

Ya Waktu konsumsi yang 

konsisten meningkatkan 

penyerapan dan kepatuhan. 

3 Saya mengonsumsi tablet 

tambah darah sebelum 

makan untuk menghindari 

rasa mual. 

Tidak Tablet tambah darah 

sebaiknya dikonsumsi setelah 

makan untuk mengurangi 

mual dan iritasi lambung. 

4 Saya merasa tablet tambah 

darah yang saya konsumsi 

mudah ditelan. 

Ya Bentuk tablet yang nyaman 

akan meningkatkan kepatuhan 

dalam mengonsumsinya. 

5 Saya rutin mengonsumsi 

tablet tambah darah 

meskipun tidak merasa ada 

gejala anemia. 

Ya Tablet tambah darah bersifat 

preventif, bukan hanya untuk 

kondisi anemia. 

6 Saya merasa tablet tambah 

darah yang saya konsumsi 

berperan dalam 

meningkatkan kesehatan 

saya. 

Ya Tablet tambah darah 

mendukung produksi darah 

merah dan pertumbuhan janin 

yang sehat. 

7 Saya menghindari 

mengonsumsi tablet tambah 

darah bersama dengan 

makanan atau minuman yang 

mengandung kalsium. 

Ya Kalsium dapat menghambat 

penyerapan asam folat; 

konsumsi sebaiknya dijeda 

beberapa jam. 

8 Saya merasa lebih baik 

setelah mengonsumsi tablet 

tambah darah secara teratur. 

Ya Manfaat seperti peningkatan 

energi dan kesehatan darah 

terasa jika dikonsumsi rutin. 

9 Saya merasa tablet tambah 

darah yang saya konsumsi 

dapat membantu mencegah 

anemia selama kehamilan. 

Ya Tabelt tambah darah 

mencegah anemia 

megaloblastik, yang umum 

terjadi pada ibu hamil. 

10 Saya tidak lupa 

mengonsumsi tablet tambah 

darah meskipun sibuk 

dengan aktivitas sehari-hari. 

Ya Konsistensi konsumsi penting 

untuk memperoleh manfaat 

penuh dari suplementasi. 
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Lampiran  7. Pedoman Wawancara untuk Survey Pendahuluan 

 

PEDOMAN WAWANCARA 

Hubungan Pengetahuan Cara Konsumsi Tablet Ferrous Fumarate (Fe) dan Peran 

Petugas Kesehatan dengan Kejadian Anemia Pada Ibu Hamil di Puskesmas 

Cimanggu I Kabupaten Cilacap Tahun 2025 

A. Identitas Responden 

• Inisial: 

• Usia: 

• Usia kehamilan: 

• Kehamilan ke-: 

 

B. Pertanyaan Wawancara 

1. Apa yang Ibu ketahui tentang anemia saat hamil? 

2. Bagaimana cara Ibu mengonsumsi tablet tambah darah sehari-hari? 

3. Apakah Ibu pernah mendapat penjelasan dari petugas kesehatan tentang 

cara minum tablet tambah darah yang benar? 

4. Apa kendala Ibu dalam mengonsumsi tablet tambah darah secara rutin? 

5. Menurut Ibu, apakah petugas kesehatan sudah cukup membantu dalam 

mengingatkan atau memberikan informasi tentang tablet tambah darah? 
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Lampiran  9. Permohonan Izin Survey Pendahuluan dan Penelitian 
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Lampiran  10 Data Hasil Penelitian 

  

No
Nama / 

Inisial

Anemia 

(Ya/Tidak)
Usia Ibu

Pendidikan 

Terakhir
Pekerjaan

Usia 

Kelamilan

Jaka 

Kehamilan 

(> 2 tahun)

Paritas
Konsumsi 

Tablet Fe

Frekuensi 

Konsumsi Fe

1 T Tidak 34 SD IRT 21 > 2 tahun 2 Ya 1-2 kali

2 K Tidak 34 SD IRT 22 > 2 tahun 1 Ya 3-4 kali

3 TK Tidak 27 SMA IRT 20 > 2 tahun 1 Ya 1-2 kali

4 SNK Tidak 21 SMA IRT 14 < 2 tahun 0 Ya 5 kali atau lebih

5 C Tidak 41 SD IRT 15 > 2 tahun 2 Ya 1-2 kali

6 S Tidak 33 SD IRT 18 > 2 tahun 2 Ya 5 kali atau lebih

7 DS Tidak 22 SMP IRT 20 < 2 tahun 0 Ya 5 kali atau lebih

8 RTS Ya 22 SMA IRT 17 < 2 tahun 0 Ya 1-2 kali

9 R Tidak 29 SD IRT 22 > 2 tahun 2 Ya 5 kali atau lebih

10 MNH Tidak 22 SMA IRT 14 < 2 tahun 0 Ya 1-2 kali

11 ADP Tidak 19 SMP IRT 16 < 2 tahun 0 Ya 1-2 kali

12 R Tidak 29 SMP IRT 24 > 2 tahun 2 Ya 3-4 kali

13 DH Tidak 33 SMA IRT 17 > 2 tahun 1 Ya 5 kali atau lebih

14 RN Tidak 31 SMA IRT 24 < 2 tahun 0 Ya 3-4 kali

15 T Tidak 27 SMP IRT 23 < 2 tahun 1 Ya 5 kali atau lebih

16 MR Tidak 24 SMA IRT 18 < 2 tahun 0 Ya 5 kali atau lebih

17 DP Tidak 24 SMP IRT 17 < 2 tahun 0 Ya 1-2 kali

18 RW Tidak 32 SMP IRT 19 < 2 tahun 3 Ya 1-2 kali

19 Y Tidak 37 SMP IRT 18 > 2 tahun 3 Ya 3-4 kali

20 IL Ya 20 SMP IRT 21 < 2 tahun 0 Ya 1-2 kali

21 EL Tidak 36 SMA IRT 13 > 2 tahun 1 Ya 5 kali atau lebih

22 IR Tidak 24 SMA IRT 14 < 2 tahun 0 Ya 3-4 kali

23 A Tidak 32 SMP IRT 15 > 2 tahun 2 Ya 1-2 kali

24 K Tidak 31 SMP IRT 13 > 2 tahun 1 Ya 5 kali atau lebih

25 RB Ya 26 SMP IRT 13 > 2 tahun 1 Ya 5 kali atau lebih

26 MR Tidak 28 SMP IRT 20 < 2 tahun 2 Ya 5 kali atau lebih

27 K Tidak 29 SMP IRT 24 > 2 tahun 1 Ya 3-4 kali

28 A Tidak 24 SMA IRT 16 < 2 tahun 0 Ya 3-4 kali

29 V Tidak 28 SMA IRT 15 > 2 tahun 0 Ya 1-2 kali

30 N Tidak 27 SMA IRT 17 > 2 tahun 1 Ya 1-2 kali

31 S Tidak 32 SMP IRT 13 > 2 tahun 2 Ya 3-4 kali

32 AF Tidak 22 SMP IRT 33 > 2 tahun 1 Ya 3-4 kali

33 DS Tidak 22 SMA IRT 38 < 2 tahun 0 Ya 3-4 kali

34 D Ya 41 SMP IRT 35 > 2 tahun 2 Ya 1-2 kali

35 W Ya 32 SD IRT 35 > 2 tahun 1 Ya Tidak Pernah

36 N Ya 21 SD IRT 31 > 2 tahun 1 Ya 1-2 kali

37 R Ya 28 SMP IRT 39 > 2 tahun 2 Ya 5 kali atau lebih

38 S Tidak 28 SMA IRT 35 > 2 tahun 1 Ya 5 kali atau lebih

39 C Tidak 27 SMP IRT 34 > 2 tahun 1 Tidak Tidak Pernah

40 U Tidak 22 SMP IRT 41 < 2 tahun 0 Ya 5 kali atau lebih

41 DA Ya 27 SMP IRT 37 < 2 tahun 0 Ya 3-4 kali

42 W Tidak 24 SMA IRT 35 < 2 tahun 0 Ya 5 kali atau lebih

43 G Tidak 27 SMA IRT 32 > 2 tahun 0 Ya 5 kali atau lebih

44 T Ya 18 SMA IRT 34 < 2 tahun 0 Tidak Tidak Pernah

45 F Tidak 27 SD IRT 34 > 2 tahun 1 Ya 3-4 kali

46 N Tidak 22 SMP IRT 34 < 2 tahun 0 Ya 3-4 kali

47 S Tidak 34 SMP IRT 36 > 2 tahun 1 Ya 5 kali atau lebih

48 R Ya 36 SMP IRT 35 > 2 tahun 1 Ya 1-2 kali

49 D Ya 20 SD IRT 29 < 2 tahun 0 Ya 1-2 kali

50 W Tidak 23 SMA IRT 35 < 2 tahun 0 Ya 5 kali atau lebih

51 IM Tidak 26 SMP IRT 34 > 2 tahun 2 Ya 3-4 kali

52 R Ya 34 SD IRT 34 > 2 tahun 4 Ya 1-2 kali

53 N Ya 32 SMP IRT 27 > 2 tahun 1 Ya 3-4 kali

54 LO Tidak 27 SD IRT 37 > 2 tahun 1 Ya 5 kali atau lebih

55 S Tidak 36 SMP IRT 22 < 2 tahun 2 Ya 5 kali atau lebih

56 S Tidak 32 SD IRT 27 > 2 tahun 1 Ya 3-4 kali

57 A Tidak 17 SMP IRT 32 < 2 tahun 0 Ya 3-4 kali

58 W Tidak 27 SMP IRT 32 > 2 tahun 1 Ya 5 kali atau lebih

59 N Ya 21 SMP IRT 33 > 2 tahun 1 Ya 1-2 kali

60 T Tidak 32 SMA IRT 26 < 2 tahun 0 Ya 5 kali atau lebih

61 F Tidak 31 SMA IRT 26 > 2 tahun 1 Ya 1-2 kali
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7

1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7

1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7

1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7

1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8

1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9

1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 6

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9

0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 6

1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 6

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9

1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9

1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8

1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 7

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7

0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 6

0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 6

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8

1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 5

1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

Pengetahuan Cara Minum Tablet Tambah Darah
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 18

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 18

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 17

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 18

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 17

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 19

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 15

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 13

1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 16

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 18

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 16

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19

1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 17

0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 8

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 18

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 18

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

Peran Petugas Kesehatan
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No X1 % Kategori Koding X2 % Kategori Koding Y Koding

1 8 80 Baik 3 18 90 Baik 3 Tidak 0

2 9 90 Baik 3 18 90 Baik 3 Tidak 0

3 8 80 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

4 10 100 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

5 10 100 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

6 7 70 Cukup 2 20 100 Baik 3 Tidak 0

7 7 70 Cukup 2 20 100 Baik 3 Tidak 0

8 8 80 Baik 3 17 85 Baik 3 Ya 1

9 9 90 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

10 9 90 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

11 9 90 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

12 9 90 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

13 10 100 Baik 3 18 90 Baik 3 Tidak 0

14 7 70 Cukup 2 19 95 Baik 3 Tidak 0

15 7 70 Cukup 2 18 90 Baik 3 Tidak 0

16 8 80 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

17 8 80 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

18 9 90 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

19 9 90 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

20 6 60 Baik 3 17 85 Baik 3 Ya 1

21 9 90 Baik 3 19 95 Baik 3 Tidak 0

22 8 80 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

23 10 100 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

24 9 90 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

25 6 60 Baik 3 15 75 Cukup 2 Ya 1

26 6 60 Baik 3 13 65 Cukup 2 Tidak 0

27 9 90 Baik 3 19 95 Baik 3 Tidak 0

28 8 80 Baik 3 19 95 Baik 3 Tidak 0

29 9 90 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

30 8 80 Baik 3 16 80 Baik 3 Tidak 0

31 7 70 Cukup 2 20 100 Baik 3 Tidak 0

32 9 90 Baik 3 18 90 Baik 3 Tidak 0

33 10 100 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

34 8 80 Baik 3 19 95 Baik 3 Ya 1

35 9 90 Baik 3 16 80 Baik 3 Ya 1

36 8 80 Baik 3 20 100 Baik 3 Ya 1

37 9 90 Baik 3 19 95 Baik 3 Ya 1

38 8 80 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

39 0 0 Kurang 1 19 95 Baik 3 Tidak 0

40 9 90 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

41 10 100 Baik 3 19 95 Baik 3 Ya 1

42 10 100 Baik 3 6 30 Kurang 1 Tidak 0

43 8 80 Baik 3 17 85 Baik 3 Tidak 0

44 0 0 Baik 3 8 40 Kurang 1 Ya 1

45 10 100 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

46 10 100 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

47 10 100 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

48 2 20 Kurang 1 20 100 Baik 3 Ya 1

49 9 90 Baik 3 19 95 Baik 3 Ya 1

50 10 100 Baik 3 19 95 Baik 3 Tidak 0

51 7 70 Cukup 2 19 95 Baik 3 Tidak 0

52 6 60 Cukup 2 19 95 Baik 3 Ya 1

53 6 60 Cukup 2 20 100 Baik 3 Ya 1

54 9 90 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

55 8 80 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

56 8 80 Baik 3 18 90 Baik 3 Tidak 0

57 9 90 Baik 3 19 95 Baik 3 Tidak 0

58 9 90 Baik 3 18 90 Baik 3 Tidak 0

59 5 50 Cukup 2 20 100 Baik 3 Ya 1

60 8 80 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0

61 9 90 Baik 3 20 100 Baik 3 Tidak 0
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Lampiran 11 Hasil Uji Statistik 

HASIL UJI STATISTIK 

Frequencies 

Usia 

Statistics 

Usia   

N Valid 61 

Missing 0 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 17,00 1 1,6 1,6 1,6 

18,00 1 1,6 1,6 3,3 

19,00 1 1,6 1,6 4,9 

20,00 2 3,3 3,3 8,2 

21,00 3 4,9 4,9 13,1 

22,00 7 11,5 11,5 24,6 

23,00 1 1,6 1,6 26,2 

24,00 5 8,2 8,2 34,4 

26,00 2 3,3 3,3 37,7 

27,00 9 14,8 14,8 52,5 

28,00 4 6,6 6,6 59,0 

29,00 3 4,9 4,9 63,9 

31,00 3 4,9 4,9 68,9 

32,00 7 11,5 11,5 80,3 

33,00 2 3,3 3,3 83,6 

34,00 4 6,6 6,6 90,2 

36,00 3 4,9 4,9 95,1 

37,00 1 1,6 1,6 96,7 

41,00 2 3,3 3,3 100,0 

Total 61 100,0 100,0  
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Pendidikan 

Statistics 

Pendidikan   

N Valid 61 

Missing 0 

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 12 19,7 19,7 19,7 

SMA 20 32,8 32,8 52,5 

SMP 29 47,5 47,5 100,0 

Total 61 100,0 100,0  

 

 

Pekerjaan 

Statistics 

Pekerjaan   

N Valid 61 

Missing 0 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 61 100,0 100,0 100,0 
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Konsumsi Tablet Fe 

Statistics 

Konsumsi Tablet Fe   

N Valid 61 

Missing 0 

 

Konsumsi Tablet Fe 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 2 3,3 3,3 3,3 

Ya 59 96,7 96,7 100,0 

Total 61 100,0 100,0  

 

 

Frekuensi Konsumsi 

Statistics 

Frekuensi Konsumsi   

N Valid 61 

Missing 0 

 

Frekuensi Konsumsi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1-2 kali 19 31,1 31,1 31,1 

3-4 kali 17 27,9 27,9 59,0 

5 kali atau lebih 22 36,1 36,1 95,1 

Tidak Pernah 3 4,9 4,9 100,0 

Total 61 100,0 100,0  
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Lampiran 12 Hasil Uji Univariat 

HASIL UJI UNIVARIAT 

Frequencies 

Pengetahuan 

Statistics 

Pengetahuan   

N Valid 61 

Missing 0 

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 4 6,6 6,6 6,6 

Cukup 7 11,5 11,5 18,0 

Baik 50 82,0 82,0 100,0 

Total 61 100,0 100,0  

 

 

Peran Petugas 

Statistics 

Peran Petugas   

N Valid 61 

Missing 0 

 

Peran Petugas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 3 4,9 4,9 4,9 

Cukup 3 4,9 4,9 9,8 

Baik 55 90,2 90,2 100,0 

Total 61 100,0 100,0  
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Kejadian Anemia 

Statistics 

Kejadian Anemia   

N Valid 61 

Missing 0 

 

Kejadian Anemia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 47 77,0 77,0 77,0 

Ya 14 23,0 23,0 100,0 

Total 61 100,0 100,0  
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Lampiran 13 Hasil Uji Bivariat 

HASIL UJI BIVARIAT 

Crosstabs 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan * 

Kejadian Anemia 

61 100,0% 0 0,0% 61 100,0% 

Peran Petugas * 

Kejadian Anemia 

61 100,0% 0 0,0% 61 100,0% 

 

 

Pengetahuan * Kejadian Anemia 

Crosstab 

Count   

 
Kejadian Anemia 

Total Tidak Ya 

Pengetahuan Kurang 1 3 4 

Cukup 6 1 7 

Baik 40 10 50 

Total 47 14 61 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 6,671a 2 ,036 

Likelihood Ratio 5,439 2 ,066 

Linear-by-Linear Association 3,645 1 ,056 

N of Valid Cases 61   

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is ,92. 
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Peran Petugas * Kejadian Anemia 

Crosstab 

Count   

 
Kejadian Anemia 

Total Tidak Ya 

Peran Petugas Kurang 1 2 3 

Cukup 1 2 3 

Baik 45 10 55 

Total 47 14 61 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 7,192a 2 ,027 

Likelihood Ratio 5,926 2 ,052 

Linear-by-Linear Association 6,298 1 ,012 

N of Valid Cases 61   

a. 4 cells (66,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is ,69. 
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