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Lampiran 1. Lembar Observasi Register Ibu 

20-35 < 20 atau > 35 Primipara Multipara Grandemultipara ≥ 2 < 2
Rendah 

(SD/SMP)

Menengah 

(SMA/SMK)

D3/ 

Sarjana
≥  23,5 < 23,5 Bekerja Tidak ≥ 11 g/dL ≤ 11 g/dL
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No Nama Ibu

Paritas Pendidikan KEK (Cm) Anemia (Hb)Usia (tahun) Jarak Kehamilan 

(Tahun)
Pekerjaan
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Lampiran 2. Data Penelitian 

 

No Inisial Umur Kategori Kode Paritas Kategori Kode Pendidikan Kategori Kode LILA Kategori Kode Pekerjaan Kategori Kode Anemia (Hb) Kategori Kode

1 L 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 30 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11 Tdk Anemia 1

2 M 26 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 29 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,6 Tdk Anemia 1

3 D 28 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 23 KEK 2 kary. Sw asta Bekerja 2 12,9 Tdk Anemia 1

4 E 29 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 9,7 Anemia 2

5 T 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,9 Tdk Anemia 1

6 I 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 21 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 10,9 Anemia 2

7 S 32 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,6 Anemia 2

8 S 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 21 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 7,6 Anemia 2

9 S 33 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 29 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,8 Anemia 2

10 R 26 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 21,5 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 9,5 Anemia 2

11 N 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 29 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,9 Anemia 2

12 R 30 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 D3 P. tinggi 1 23 KEK 2 kary. Sw asta Bekerja 2 11 Tdk Anemia 1

13 A 20 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 22 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 9,2 Anemia 2

14 K 33 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11 Tdk Anemia 1

15 L 29 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,2 Tdk Anemia 1

16 T 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 21 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 11,5 Tdk Anemia 1

17 T 24 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 29 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,1 Tdk Anemia 1

18 N 32 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 22 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 9,5 Anemia 2

19 K 28 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 25 Tdk KEK 1 kary. Sw asta Bekerja 2 10,9 Anemia 2

20 S 28 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 9,1 Anemia 2

21 N 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 34 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,5 Anemia 2

22 K 24 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 20 KEK 2 Guru Bekerja 2 10,3 Anemia 2

23 D 25 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMA P. menengah 2 23 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 11,1 Tdk Anemia 1

24 F 26 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 33 Tdk KEK 1 kary. Sw asta Bekerja 2 11 Tdk Anemia 1

25 T 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 23 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 11,6 Tdk Anemia 1

26 L 24 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,6 Tdk Anemia 1

27 K 34 Tidak beresiko 1 4 Multipara 2 SD P. rendah 3 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 8,9 Anemia 2

28 S 34 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 31 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,2 Tdk Anemia 1

29 S 40 Beresiko 2 2 Multipara 2 SMA P. menengah 2 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,9 Tdk Anemia 1

30 A 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 29 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,3 Tdk Anemia 1

31 I 32 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 32 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,7 Anemia 2

32 Z 24 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 31 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,9 Tdk Anemia 1

33 D 26 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 29 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,9 Anemia 2

34 O 30 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 23 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 8,3 Anemia 2

35 E 35 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 32 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,4 Tdk Anemia 1
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36 I 30 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,5 Anemia 2

37 I 26 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,3 Tdk Anemia 1

38 D 37 Beresiko 2 2 Multipara 2 SD P. rendah 3 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,7 Tdk Anemia 1

39 W 23 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 31 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,6 Tdk Anemia 1

40 D 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,2 Tdk Anemia 1

41 R 27 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 S1 P. tinggi 1 26 Tdk KEK 1 kary. Sw asta Bekerja 2 9,9 Anemia 2

42 J 40 Beresiko 2 2 Multipara 2 SMA P. menengah 2 30 Tdk KEK 1 Wirasw asta Bekerja 2 9,8 Anemia 2

43 R 41 Beresiko 2 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,2 Anemia 2

44 R 32 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 34 Tdk KEK 1 Guru Bekerja 2 11 Tdk Anemia 1

45 E 19 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 23 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 12,4 Tdk Anemia 1

46 N 22 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,9 Tdk Anemia 1

47 F 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 35 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,9 Tdk Anemia 1

48 M 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,9 Tdk Anemia 1

49 S 25 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,9 Tdk Anemia 1

50 W 22 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,1 Tdk Anemia 1

51 E 24 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 28 Tdk KEK 1 kary. Sw asta Bekerja 2 12 Tdk Anemia 1

52 N 22 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,8 Tdk Anemia 1

53 T 29 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,8 Tdk Anemia 1

54 G 41 Beresiko 2 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 9,2 Anemia 2

55 N 18 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,8 Anemia 2

56 S 23 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,3 Anemia 2

57 N 26 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 30 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,7 Anemia 2

58 V 28 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 23 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 11,4 Tdk Anemia 1

59 H 37 Beresiko 2 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 29 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,1 Tdk Anemia 1

60 N 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,8 Tdk Anemia 1

61 N 36 Beresiko 2 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,9 Tdk Anemia 1

62 S 28 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,3 Tdk Anemia 1

63 D 22 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 35 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,2 Tdk Anemia 1

64 Y 23 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 8,7 Anemia 2

65 M 31 Tidak beresiko 1 3 Multipara 2 SMA P. menengah 2 30 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,6 Tdk Anemia 1

66 T 23 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,9 Anemia 2

67 S 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 21 KEK 2 kary. Sw asta Bekerja 2 13,3 Tdk Anemia 1

68 S 37 Beresiko 2 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 23 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 9,4 Anemia 2

69 A 26 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 30 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,8 Anemia 2

70 R 33 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 33 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11 Tdk Anemia 1
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71 W 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 30 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,1 Tdk Anemia 1

72 T 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 21 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 11,4 Tdk Anemia 1

73 J 34 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 23 KEK 2 Guru Bekerja 2 12,8 Tdk Anemia 1

74 R 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 21 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 10,7 Anemia 2

75 W 29 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 22 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 11,9 Tdk Anemia 1

76 I 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 22,5 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 11,3 Tdk Anemia 1

77 A 29 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,7 Tdk Anemia 1

78 I 31 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 32 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,7 Tdk Anemia 1

79 S 31 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 23 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 10,1 Anemia 2

80 N 28 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,9 Anemia 2

81 E 29 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,2 Tdk Anemia 1

82 G 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,2 Tdk Anemia 1

83 D 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 8,8 Anemia 2

84 S 33 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMA P. menengah 2 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,6 Tdk Anemia 1

85 R 31 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,7 Tdk Anemia 1

86 W 30 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 8,9 Anemia 2

87 E 28 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 36 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12 Tdk Anemia 1

88 I 30 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 27 Tdk KEK 1 PNS Bekerja 2 12,4 Tdk Anemia 1

89 R 26 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 22 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 8,5 Anemia 2

90 N 37 Beresiko 2 2 Multipara 2 SD P. rendah 3 29 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 9,7 Anemia 2

91 M 30 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,4 Anemia 2

92 W 32 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,2 Anemia 2

93 L 31 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMA P. menengah 2 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,7 Anemia 2

94 N 38 Beresiko 2 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,3 Anemia 2

95 D 25 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 30 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,5 Tdk Anemia 1

96 T 18 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 21 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 8 Anemia 2

97 G 37 Beresiko 2 6 Grandemultipara 3 SMP P. rendah 3 29 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,4 Anemia 2

98 W 24 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,6 Tdk Anemia 1

99 R 32 Tidak beresiko 1 3 Multipara 2 SMP P. rendah 3 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,8 Tdk Anemia 1

100 W 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,4 Tdk Anemia 1

101 K 30 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,6 Tdk Anemia 1

102 U 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,9 Tdk Anemia 1

103 N 26 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 33 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,3 Tdk Anemia 1

104 V 22 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,3 Tdk Anemia 1

105 A 33 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,9 Anemia 2
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106 D 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 33 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,6 Tdk Anemia 1

107 R 29 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SD P. rendah 3 29 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,3 Tdk Anemia 1

108 N 33 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 33 Tdk KEK 1 kary. Sw asta Bekerja 2 11,2 Tdk Anemia 1

109 Y 33 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,8 Anemia 2

110 S 19 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 14,1 Tdk Anemia 1

111 A 32 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,7 Anemia 2

112 D 24 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 30 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,6 Tdk Anemia 1

113 S 24 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 21 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 11,6 Tdk Anemia 1

114 S 28 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 34 Tdk KEK 1 kary. Sw asta Bekerja 2 13,4 Tdk Anemia 1

115 U 22 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,3 Tdk Anemia 1

116 T 35 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMA P. menengah 2 22,5 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 12,2 Tdk Anemia 1

117 D 33 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 31 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 14,4 Tdk Anemia 1

118 Y 37 Beresiko 2 3 Multipara 2 SMP P. rendah 3 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 14,4 Tdk Anemia 1

119 E 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,8 Tdk Anemia 1

120 R 33 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 34 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12 Tdk Anemia 1

121 C 39 Beresiko 2 3 Multipara 2 SD P. rendah 3 23,5 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,6 Tdk Anemia 1

122 N 23 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,7 Tdk Anemia 1

123 C 31 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SD P. rendah 3 31 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,4 Tdk Anemia 1

124 R 23 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 8,9 Anemia 2

125 I 20 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 8,8 Anemia 2

126 A 23 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 23 KEK 2 kary. Sw asta Bekerja 2 10,6 Anemia 2

127 N 28 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 24 Tdk KEK 1 kary. Sw asta Bekerja 2 9,7 Anemia 2

128 R 31 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 29 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 9,7 Anemia 2

129 R 19 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 33 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,8 Tdk Anemia 1

130 C 35 Tidak beresiko 1 4 Multipara 2 SMP P. rendah 3 24 Tdk KEK 1 kary. Sw asta Bekerja 2 11,2 Tdk Anemia 1

131 A 18 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,3 Anemia 2

132 T 24 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 24,5 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,9 Tdk Anemia 1

133 S 28 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 30 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,7 Tdk Anemia 1

134 R 37 Beresiko 2 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 31 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 14,3 Tdk Anemia 1

135 N 22 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 19 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 7,4 Anemia 2

136 D 20 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,5 Anemia 2

137 T 35 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,9 Tdk Anemia 1

138 S 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 21 KEK 2 kary. Sw asta Bekerja 2 14,9 Tdk Anemia 1

139 A 24 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 14,1 Tdk Anemia 1

140 L 29 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 S1 P. tinggi 1 26,5 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 14 Tdk Anemia 1
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141 T 31 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 29 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,1 Tdk Anemia 1

142 L 23 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 20,5 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 13,6 Tdk Anemia 1

143 D 26 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 26,5 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,9 Tdk Anemia 1

144 P 28 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 9,7 Anemia 2

145 D 24 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 27 Tdk KEK 1 kary. Sw asta Bekerja 2 10,5 Anemia 2

146 S 25 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 15,4 Tdk Anemia 1

147 N 27 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 33,5 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,4 Tdk Anemia 1

148 T 22 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,9 Tdk Anemia 1

149 C 40 Beresiko 2 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 30 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13 Tdk Anemia 1

150 L 32 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 32 Tdk KEK 1 Dagang Bekerja 2 15 Tdk Anemia 1

151 K 30 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,1 Tdk Anemia 1

152 U 23 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 22 KEK 2 kary. Sw asta Bekerja 2 12 Tdk Anemia 1

153 A 19 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,3 Tdk Anemia 1

154 O 25 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,1 Tdk Anemia 1

155 T 35 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMA P. menengah 2 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,6 Tdk Anemia 1

156 A 26 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,8 Anemia 2

157 A 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 30 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,7 Tdk Anemia 1

158 S 25 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 21,8 KEK 2 kary. Sw asta Bekerja 2 10,7 Anemia 2

159 I 25 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 25,5 Tdk KEK 1 kary. Sw asta Bekerja 2 13,4 Tdk Anemia 1

160 N 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 23 KEK 2 Guru Bekerja 2 11,9 Tdk Anemia 1

161 D 33 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,6 Tdk Anemia 1

162 W 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 32 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,5 Tdk Anemia 1

163 S 25 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,6 Tdk Anemia 1

164 J 23 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 22 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 11,9 Tdk Anemia 1

165 D 28 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 36 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,1 Tdk Anemia 1

166 I 35 Tidak beresiko 1 4 Multipara 2 SD P. rendah 3 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,9 Anemia 2

167 A 25 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,9 Anemia 2

168 Y 34 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,7 Tdk Anemia 1

169 D 23 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,3 Anemia 2

170 K 34 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,9 Tdk Anemia 1

171 S 30 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 22 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 14,8 Tdk Anemia 1

172 N 37 Beresiko 2 2 Multipara 2 SD P. rendah 3 20 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 13,2 Tdk Anemia 1

173 Y 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 26 Tdk KEK 1 Guru Bekerja 2 12,5 Tdk Anemia 1

174 C 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 23 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 12,4 Tdk Anemia 1

175 R 31 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,8 Tdk Anemia 1
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176 A 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,3 Tdk Anemia 1

177 D 38 Beresiko 2 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 29 Tdk KEK 1 Guru Bekerja 2 12,7 Tdk Anemia 1

178 S 28 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 27 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,6 Tdk Anemia 1

179 N 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 25 Tdk KEK 1 Wirasw asta Bekerja 2 11,1 Tdk Anemia 1

180 H 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,7 Tdk Anemia 1

181 M 43 Beresiko 2 2 Multipara 2 SMA P. menengah 2 29 Tdk KEK 1 Wirasw asta Bekerja 2 9,9 Anemia 2

182 S 24 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 S1 P. tinggi 1 22,5 KEK 2 IRT Tdk bekerja 1 12,4 Tdk Anemia 1

183 R 36 Beresiko 2 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 10,8 Anemia 2

184 R 29 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,4 Tdk Anemia 1

185 S 33 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,3 Tdk Anemia 1

186 C 39 Beresiko 2 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 30 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,2 Tdk Anemia 1

187 A 27 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 33 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 14,9 Tdk Anemia 1

188 Y 29 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,3 Tdk Anemia 1

189 M 22 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 18,5 KEK 2 Wirasw asta Bekerja 2 6,9 Anemia 2

190 M 27 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 34 Tdk KEK 1 Dagang Bekerja 2 11,7 Tdk Anemia 1

191 S 29 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 33 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,6 Tdk Anemia 1

192 S 25 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,9 Tdk Anemia 1

193 W 35 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,6 Tdk Anemia 1

194 R 31 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,8 Tdk Anemia 1

195 H 34 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SD P. rendah 3 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 11,8 Tdk Anemia 1

196 M 23 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMA P. menengah 2 25 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,9 Tdk Anemia 1

197 K 25 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 28 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,5 Tdk Anemia 1

198 M 32 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 29 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13 Tdk Anemia 1

199 R 28 Tidak beresiko 1 2 Multipara 2 SMP P. rendah 3 30 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 9,2 Anemia 2

200 S 22 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 24 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 12,1 Tdk Anemia 1

201 R 26 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMK P. menengah 2 39 Tdk KEK 1 kary. Sw asta Bekerja 2 11,8 Tdk Anemia 1

202 N 21 Tidak beresiko 1 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 30 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 13,5 Tdk Anemia 1

203 R 36 Beresiko 2 1 Primipara 1 SMP P. rendah 3 26 Tdk KEK 1 IRT Tdk bekerja 1 9,2 Anemia 2
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Lampiran 3. Hasil Uji Statistik 

Frequencies 
Usia 
 
 

Statistics 
Usia   
N Valid 203 

Missing 0 

 
Usia 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak beresiko (20 -35 tahun) 180 88,7 88,7 88,7 

Beresiko (< 20 atau > 35 tahun) 23 11,3 11,3 100,0 

Total 203 100,0 100,0  

 

Paritas 
 

Statistics 
Paritas   
N Valid 203 

Missing 0 

 
Paritas 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Primipara 163 80,3 80,3 80,3 

Multipara 39 19,2 19,2 99,5 

Grandemultipara 1 ,5 ,5 100,0 

Total 203 100,0 100,0  

 

 

Pendidikan 
 

Statistics 
Pendidikan   
N Valid 203 

Missing 0 

 

 
Pendidikan 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Pendidikan Tinggi 36 17,7 17,7 17,7 

Pendidikan Menengah 80 39,4 39,4 57,1 

Pendidikan Rendah 87 42,9 42,9 100,0 

Total 203 100,0 100,0  
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LILA 
 
 

Statistics 
LILA   
N Valid 203 

Missing 0 

 

 
LILA 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak KEK 161 79,3 79,3 79,3 

KEK 42 20,7 20,7 100,0 

Total 203 100,0 100,0  

 

 

Pekerjaan 
 
 

Statistics 
Pekerjaan   
N Valid 203 

Missing 0 

 

 
Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Bekerja 172 84,7 84,7 84,7 

Bekerja 31 15,3 15,3 100,0 

Total 203 100,0 100,0  

 

 

Anemia 
 

Statistics 
Anemia   
N Valid 203 

Missing 0 

 

 
Anemia 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Anemia 138 68,0 68,0 68,0 

Anemia 65 32,0 32,0 100,0 

Total 203 100,0 100,0  
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Crosstabs 
 

Case Processing Summary 

 

Cases 
Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Usia * Anemia 203 100,0% 0 0,0% 203 100,0% 

Paritas * Anemia 203 100,0% 0 0,0% 203 100,0% 

Pendidikan * Anemia 203 100,0% 0 0,0% 203 100,0% 

LILA * Anemia 203 100,0% 0 0,0% 203 100,0% 

Pekerjaan * Anemia 203 100,0% 0 0,0% 203 100,0% 

 

 

Usia * Anemia 
 
 

Crosstab 
Count   

 
Anemia 

Total Tidak Anemia Anemia 

Usia Tidak beresiko (20 -35 tahun) 127 53 180 

Beresiko (< 20 atau > 35 tahun) 11 12 23 

Total 138 65 203 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 4,840
a
 1 ,028   

Continuity Correction
b
 3,853 1 ,050   

Likelihood Ratio 4,538 1 ,033   
Fisher's Exact Test    ,034 ,027 

Linear-by-Linear Association 4,817 1 ,028   
N of Valid Cases 203     
a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,36. 
b. Computed only for a 2x2 table 

 

  



95 
 

 
 

Paritas * Anemia 
 
 

 
Crosstab 

Count   

 
Anemia 

Total Tidak Anemia Anemia 

Paritas Primipara 117 46 163 

Multipara 21 18 39 

Grandemultipara 0 1 1 

Total 138 65 203 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 6,783
a
 2 ,034 

Likelihood Ratio 6,756 2 ,034 

Linear-by-Linear Association 6,218 1 ,013 

N of Valid Cases 203   
a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count 
is ,32. 

 

 

 
Pendidikan * Anemia 
 
 

 
Crosstab 

Count   

 
Anemia 

Total Tidak Anemia Anemia 

Pendidikan Pendidikan Tinggi 31 5 36 

Pendidikan Menengah 52 28 80 

Pendidikan Rendah 55 32 87 

Total 138 65 203 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 6,669
a
 2 ,036 

Likelihood Ratio 7,512 2 ,023 

Linear-by-Linear Association 4,723 1 ,030 

N of Valid Cases 203   
a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count 
is 11,53. 
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LILA * Anemia 
 

Crosstab 
Count   

 
Anemia 

Total Tidak Anemia Anemia 

LILA Tidak KEK 116 45 161 

KEK 22 20 42 

Total 138 65 203 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. (1-
sided) 

Pearson Chi-Square 5,920
a
 1 ,015   

Continuity Correction
b
 5,051 1 ,025   

Likelihood Ratio 5,661 1 ,017   
Fisher's Exact Test    ,025 ,014 

Linear-by-Linear Association 5,891 1 ,015   
N of Valid Cases 203     
a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 13,45. 
b. Computed only for a 2x2 table 

 

Pekerjaan * Anemia 
 

Crosstab 
Count   

 
Anemia 

Total Tidak Anemia Anemia 

Pekerjaan Tidak Bekerja 122 50 172 

Bekerja 16 15 31 

Total 138 65 203 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance 

(2-sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 4,503
a
 1 ,034   

Continuity Correction
b
 3,659 1 ,056   

Likelihood Ratio 4,272 1 ,039   
Fisher's Exact Test    ,039 ,030 

Linear-by-Linear Association 4,481 1 ,034   
N of Valid Cases 203     
a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9,93. 
b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran 5.  

LEMBAR PERSETUJUAN PARTISIPASI (INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI ASISTEN PENELITI DALAM PENGUMPULAN DATA 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Rini Ernawati 

Usia : 53 tahun 

Jabatan/ Profesi : Bidan 

Instansi : Puskesmas Cimanggu 1 

Dengan ini menyatakan bahwa saya : 

1. Telah mendapatkan penjelasan dari peneliti mengenai maksud dan tujuan 

pelaksanaan penelitian yang berjudul : Hubungan  Antara Karakteristik Ibu 

Hamil Dengan Kejadian Anemia Di Puskesmas Cimanggu I Cilacap Jawa 

Tengah. 

2. Memahami bahwa saya diminta untuk membantu proses pengumpulan 

data sekunder yang berkaitan dengan kejadian anemia yang diperoleh 

melalui Buku Register Ibu.  

3. Menyadari bahwa partisipasi saya bersifat sukarela dan saya berhak 

menghentikan keterlibatan kapan saja tanpa dikenai sanksi apapun. 

4. Menyatakan bersedia menjaga kerahasiaan data sekunder yang berkaitan 

dengan kejadian anemia dan tidak menyalahgunakan data yang diperolah 

selama proses penelitian. 

5. Telah memperoleh penjelasan bahwa semua aktivitas saya sebagai asisten 

akan digunakan semata-mata untuk kepentingan akademik dan 

pengembangan ilmu pengetahuan. 

Dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi asisten dalam pengumpulan data 

pada penelitian ini. 

Cilacap,                              2025 

Asisten Peneliti 

 

Rini Ernawati 
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ampiran 4.  

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI 

 

TANGGAL KEGIATAN BIMBINGAN PARAF 

   

   

   

   

   

   

Pembimbing 1 

 

Dr. Johariyah, S.ST., M.Keb. 
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI 

 

TANGGAL KEGIATAN BIMBINGAN PARAF 

   

   

   

   

   

   

Pembimbing 2 

 

Susilawati, S.ST., M.Keb. 
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI (REVISI)  

 

TANGGAL KEGIATAN BIMBINGAN PARAF 

   

   

   

   

   

   

Pembimbing 1 

 

Dr. Johariyah, S.ST., M.Keb. 
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI (REVISI) 

 

TANGGAL KEGIATAN BIMBINGAN PARAF 

   

   

   

   

   

   

Pembimbing 2 

 

Susilawati, S.ST., M.Keb. 
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