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DATA PRIMER

KADAR

Nama Usia JK LDL BMI
Ny. S 60 1 157 25.6
Tn. K 36 1 187 22.3
Ny. P 78 2 172 19.2
n. A 65 1 185 21.5
TN. S 63 1 79 29.7
Ny. R 68 2 119 19.9
Tn. K 64 1 131 26.8
TN.J 48 1 113 26.1
NY. S 68 1 150 27.1
™. S 65 1 127 28.6
Ny. A 58 2 181 24.1
™n.D 49 2 42 23.2
TN.S 59 1 153 22.7
Tn.S 59 1 208 25.3
NY.H 49 2 126 21.5
NY.W 29 2 78 27

NY..S 49 2 135 28.3
TN. S 67 1 102 21.6
™n.T 66 1 170 27.6
Tn.B 58 1 79 26.9
Tn.B 63 2 100 25.9
Tn.R 65 1 61 25.3
Ny.W 63 2 171 25.3
Tn.B 57 1 89 24.4
Ny. S 68 2 124 24.6
NY. K 63 2 178 26

Tn.W 52 1 145 26.4
Ny. S 45 2 131 27.3
Ny. T 59 2 139 211
Tn.D 56 1 141 24.8
Ny. A 57 2 186 28.9
Tn. A 56 1 95 26

.S 55 1 136 24.9
™. T 65 1 164 25.1
™n. T 54 1 168 27.2
TN. F 57 1 176 25.6
Tn.M 60 1 159 29.4
n. S 55 1 141 26.1
Tn.P 55 1 158 23

Ny. N 69 2 107 23.7
.S 57 1 177 23.2
Tn. N 60 1 178 25.9
Tn. H 65 1 171 27.6

No Jenis Kelamin ) %
1 Laki-laki 29 67.44
2 Perempuan 14 32.56
Jumlah 43 100.00
No  Kelompok Usia f %
1 Masa Dewasa Awal : 1 2.33
2 Masa Dewasa Akhir: 2 4.65
3 Masa Lansia Awal : 4t 9 20.93
4 Masa Lansia Akhir:5 24 55.81
5 MasaManula :>651 7 16.28
JUMLAH 43 100.00
No Kadar LDL f Y%
1 Normal/optimal : <10 7 16.28
2 Diatas optimal: 100-1 8 18.60
3 Krisis/boderline high 13 30.23
4 Tinggi: 160-189 14 32.56
5 Sangat tinggi: >190 1 2.33
Jumlah 43 100.00
No STATUS GIZI 1 %
1 Kurang (underweight 0 #DIV/0!
2 Normal : 18,5-22,9 0 #DIV/0!
3 Kelebihan (overweigi 0  #DIV/O!
4 Obesitas : 25-29,9 0  #DIV/0!
5 Obesitas I : >30 0 #DIV/0!
Jumlah 0  #DIV/0!




HASIL

LDL
157
187
172
185
79
119
131
113
150
127
181
42
153
208
126
78
135
102
170
79
100
61
171
89
124
178
145
131
139
141
186
95
136
164
168
176
159
141
158
107
177
178
171

LDL SESUAI KELOMPOK USIA

Usia Status Kadar LDL

Krisis/boderline high

60
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Normal/optimal
68
64
48
68

Diatas optimal

Krisis/boderline high

Diatas optimal

Krisis/boderline high
65 Diatas optimal

Tinggi
Normal/optimal

59 Krisis/boderline high
Sangat tinggi
49 Diatas optimal
Normal/optimal
49 Krisis/boderline high
- 67 Diatas optimal
Tinggi
Normal/optimal
63 Diatas optimal
Normal/optimal
Tinggi
Normal/optimal
68 Diatas optimal
Tinggi
52 Krisis/boderline high
45 Krisis/boderline high
59 Krisis/boderline high
56 Krisis/boderline high
Tinggi
Normal/optimal
55 Krisis/boderline high
Tinggi
Tinggi
Tinggi
60 Krisis/boderline high
55 Krisis/boderline high
55 Krisis/boderline high
- Diatas optimal
Tinggi
Tinggi

Tinggi

Kadar LDL >mpok Usia
Masa Dewasa Aw.

Diatas optimal: 100-1 Masa Dewasa Akt

Krisis/boderline high Masa Lansia Awal
Masa Lansia Akhir
Masa Manula : >

No. Normal/optimal : <1t f
1 Masa Dewasa Awal : 1 14.29
2 Masa Dewasa Akhir: 0 0
3 Masa Lansia Awal : 4t 1 14.29
4 Masa Lansia Akhir:5 5 71.43
5 MasaManula :>651 0 0
Jumlah 7 100.00
Diatas optimal: 100-1 8
No Diatas optimal: 100- _ f %
1 Masa Dewasa Awal : 0 0
2 Masa Dewasa Akhir: 0 0
3 Masa Lansia Awal : 41 2 25
4 Masa Lansia Akhir:5 2 25
5 MasaManula :>651 4 50
Jumlah 8 100
Krisis/boderline high 13
No Krisis/boderline higi _ f %
1 Masa Dewasa Awal : 0 0
2 Masa Dewasa Akhir : 1 7.69
3 Masa lansia Awal : 4t 5 38.46
4 Masa Lansia Akhir:5 6 46.15
5 MasaManula :>651 1 7.69
Jumlah 13 100
14
No Tinggi : 160-189 if %
1 Masa Dewasa Awal : 0 0
2 Masa Dewasa Akhir : 1 7.14
3 Masa Lansia Awal : 4t 1 7.14
4 Masa Lansia Akhir:5 10 71.43
5 MasaManula : >651 2 14.29
Jumlah 14 100
1
No Sangat tinggi: >190  f %
1 Masa Dewasa Awal : 0 0
2 Masa Dewasa Akhir : 0 0
3 Masa lansiaAwal:4( O 0
4 Masa Lansia Akhir:5 1 100
5 MasaManula :>65¢1 0 0
Jumlah 1 100




LDL JENIS KELAMIN

Status Kadar LDL  JK
Krisis/boderlin

Krisis/boderlin

Krisis/boderli

Krisis/boderlin
Krisis/boderlin
Krisis/boderlin
Krisis/boderlin

Krisis/boderlin

Krisis/boderlin
Krisis/boderlin
isis/boderlin

SR

1
1
2
1
1
2
1
1
1
1
2
2
1
1
2
2
2
1
1
1
1
1
2
1
2
2
1
2
2
1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
| 2
1
1
1

Kadar LDL

Krisis/boderline i : 130-159

No. %
1 Laki- laki 71.43
2 Perempuan 2 28.57
Jumlah 7 100.00
No 1_f %
1 Laki-laki 4 50
2 Perempuan 4 50
Jumlah 8 100
No Krisis/boderline hig__f %
1 Laki- laki 10 76.92
2 Perempuan 3 23.08
Jumlah 13 100.00
No ¥ %
1 Laki- laki 9 64.29
2 Perempuan 5 35.71
Jumlah 14 100.00
No %
1 Laki- laki 1 100
2 Perempuan 0 0
Jumlah 1 100




Status
HASIL
LDL Kadar BMI
1Nl

157 Krisis/k 25.6

153 Krisis/t

145 Krisis/t 26.4
131 Krisis/t 27.3
139 Krisis/t 21.1
141 Krisis/t

136 Krisis/t 24.9

25.1
27.2
25.6

159 Krisis/k 29.4
141 Krisis/t 26.1
158 Krisis/k

LDL STATUS GlizI

Obesitas
Normal

Normal
Normal
Obesitas
Normal
Obesitas
Obesitas
Obesitas

Obesitas

Kelebihan (overweight)
Kelebihan (overweight)
Normal

Obesitas

Normal

Obesitas

Obesitas

Normal
Obesitas

Obesitas
Obesitas
Obesitas
Obesitas
Kelebihan (overweight)
Kelebihan (overweight)

Obesitas
Obesitas
Obesitas

Normal

Kelebihan (overweight)
Obesitas

Obesitas

Kelebihan (overweight)
Obesitas

Obesitas

Obesitas

Obesitas

Obesitas
Kelebihan (overweight)
Kelebihan (overweight)
Kelebihan (overweight)
Obesitas
Obesitas

O (undorweioht) -

8 Normal : 18,5-22,9

9 { nviomuonieht ) - D2

26 Obesitas : 25-29,9
0 Obesitas 11 : >30

Status Gizi

Kurang

Keicbinan

Kadar LDL

Krisis/boaerliine

No f
1 Kurang (underweight 0 0
2 Normal : 18.5-22.9 0 0
Kelebihan
2 28.57
(overweight ) : 23-
4 Obesitas : 25-29,9 S 71.43
5 Obesitas I : >30 0 0
Jumlah 7 100
No_Diatas optimal: 100-1__f %
1 Kurang (underweight 0 0
2 Normal : 18,5-22,9 3 37.5
Kelebihan
- BN 2 25
4 Obesitas : 25-29,9 3 37.5
5 Obesitas II: >30 0 0
Jumlah 8 100
No Krisis/boderline high__f %
1 Kurang (underweight 0 0
2 Normal : 18,5-22.9 2 15.38
Keleoinan
3 {nvmmenieaht ) < DU 3 2308
4  Obesitas : 25-29,9 8 61.54
5 Obesitas II : >30 0 0
Jumlah 13 100
No f %
1 Kurang (underweight 0 0
2 Normal : 18.5-22,9 3 21.43
3 j\.mi?u.].dilz.‘ \ .22 2 14.29
4  Obesitas : 25-29.9 9 64.29
5 Obesitas Il : 230 0 0
Jumlah 14 100
No %
1 Kurang (underweight 0 0
2 Normal : 18,5-22,9 0 0
3 Kelebihan 0 0
4 Obesitas : 25-29,9 1 100
5 Obesitas 11 : 230 0 0
Jumlah 1 100




