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Lampiran 1. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Penelitian tentang Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Perilaku Bidan 

dalam Pencegahan Risiko Penularan HIV/AIDS pada Persalinan di 

Puskesmas Cimanggu I Tahun 2025 

Tujuan Penelitian: 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang berhubungan dengan 

perilaku bidan dalam pencegahan risiko penularan HIV/AIDS pada persalinan di 

wilayah Puskesmas Cimanggu I Tahun 2025. 

Prosedur Penelitian: 

1. Anda akan diminta untuk mengisi kuesioner mengenai faktor-faktor yang 

berhubungan dengan perilaku bidan dalam pencegahan risiko penularan 

HIV/AIDS pada persalinan. 

2. Kuesioner ini terdiri dari 36 pertanyaan yang akan membantu kami 

memahami sejauh mana pemahaman Anda tentang topik ini. 

3. Proses pengisian kuesioner diperkirakan memakan waktu sekitar 15-20 

menit. 

Keamanan dan Kerahasiaan: 

1. Semua data yang Anda berikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian ini. 

2. Identitas pribadi Anda tidak akan diungkapkan dalam laporan hasil 

penelitian. 

3. Anda bebas untuk tidak mengisi pertanyaan yang menurut Anda kurang 

nyaman atau tidak ingin dijawab. 

Manfaat Penelitian: 

1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi yang berguna 

bagi upaya peningkatan pengetahuan dan perilaku bidan dalam pencegahan 

risiko penularan HIV/AIDS pada persalinan. 

2. Penelitian ini juga dapat digunakan untuk merancang program pendidikan 

kesehatan yang lebih efektif di masa depan. 

Hak Anda sebagai Responden: 

1. Anda berhak untuk bertanya mengenai penelitian ini kepada peneliti 

sebelum atau selama proses penelitian. 
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2. Anda berhak untuk menarik diri dari penelitian ini kapan saja tanpa 

konsekuensi apapun. 

3. Partisipasi Anda bersifat sukarela. 

Persetujuan: 

Dengan ini, saya yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan bahwa saya telah 

diberikan informasi yang jelas mengenai penelitian ini. Saya memahami tujuan, 

prosedur, manfaat, dan hak-hak saya sebagai responden dalam penelitian ini. Saya 

setuju untuk berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian ini secara sukarela. 

     Cilacap,  ..................................................... 

      Responden 

 

_________________________ 

 

 

  



73  

 
 

Lampiran 2. Informed Consent 

Lembar Persetujuan Partisipasi (Informed Consent) 

sebagai Asisten Peneliti dalam Pengumpulan Data 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : ............................................................... 

Tempat, Tanggal Lahir  : ............................................................... 

Jabatan/Profesi  : Bidan 

Instansi  : Puskesmas Cimanggu I Cilacap 

Dengan ini menyatakan bahwa saya: 

1. Telah mendapat penjelasan dari peneliti mengenai maksud dan tujuan 

pelaksanaan penelitian yang berjudul: Faktor-Faktor yang Berhubungan 

Dengan Perilaku Bidan dalam Pencegahan Risiko Penularan HIV/AIDS 

pada Persalinan di Puskesmas Cimanggu I Tahun 2025. 

2. Memahami bahwa saya diminta untuk membantu proses pengumpulan data, 

khususnya dalam mendistribusikan dan mengumpulkan kembali kuesioner 

dari responden, serta membantu memberikan arahan teknis pengisian 

kuesioner, sesuai petunjuk dari peneliti. 

3. Menyadari bahwa partisipasi saya bersifat sukarela dan saya berhak 

menghentikan keterlibatan kapan saja tanpa dikenai sanksi apa pun. 

4. Menyatakan bersedia menjaga kerahasiaan identitas responden dan tidak 

menyalahgunakan data yang diperoleh selama proses penelitian. 

5. Telah memperoleh penjelasan bahwa semua aktivitas saya sebagai asisten 

akan digunakan semata-mata untuk kepentingan akademik dan 

pengembangan ilmu pengetahuan. 

Dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi asisten dalam pengumpulan data 

pada penelitian ini. 

Cilacap,       Mei 2025 

Tanda Tangan Asisten Peneliti 

 

 

 

 

________________________ 
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INFORMED CONSENT UNTUK BIDAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama   : 

Umur   :  

Alamat  :  

Menyatakan bahwa:  

1. Saya telah mendapat penjelasan segala sesuatu mengenai penelitian: “Faktor-

Faktor yang Berhubungan dengan Perilaku Bidan dalam Pencegahan 

Risiko Penularan HIV/AIDS pada Persalinan di Wilayah Puskesmas 

Cimanggu I Tahun 2025”. 

2. Setelah saya memahami penjelasan tersebut, dengan penuh kesadaran dan 

tanpa paksaan dari siapapun bersedia ikut serta dalam penelitian ini dengan 

kondisi:  

a) Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan 

hanya dipergunakan untuk kepentingan ilmiah.  

b) Apabila saya inginkan, saya boleh memutuskan untuk keluar/tidak 

berpartisipasi lagi dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan alasan 

apapun. 

 

Cilacap, ….............20… 

Peneliti                      Responden 

 

 
 

 

(…............................) (…............................) 
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Lampiran 3. Skala Penelitian  

 

SKALA PENELITIAN 

 

Saudara/i yang kami hormati, mohon kiranya saudara/i berkenan untuk 

mengisi skala dibawah ini. Skala ini disebarkan dalam rangka pengerjaan 

skripsi. Saudara/i dipersilahkan untuk memilih jawaban yang dirasa paling 

cocok atau sesuai dengan keadaan saudara/i saat ini. Perlu diketahui bahwa 

dalam pengisian skala ini tidak ada jawaban benar maupun salah pada setiap 

pernyataan yang diajukan. Oleh karena itu, saudara/i dimohon untuk mengisi 

skala ini sesuai dengan keadaan yang sebenarnya. 

Perlu diketahui juga bahwa kerahasiaan data diri Saudara/i dalam 

mengisi skala ini akan terjamin. Nama responden dan identitas diri yang 

disertakan dalam skala ini tidak akan tersebar ke pihak yang tidak 

berkepentingan. Skala ini dibuat murni untuk kepentingan akademik. Oleh 

karena itu, kami mohon kesediaan saudara/i untuk mengisi skala ini. 

Kami mengucapkan terima kasih atas waktu dan kerja samanya. 

 

 

Hormat Kami, 

 

 

 

      Peneliti 
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Lampiran 4. Petunjuk Pengisian Kuesioner  

 

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER 

 

A. Petunjuk Pengisian 

1. Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda centrang (√) pada 

salah satu pilihan jawaban yang berada di sebelah kanan. 

2. Usahakanlah untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi 

jawaban  pada pernyataan-pernyataan ini. 

3. Isikan data yang sesuai pada kolom jawaban di atas. 

4. Pastikan semua informasi yang diberikan adalah benar dan akurat. 

B. Identitas Responden 

1 Nama Lengkap ___________________ 

2 Umur ___________________ 

3 Pendidikan Terakhir ___________________ 

4 Lama kerja sebagai bidan ___________________ 

5 Pernah mengikuti pelatihan tentang HIV/AIDS Ya / Tidak 

 

C. Pengetahuan Tentang HIV/AIDS 

No Pernyataan Benar Salah 

1 HIV dapat menular melalui darah, cairan sperma, 

vagina, dan ASI. 

  

2 HIV tidak dapat menular melalui penggunaan jarum 

suntik secara bergantian. 

  

3 ASI dari ibu HIV positif dapat menularkan HIV 

kepada bayi. 

  

4 HIV bisa disembuhkan dengan obat antiretroviral 

(ARV). 

  

5 Penurunan berat badan yang tidak jelas penyebabnya 

bisa menjadi gejala HIV. 

  

6 Iritasi atau ruam kulit bisa menjadi gejala HIV. 
  

7 VCT adalah proses yang terdiri dari konseling pra-

tes, tes HIV, dan pasca-tes. 

  

8 VCT penting dilakukan untuk mencegah penularan 

HIV dari ibu ke bayi. 

  

9 Penggunaan kondom dan tidak berbagi jarum dapat 

mencegah HIV. 
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10 Ibu hamil bukan termasuk kelompok berisiko 

terhadap HIV. 

  

11 HIV dapat menular melalui bersalaman dengan 

penderita HIV. 

  

12 Penggunaan jarum suntik yang steril dan sekali pakai 

dapat mencegah penularan HIV. 

  

 

D. Sikap Bidan Terhadap Pencegahan HIV/AIDS 

1. Beri tanda ✓ pada jawaban yang paling sesuai) 

2. Skala: 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

TS = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya merasa penting menggunakan APD lengkap 

saat membantu persalinan. 

    

2 Saya percaya pencegahan HIV adalah bagian dari 

tanggung jawab saya sebagai bidan. 

    

3 Saya merasa takut menangani ibu hamil dengan 

HIV. 

    

4 Saya yakin bidan bisa berperan penting dalam 

mencegah penularan HIV. 

    

5 Saya merasa tidak perlu melakukan skrining HIV 

pada ibu hamil. 

    

6 Saya memberikan informasi tentang seks aman 

setelah VCT sebagai bagian wajib dari tugas 

    

 

E. Fasilitas Medis 

1. Beri tanda ✓ pada jawaban yang paling sesuai 

2. Skala: 

TT = Tidak tersedia 

TKM = Tersedia tapi kurang memadai 

TM = Tersedia dan memadai 
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No Pernyataan TT TKM TM 

1 Alat pelindung diri seperti masker medis tersedia di 

ruang bersalin 

   

2 Sarung tangan medis (gloves) panjang selalu tersedia 

dan cukup jumlahnya 

   

3 Apron atau celemek disediakan untuk petugas    

4 Pelindung wajah (face shield atau goggles) tersedia    

5 Tersedia wastafel untuk cuci tangan    

6 Sabun atau hand sanitizer tersedia dan mudah diakses 

oleh petugas dan pengunjung 

   

7 Alat sterilisasi (autoklaf, UV sterilizer, atau sejenisnya) 

tersedia 

   

8 Alat sterilisasi berfungsi dengan baik dan digunakan 

secara rutin 

   

9 Sarana pembuangan limbah medis tersedia dan sesuai 

standar 

   

10 Ruang bersalin memiliki ventilasi yang memadai    

11 Tersedia tempat sampah khusus untuk limbah medis 

yang mudah dijangkau 

   

12 Fasilitas pengisian ulang APD dan perlengkapan 

lainnya tersedia 

   

 

F. Perilaku Pencegahan HIV/AIDS Oleh Bidan 

1. Beri tanda ✓ pada jawaban yang paling sesuai) 

2. Skala: 

SL = Selalu 

SR = Sering 

KK = Kadang-kang 

TP = Tidak Pernah 

 

No Pernyataan SL SR KK TP 

1 Saya menggunakan sarung tangan panjang saat 

membantu setiap proses persalinan. 

    

2 Saya menggunakan sepatu boot saat melakukan 

tindakan medis yang berisiko kontak dengan darah 

atau cairan tubuh 

    

3 Saya mencuci tangan sebelum dan sesudah 

membantu persalinan. 
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4 Saya menyarankan ibu hamil untuk melakukan tes 

HIV selama kehamilan. 

    

5 Saya melakukan rujukan ke layanan VCT bila 

ditemukan faktor risiko. 

    

6 Saya menggunakan masker dan pelindung wajah 

saat menangani cairan tubuh. 

    

 

SELAMAT MENGERJAKAN 
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Lampiran 5. Hasil Output Uji Statitik 

Frequencies 
Pengetahuan 
 
 

 
Statistics 

Pengetahuan   
N Valid 30 

Missing 0 

 

 
Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 3 10,0 10,0 10,0 

Baik 27 90,0 90,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

 

 
Sikap 
 
 

 
Statistics 

Sikap   
N Valid 30 

Missing 0 

 

 
Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Negatif 3 10,0 10,0 10,0 

Positif 27 90,0 90,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

 

 
Fasilitas Medis 
 
 

 
Statistics 

Fasilitas Medis   
N Valid 30 

Missing 0 
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Fasilitas Medis 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang lengkap 1 3,3 3,3 3,3 

Lengkap 29 96,7 96,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

 

 
Perilaku Pencegahan 
 
 

 
Statistics 

Perilaku Pencegahan   
N Valid 30 

Missing 0 

 

 
Perilaku Pencegahan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 1 3,3 3,3 3,3 

Baik 29 96,7 96,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
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Crosstabs 
 

Case Processing Summary 

 

Cases 
Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan * Perilaku 
Pencegahan 

30 100,0% 0 0,0% 30 100,0% 

Sikap * Perilaku Pencegahan 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0% 

Fasilitas Medis * Perilaku 
Pencegahan 

30 100,0% 0 0,0% 30 100,0% 

 

 

 
Pengetahuan * Perilaku Pencegahan 
 
 

Crosstab 
Count   

 
Perilaku Pencegahan 

Total Kurang Baik 

Pengetahuan Rendah 1 2 3 

Baik 0 27 27 

Total 1 29 30 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. (1-
sided) 

Pearson Chi-Square 9,310a 1 ,002   
Continuity Correctionb 1,839 1 ,175   
Likelihood Ratio 4,950 1 ,026   
Fisher's Exact Test    ,100 ,100 

N of Valid Cases 30     
a. 3 cells (75,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,10. 
b. Computed only for a 2x2 table 
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Sikap * Perilaku Pencegahan 
 

Crosstab 
Count   

 
Perilaku Pencegahan 

Total Kurang Baik 

Sikap Negatif 1 2 3 

Positif 0 27 27 

Total 1 29 30 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 9,310a 1 ,002   
Continuity Correctionb 1,839 1 ,175   
Likelihood Ratio 4,950 1 ,026   
Fisher's Exact Test    ,100 ,100 

Linear-by-Linear Association 9,000 1 ,003   
N of Valid Cases 30     
a. 3 cells (75,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,10. 
b. Computed only for a 2x2 table 

 

 
Fasilitas Medis * Perilaku Pencegahan 
 

Crosstab 
Count   

 
Perilaku Pencegahan 

Total Kurang Baik 

Fasilitas Medis Kurang lengkap 1 0 1 

Lengkap 0 29 29 

Total 1 29 30 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance 

(2-sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 30,000a 1 ,000   
Continuity Correctionb 6,992 1 ,008   
Likelihood Ratio 8,769 1 ,003   
Fisher's Exact Test    ,033 ,033 

Linear-by-Linear Association 29,000 1 ,000   
N of Valid Cases 30     
a. 3 cells (75,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,03. 
b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran 6. Rekap Hasil Penelitian 

NO NAMA TEMPAT KERJA UMUR <30th
30-

39th
>40th

D3 

Kebid
D4 S1

MASA 

KERJ

A

Kerja 

<5th

Kerja 

5-10th

Kerja 

>10 th

1 Ling Ling Ismayati Pkm Cimanggu I 49 1 1 30 1

2 Supiyah Pkm Cimanggu I 52 1 1 31 1

3 Nur Anisyah Pkm Cimanggu I 39 1 1 16 1

4 Putri Prihitaning Tyas Pkm Cimanggu I 33 1 1 12 1

5 Endang Sri Purwaningsih Pkm Cimanggu I 44 1 1 20 1

6 Hera Linda Rosiana Pkm Cimanggu I 33 1 1 10 1

7 Anastasia Suirianti PMB 64 1 1 40 1

8 Siti Nuraini Pkm Cimanggu I 47 1 1 20 1

9 Aprilistiani Pkm Cimanggu I 40 1 1 15 1

10 Heriyanti Susantiana Pkm Cimanggu I 43 1 1 20 1

11 Wurniyati Pkm Cimanggu I 56 1 1 18 1

12 Nur Jayanti Pkm Cimanggu I 52 1 1 32 1

13 Farida Indriyani Pkm Cimanggu I 34 1 1 10 1

14 Rini Ernawati Pkm Cimanggu I 52 1 1 30 1

15 Casrini Pkm Cimanggu I 36 1 1 12 1

16 Leni Setyowati Pkm Cimanggu I 41 1 1 19 1

17 Sri Minarni Pkm Cimanggu I 48 1 1 17 1

18 Oki Diah Anggraeni Pkm Cimanggu I 35 1 1 13 1

19 Nurdita Setyowati Pkm Cimanggu I 33 1 1 12 1

20 Ririn Rinjani Pkm Cimanggu I 36 1 1 13 1

21 Deni Agustria Ningsih Pkm Cimanggu I 33 1 1 10 1

22 Diana Marlupi Pkm Cimanggu I 46 1 1 20 1

23 Maria Ambarsari Pkm Cimanggu I 42 1 1 16 1

24 Dwi Estuning Dyah PMB 59 1 1 35 1

25 Carsiyem Klinik Gunungjati Medika 32 1 1 7 1

26 Karnati Klinik Gunungjati Medika 32 1 1 10 1

27 Puji Lestari Klinik Gunungjati Medika 37 1 1 14 1

28 Husnul Hotimah Klinik Saeful Majid 29 1 1 5 1

29 Tina Kurniawan Klinik Saeful Majid 32 1 1 5 1

30 Nurhasanah Klinik Saeful Majid 30 1 1 5 1

JUMLAH 1 15 14 26 1 3 0 8 22

DAFTAR NAMA RESPONDEN PENELITIAN
8
4
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1 10 83,33 Baik 3 22 91,67 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 24 100,00 Baik 1

2 6 50,00 Kurang 1 11 45,83 Negatif 0 36 100,00 Lengkap 1 22 91,67 Baik 1

3 6 50,00 Kurang 1 11 45,83 Positif 0 17 47,22 Kurang 0 11 45,83 Kurang 0

4 11 91,67 Baik 3 22 91,67 Positif 1 35 97,22 Lengkap 1 21 87,50 Baik 1

5 11 91,67 Baik 3 24 100,00 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 20 83,33 Baik 1

6 12 100,00 Baik 3 22 91,67 Positif 1 32 88,89 Lengkap 1 22 91,67 Baik 1

7 12 100,00 Baik 3 24 100,00 Positif 1 35 97,22 Lengkap 1 19 79,17 Baik 1

8 12 100,00 Baik 3 20 83,33 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 23 95,83 Baik 1

9 10 83,33 Baik 3 19 79,17 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 22 91,67 Baik 1

10 6 50,00 Kurang 1 11 45,83 Negatif 0 36 100,00 Lengkap 1 22 91,67 Baik 1

11 9 75,00 Baik 3 22 91,67 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 23 95,83 Baik 1

12 11 91,67 Baik 3 21 87,50 Positif 1 32 88,89 Lengkap 1 16 66,67 Baik 1

13 8 66,67 Baik 3 24 100,00 Positif 1 32 88,89 Lengkap 1 19 79,17 Baik 1

14 11 91,67 Baik 3 22 91,67 Positif 1 35 97,22 Lengkap 1 22 91,67 Baik 1

15 12 100,00 Baik 3 23 95,83 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 24 100,00 Baik 1

16 12 100,00 Baik 3 20 83,33 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 24 100,00 Baik 1

17 11 91,67 Baik 3 22 91,67 Positif 1 35 97,22 Lengkap 1 16 66,67 Baik 1

18 11 91,67 Baik 3 19 79,17 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 24 100,00 Baik 1

19 11 91,67 Baik 3 24 100,00 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 20 83,33 Baik 1

20 10 83,33 Baik 3 20 83,33 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 24 100,00 Baik 1

21 11 91,67 Baik 3 21 87,50 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 24 100,00 Baik 1

22 11 91,67 Baik 3 21 87,50 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 24 100,00 Baik 1

23 12 100,00 Baik 3 24 100,00 Positif 1 35 97,22 Lengkap 1 19 79,17 Baik 1

24 11 91,67 Baik 3 19 79,17 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 24 100,00 Baik 1

25 12 100,00 Baik 3 18 75,00 Positif 1 35 97,22 Lengkap 1 23 95,83 Baik 1

26 12 100,00 Baik 3 20 83,33 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 24 100,00 Baik 1

27 12 100,00 Baik 3 18 75,00 Positif 1 35 97,22 Lengkap 1 23 95,83 Baik 1

28 12 100,00 Baik 3 21 87,50 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 21 87,50 Baik 1

29 12 100,00 Baik 3 21 87,50 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 21 87,50 Baik 1

30 12 100,00 Baik 3 21 87,50 Positif 1 36 100,00 Lengkap 1 21 87,50 Baik 1

% Kategori

REKAPITULASI DATA PENELITIAN

Koding% YX1 X2 X3 YX2 %Koding Koding KodingNo % Kategori
9
0
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Lampiran 7. Surat Permohonan Ijin Survei Pendahuluan 
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Lampiran 8. Surat Permohonan Ijin Penelitian 
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Lampiran 9. Surat Balasan Penelitian 
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 Lampiran 10. Lembar Bimbingan Skripsi 
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