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Lampiran : -
Perihal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth.
Kepala Puskesmas Karanganyar
di-
Tempat
Assalaamu'alaikum Wr.Wb.

Sehubungan dengan dilaksanakannya Peneliian Mahasiswa Program Studi S1 Kebidanan
RPL Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Atlrsyad Cilacap Tahun Akademik 2024/2025,
yaitu:

Nama : Anggun Mukti Nur Annisa

NiM : 31221241028

Judul  : "Fakior-Faklor yang Berpengaruh Terhadap Kepaluhan Kunjungan Lansia di
Posyandu ILP Melali Desa Bungkanel Karanganyar Purbalingga Tahun 2024"

Maka dengan ini kami mohon izin agar mahasiswa lersebut dapat melaksanakan
penelitian di Puskesmas Karanganyar, Purbalingga.

Demikian permohonan ini kami sampaikan, alas perhatian serta kerjasama yang baik,
kami ucapkan lerima kasih.

Wassalaamu'alaikum Wr.Wh.
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Lampiran
Penhal . Permohonan lzin Penelitian
Kepada Yth,
Ketua Posyandu ILP Melati Desa Bungkanel
Karanganyar Purbalingga
di -
Tempat
Assalaamu'alaikum Wr.Wb,

Sehubungan dengan dilaksanakannya Penelitian Mahasiswa Program Studi S1 Kebidanan
RPL Fakultas llmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap Tahun Akademik 2024/2025,
yaitu ©

Nama : Anggun Mukti Nur Annisa

NIM - 31221241028

Judul  : "Faktor-Faktor yang Berpengaruh Terhadap Kepaluhan Kunjungan Lansia di
Posyandu ILP Melali Desa Bungkanel Karanganyar Purbalingga Tahun 2024

Maka dengan ini kami mohon izin agar mahasiswa tersebul dapal melaksanakan
penelitian di Posyandu ILP Melati Desa Bungkanel, Karanganyar, Purbalingga.

Demikian permohonan ini kami sampaikan, alas perhalian serta kerjasama yang baik,
kami ucapkan terima kasih.

Wassalaamu'alaikum Wr.Wb.
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PEMERINTAH KABUPATEN PURBALINGGA

=
TM" DINAS KESEHATAN
= UPTD PUSKESMAS KARANGANYAR
T NS o Alamat : J1 Raya Karanganyar No. 3 Telp : (0821)758287
\\-»‘;—:—'jm Email : puskaranganvardgmail,com Kode Pos 53354
Nomor : 412/083/V1/2025 Kepada Yth.
Perihal : Balasan Permohonan lzin Dekan Fakultas Ilmu Keschatan
Penelitian Universitas Al Irsyad Cilacap
di
Cilacap

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Arif Hidaah, S.Kep, Ns
NIP : 19821228 201312 1 007
Jabatan : Kepala UPTD Puskesmas Karanganyar
Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama : Anggun Mukti Nur Annisa
NIM $ 31221241028

Fak/Prodi :Ilmu Kesehatan/S1 Kebidanan
Universitas : Al Irsyad Cilacap

Dengan ini memberikan izin penelitian dalam rangka menyusun skripsi dengan judul “Faktor-
Faktor vang Berpegaruh Terhadap Kepatuhan Kunjungan Lansia di Posyandu Integrasi

Lavanan Primer (ILP) Melati Desa Bungkanel, Kecamatan Karanganyar, Kabupaten
Purbalingga Tahun 2024,

Demikian surat balasan dari kami, atas perhatiannya kami ucakan terimakasih.

Karanganyar, 23 Juni 2025
Kepala UPTD Puskesmas Karanganyar
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Lampiran 4 Surat Balasan Desa

PEMERINTAH KABUPATEN PURBALINGGA
KECAMATAN KARANGANYAR

DESA BUNGKANEL
- Jalan Raya Bungkanel Karanganyar Purbalingga Email: bungkanekdgmail.com Kode

Pos: 53354

Nomor : O057/PEM/VI/2025 Kepada Yth.

Perihal : Balasan Permohonan Izin Dekan Fakultas [lmu Kesehatan

Penelitian Universitas Al Irsyad Cilacap
di
Cilacap

Dengan hormat.

Sehubungan dengan surat Saudari pada Bulan Juni 2024 Perihal Permohonan Izin
Penelitian dalam rangka penyususnan skripsi mahasiswi atas nama Anggun Mukti Nur
Annisa dengan judul, Faktor-Faktor yang Berpegaruh Terhadap Kepatuhan Kunjungan Lansia
di Posyandu Integrasi Layanan Primer (ILP) Melati Desa Bungkanel, Kecamatan Karanganyar,
Kabupaten Purbalingga Tahun 2024.

Perlu kami sampaikan beberapa hal sebagai berikut :
1. Kami menerima dan mengizinkan pelaksanaan penelitian tersebut di tempat kami.
2. Izin melakukan penélitian diberikan semata-mata untiik keperluan akadémik.
3. Waktu pengambilan data dilakukan atas kesepakatan bersama.

Demikian surat balasan ini dibuat dengan sebenarnya, untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.




Lampiran 5 Hasil Data SPSS

TABULASI DATA SPSS
1. Univariat
Statistics
kepatuhankunju
usia janiskelamin__| riwayat penyakit ngan
N Valid 54 54 54 54
Missing 0 0 0 0
Percentiles 25 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000
50 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000
75 2,0000 2,0000 2,0000 2,0000]
usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  60-74 tahun 30 55,6 55,6 55,6
75-84 tahun 24 444 444 100,0
Total 54 100,0 100,0
Janis kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Perempuan 39 72,2 72,2 72,2
laki-laki 15 27,8 27,8 100,0
Total 54 100,0 100,0
Riwayat penyakit
Cumulative
Freguency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  Tidak ada riwayat 29 53,7 53,7 53,7
ada riwayat 25 46,3 46,3 100,0
Total 54 100,0 100,0




Kepatuhan kunjungan

Cumulative
Frequency [ Percent | Valid Percent Percent
Valid Tidak patuh 28 51,9 51,9 51,9
Patuh 26 48,1 48,1 100,0
Total 54 100.0 100.,0
2. Bivariat
Hasil Chi-Square
Kepatuhan kunjungan dengan usia
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Kepatuhan kunjungan *
) 54 100,0% 0 0,0% 54 100,0%
usia
kepatuhankunjungan * usia Crosstabulation
usia
60-74 tahun [ 75-84 tahun Total
Kepatuhan Tidak patuh Count 11 17 28
kunjungan Expected Count 15,6 12,4 28,0
% within
39,3% 60,7% 100,0%
kepatuhankunjungan
Patuh Count 19 7 26
Expected Count 14,4 11,6 26,0
% within
73,1% 26,9% 100,0%
kepatuhankunjungan
Total Count 30 24 54
Expected Count 30,0 24,0 54,0
% within
55,6% 44,4% 100,0%
kepatuhankunjungan




Chi-Square Tests
Asymp. Sig. Exact Sig. | Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) (2-sided) sided)

Pearson Chi-Square 6,2342 1 ,013
Continuity Correction® 4,941 1 ,026
Likelihood Ratio 6,382 1 ,012
Fisher's Exact Test ,016 ,013
Linear-by-Linear Association 6,119 1 ,013
N of Valid Cases 54

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 11,56.

b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate

95% Confidence Interval
Value Lower Upper
Odds Ratio for
kepatuhankunjungan (Tidak ,238 ,075 , 754
patuh / patuh)
For cohort usia = 60-74
,538 ,321 ,901

tahun
For cohort usia = 75-84

2,255 1,120 4,541
tahun
N of Valid Cases 54

Kepatuhan kunjungan dengan jenis kelamin
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
kepatuhankunjungan
541 100,0% 0 0,0% 541 100,0%
| janiskelamin




kepatuhankunjungan * janiskelamin Crosstabulation

janiskelamin
perempuan laki-laki Total
Kepatuhan Tidak patuh  Count 24 4 28
kunjungan Expected Count 20,2 7.8 28,0
% within kepatuhankunjungan 85,7% 14,3% 100,0%
patuh Count 15 11 26
Expected Count 18,8 7,2 26,0
% within kepatuhankunjungan 57,7% 42,3% 100,0%
Total Count 39 15 54
Expected Count 39,0 15,0 54,0
% within kepatuhankunjungan 72.2% 27.8% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 5,277° 1 ,022
Continuity Correction® 3,972 1 ,046
Likelihood Ratio 5,419 1 ,020
Fisher's Exact Test ,033 ,022
Linear-by-Linear Association 5,179 1 ,023
N of Valid Cases 54

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,22.

b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate

95% Confidence Interval
Value Lower Upper

Odds Ratio for
kepatuhankunjungan (Tidak 4,400 1,183 16,367
patuh / patuh)
For cohort janiskelamin =

1,486 1,034 2,134
perempuan
For cohort janiskelamin =

,338 ,123 ,929

laki-laki
N of Valid Cases 54

Kepatuhan kunjungan dengan riwayat penyakit




Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
kepatuhankunjungan *
wavat benvakit 54 100,0% 0 0,0% 54 100,0%
Kepatuhan kunjungan * riwayat penyakit Crosstabulation
riwayat penyakit
Tidak ada
riwayat ada riwayat Total

Kepatuhan  Tidak Count 10 18 28
kunjungan  patuh Expected Count 15,0 13,0 28,0

% within kepatuhankunjungan 35,7% 64,3% 100,0%

Patuh Count 19 7 26

Expected Count 14,0 12,0 26,0

% within kepatuhankunjungan 73,1% 26,9% 100,0%
Total Count 29 25 54

Expected Count 29,0 25,0 54,0

% within kepatuhankunjungan 53.7% 46.3% 100,0%

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 7,5692 1 ,006
Continuity Correction® 6,141 1 ,013
Likelihood Ratio 7,775 1 ,005
Fisher's Exact Test ,007 ,006
Linear-by-Linear
Association 7429 1 006
N of Valid Cases 54

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 12,04.

b. Computed only for a 2x2 table




Risk Estimate

Value

95% Confidence Interval

Lower

Upper

Odds Ratio for
kepatuhankunjungan
(Tidak patuh / patuh)
For cohort riwayat
penyakit = Tidak ada
riwayat

For cohort riwayat
penyakit = ada riwayat

N of Valid Cases

,205

,489

2,388

54

,064

,282

1,197

,654

,846

4,764




Lampiran 6 Tabulasi Excel

No | Nama Alamat Posyandu Usia leayqt Jen1§ Kunjungan
penyakit kelamin
1 W Bungkanel Melatil 76 tahun | hipertensi | perempuan 4
2 K Bungkanel | Melatil | 78 tahun | hipertensi | perempuan 5
3 P Bungkanel | Melatil | 76 tahun | hipertensi | perempuan 4
4 S Bungkanel | Melatil | 64 tahun asma perempuan 2
5 N Bungkanel | Melatil | 69 tahun | hipertensi | perempuan 1
6 S Bungkanel | Melatil | 65tahun | asamurat | perempuan 2
7 R Bungkanel | Melatil | 64 tahun | hipertensi | perempuan 5
8 K Bungkanel | Melatil | 81 tahun hipertensi, perempuan 4
asam urat
. hipertensi,
9 K Bungkanel | Melatil | 79 tahun diabetes perempuan 3
10 R Bungkanel | Melatil | 78 tahun T1§ak ada perempuan 11
riwayat
11| M | Bungkanel | Melatil | 64 tahun | L98K3da |y ok 10
riwayat
12 S Bungkanel | Melatil | 75 tahun T1§ak ada laki-laki 4
riwayat
13 S Bungkanel | Melatil | 67 tahun Tl.dak ada perempuan 11
riwayat
14 S Bungkanel | Melatil | 78 tahun T1§ak ada perempuan 3
riwayat
15 H Bungkanel | Melatil | 77 tahun Tl.dak ada laki-laki 4
riwayat
16 H Bungkanel | Melatil | 66 tahun Tl.dak ada laki-laki 9
riwayat
17| R | Bungkanel | Melatil | 78tahun | LdaKada |y ok 9
riwayat
18 T Bungkanel | Melatil | 80 tahun Tl.dak ada laki-laki 10
riwayat
19| S | Bungkanel | Melatil | 65tahun | L98K3da 1ok 3
riwayat
20 R Bungkanel | Melatil | 64 tahun T1§ak ada laki-laki 11
riwayat
21| S | Bungkanel | Melatil | 68 tahun | L93Kada |y o 10
riwayat
22 S Bungkanel | Melatil | 60 tahun Tl.dak ada laki-laki 8
riwayat
23 S Bungkanel | Melatil | 67 tahun Tl.dak ada perempuan 4
riwayat
24 M Bungkanel | Melatil | 65 tahun Tl.dak ada perempuan 1
riwayat
25 W Bungkanel | Melatil | 64 tahun Tl.dak ada perempuan 4
riwayat
26 T Bungkanel | Melatil | 78 tahun Tl.dak ada laki-laki 9
riwayat




Tidak ada

27 S Bungkanel | Melatil | 76 tahun . perempuan 10
riwayat
28| M | Bungkanel | Melatil | 72 tahun | L93Kada |y ok 1
riwayat
29 K Bungkanel | Melatil | 73 tahun Tl.dak ada perempuan 9
riwayat
30 S Bungkanel | Melatil | 78 tahun T1§1ak ada perempuan 4
riwayat
31 S Bungkanel | Melatil | 62 tahun Tl.dak ada perempuan 5
riwayat
32 T Bungkanel | Melatil | 62 tahun | hipertensi laki-laki 1
33 P Bungkanel | Melatil | 64 tahun asma perempuan 3
34 D Bungkanel | Melatil | 67 tahun | hipertensi | perempuan 10
35 K Bungkanel | Melati2 | 74 tahun hipertensi, perempuan 11
asam urat
36 M Bungkanel | Melati2 | 72 tahun hipertensi, laki-laki 11
asam urat
37 M Bungkanel | Melati2 | 61 tahun diabetes perempuan 10
38 K Bungkanel | Melati2 | 73 tahun | asamurat | perempuan 11
39 A Bungkanel | Melati2 | 67 tahun | hipertensi | perempuan 9
40 K Bungkanel | Melati2 | 64 tahun hlpaesrrts:Sl, perempuan 8
41 W Bungkanel Melati2 | 75tahun | asam urat | perempuan 3
42 R Bungkanel | Melati2 | 75tahun | asamurat | perempuan 4
43 M Bungkanel | Melati2 | 76 tahun | hipertensi | perempuan 3
44 S Bungkanel | Melati2 | 80 tahun diabetes perempuan 5
45 M Bungkanel | Melati2 | 79 tahun hlp;rrtg:sg perempuan 3
46 T Bungkanel | Melati2 | 80 tahun hipertensi, perempuan 3
asam urat
. hipertensi,
47 S Bungkanel | Melati2 | 81 tahun diabetes perempuan 5
48 M Bungkanel | Melati2 | 76 tahun Tl.dak ada perempuan 8
riwayat
49 D Bungkanel | Melati2 | 79 tahun T1§ak ada perempuan 9
riwayat
50 D Bungkanel | Melati2 | 81 tahun Tl.dak ada perempuan 3
riwayat
51 S Bungkanel | Melati2 | 62 tahun | L98K3da i ok 4
riwayat
52 S Bungkanel | Melati2 | 70 tahun Tl.dak ada perempuan 10
riwayat
53 D Bungkanel | Melati2 | 67 tahun T1§ak ada perempuan 11
riwayat
54 S Bungkanel | Melati2 | 64 tahun Tidak ada perempuan 11

riwayat




Lampiran 7 Data Coding

No | Nama Alamat Posyandu | Usia FI:I\;;?SE kejf;rzasin Kunjungan
1 W Bungkanel 1 2 2 1 1
2 K Bungkanel 1 2 2 1 1
3 P Bungkanel 1 2 2 1 1
4 S Bungkanel 1 1 2 1 1
5 N Bungkanel 1 1 2 1 1
6 S Bungkanel 1 1 2 1 1
7 R Bungkanel 1 1 2 1 1
8 K Bungkanel 1 2 2 1 1
9 K Bungkanel 1 2 2 1 1
10 R Bungkanel 1 2 1 1 2
11 M Bungkanel 1 1 1 2 2
12 S Bungkanel 1 2 1 2 1
13 S Bungkanel 1 1 1 1 2
14 S Bungkanel 1 2 1 1 1
15 H Bungkanel 1 2 1 2 1
16 H Bungkanel 1 1 1 2 2
17 R Bungkanel 1 2 1 2 2
18 T Bungkanel 1 2 1 2 2
19 S Bungkanel 1 1 1 2 2
20 R Bungkanel 1 1 1 2 2
21 S Bungkanel 1 1 1 2 2
22 S Bungkanel 1 1 1 2 2
23 S Bungkanel 1 1 1 1 1
24 M Bungkanel 1 1 1 1 1
25 W Bungkanel 1 1 1 1 1
26 T Bungkanel 1 2 1 2 2
27 S Bungkanel 1 2 1 1 2
28 M Bungkanel 1 1 1 2 2
29 K Bungkanel 1 1 1 1 2
30 S Bungkanel 1 2 1 1 1
31 S Bungkanel 1 1 1 1 1
32 T Bungkanel 1 1 2 2 1
33 P Bungkanel 1 1 2 1 1
34 D Bungkanel 1 1 2 1 2
35 K Bungkanel 2 1 2 1 2
36 M Bungkanel 2 1 2 2 2
37 M Bungkanel 2 1 2 1 2
38 K Bungkanel 2 1 2 1 2




39 A Bungkanel 2 1 2 1 2
40 K Bungkanel 2 1 2 1 2
41 W Bungkanel 2 2 2 1 1
42 R Bungkanel 2 2 2 1 1
43 M Bungkanel 2 2 2 1 1
44 S Bungkanel 2 2 2 1 1
45 M Bungkanel 2 2 2 1 1
46 T Bungkanel 2 2 2 1 1
47 S Bungkanel 2 2 2 1 1
48 M Bungkanel 2 2 1 1 2
49 D Bungkanel 2 2 1 1 2
50 D Bungkanel 2 2 1 1 1
51 S Bungkanel 2 1 1 2 1
52 S Bungkanel 2 1 1 1 2
53 D Bungkanel 2 1 1 1 2
54 S Bungkanel 2 1 1 1 2




Lampiran § foto pengambilan data




Lampiran 9 lembar bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN

TANGGAL KEGIATAN BIMBINGAN | PARAF
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LEMBAR BIMBINGAN

TANGGAL KEGIATAN BIMBINGAN PARAF
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LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL

TANGGAL KEGIATAN BIMBINGAN PARAF
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LEMBAR BIMBINGAN

TANGGAL KEGIATAN BIMBINGAN PARAF
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Lampiran 10 spinner untuk menentukan sampel
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