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ABSTRAK
Latar Belakang: Gagal ginjal kronis (GGK) adalah gangguan fungsi ginjal

yang progresif dan tidak dapat pulih kembali, dimana tubuh tidak mampu
memelihara metabolisme dan gagal memelihara keseimbangan dan elektrolit
yang berakibat pada peningkatan ureum. 1.Metode:Penelitian ini
menggunakan metode penelitian deskriptif cross-sectional. Hasil: Hasil dari
penelitian ini bahwa Penderita GGK yang menjalani HD di RSUD Cilcap,
sebagian besar berusia 56-65 tahun (60%). Penderita GGK yang menjalani HD
di RSUD Cilacap, paling banyak perempuan (60%). Kualitas hidup penderita
GGK yang menjalani HD di RSUD Cilacap, sebagian besar berkategorikan
sedang (80%).
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ABSTRACT

Background: Chronic renal failure (CRF) is a progressive and irreversible disorder
of kidney function, where the body is unable to maintain metabolism and fails to
maintain balance and electrolytes resulting in an increase in ureum. 1. Method: This
study used cross-sectional descriptive research method. Results: The results of this
study showed that CRF patients who underwent HD at RSUD Cilcap, mostly aged
56-65 years (60%). Patients with CRF who undergo HD at Cilacap Hospital, the
most women (60%). The quality of life of CRF sufferers who undergo HD at RSUD

Cilacap is mostly categorized as medium (80%).
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