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Lampiran-2 

 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

 

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir sebagai salah satu syarat memperoleh gelar 

Sarjana Kebidanan di Universitas Al-Irsyad Cilacap maka yang bertanda tangan dibawah 

ini: 

 

Nama : SURATI 

NIM :  31221231002 

Judul Penelitian  : Hubungan Pengetahuan Remaja Terhadap Perilaku Pencegahan 

HIV/AIDS di SMK Muhamadiyah Majenang Kecamatan Majenang 

Kabupaten Cilacap Tahun 2024 

 

Dengan segala kerendahan hati, memohon kepada sdr/i untuk berkenan menjadi 

responden dalam penelitian ini dengan mengisi kuesioner yang peneliti ajukan. Jawaban 

sdr/i sangat kami butuhkan dan akan dijamin kerahasiaannya. 

Atas kesediaan dan bantuan sdr/i, peneliti sampaikan terima kasih. 

 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

 

 

 

Peneliti 

 

 

 

SURATI 

NIM. 31221231002 

 

 



Lampiran-3 

 

 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

Nama     :  .................................................................................  

Umur     :  .................................................................................  

Alamat     :  .................................................................................  

   .................................................................................  

 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan oleh : 

 

Nama : SURATI 

NIM :  31221231002 

 

Untuk mengisi daftar pertanyaan penelitian yang diajukan oleh mahasiswa Program Studi        

S-I Kebidanan Universitas Al-Irsyad Cilacap tanpa prasangka dan paksaan. Jawaban yang 

diberikan hanya semata-mata untuk keperluan ilmu pengetahuan. 

 

Demikian surat pernyataan kami buat. 

 

 

Cilacap,                           2024 

 

 

 

 

.............................................. 

 

 

  



Lampiran-4  Lembar Isian Demografi 

 

 

LEMBAR ISIAN DEMOGRAFI 

 

 

Petunjuk pengisian: sdr/i untuk menetapkan penilaian sesuai dengan keadaan sdr/i terhadap 

pernyataan mengenai karakteristik: 

 

No. Resp. :  ..............  

Inisial Resp. :  ..............  

Umur Responden :  .............. tahun 

Kelas :  ..............  

Jenis kelamin :  Perempuan 

Laki-laki 

Informasi Mengenai HIV/AIDS didapatkan dari (beri tanda cekslis √ pada jawaban yang 

paling sering digunakan (pilih jawaban saja): 

No  Sumber Informasi 

1 Buku  

2 Koran   

3 Majalah   

4 Leaflet  

5 Televise   

6 Internet   

7 Guru   

8 Tenaga kesehatan  

9 Teman   

10 Orang tua  

11 Lainnya ……............................……  

  



Lampiran-5 Lembar Kuesioner 

 

 

KUESIONER A 

PENGETAHUAN TENTANG HIV/AIDS 

 

 

Petunjuk pengisian : 

1. Bacalah pernyataan dibawah ini dengan teliti 

2. Berilah tanda silang (x) pada kolom B jika pernyataan anda di anggap Benar dan pada 

kolom S jika pada pernyataan anda dianggap salah. 

3. Data ini akan dirahasiakan dan hanya akan dipergunakan untuk keperluan penelitian. 

Pengisian kuisioner ini tidak akan berpengaruh pada penilaian dari sekolah. 

4. Mohon jawab pernyataan sesuai dengan pengetahuan anda. Jawab dengan sejujur 

mungkin dan tidak diperbolehkan bertanya kepada teman atau orang lain. 

 

No Pertanyaan Benar Salah 

1 
AIDS adalah sekumpulan gejala yang ditimbulkan karena 

menurunya kekebalan tubuh akibat terinfeksi HIV 
 

 

2 HIV dan AIDS adalah penyakit yang berbeda   

3 HIV adalah singkatan dari Human Imunisasi Virus  
 

4 
Seseorang yang terinfeksi HIV sama sekali tidak menunjukan 

gejala apapun 
 

 

5 
Seseorang yangetrkena HIV menunjukan gejala dalam waktu 

3-10 tahun 
 

 

6 

Gejala-gejala ringan yang menunjukan sesorang sudah 

berpindah dari tahap terinfeksi HIV menuju AIDS seperti : 

Demam, batuk lebih dari sebulan, menurunnya berat badan 

lebih dari 10 % diaere  dan herpes. 

 

 

7 
Seseorang yang terlihat sehat pasti tidak terkena virus 

HIV/AIDS 
 

 

8 
Pada tahap AIDS, penderita diserang berbagai penyakit yang 

muncul karena kekebalan tubuh sudah sangat lemah 
 

 

9 
HIV/AIDS dapat ditularkan dari ibu ke anaknya selama hamil, 

melahirkan dan proses menyusui 
 

 

10 
HIV/AIDS dapat menular melalui berciuman dengan orang 

yang mengidap HIV/AIDS 
 

 

11 
Perempuan dan laki-laki yang berganti-ganti pasangan rentan 

tertular HIV/AIDS 
 

 

12 HIV / AIDS bisa menular melalui transfuse darah  
 



No Pertanyaan Benar Salah 

13 

Seseorang bisa mengurangi kemungkinan tertular virus 

HIV/AIDS dengan membatasi hubungan seks hanya dengan 

seorang yang tidak mempunyai pasangan lain. 

 

 

14 

Seseorang yang memakai kondom setiap melakukan 

hubungan seks tidak bisa mengurangi kemungkinan tertular 

virus HIV/AIDS 

 

 

15 
Setia terhadap pasangan yang di nikahinya bukan salah satu 

cara pencegahan HIV/AIDS 
 

 

16 
Sampai saat ini belum ditemukan obat yang dapat 

menghilangkan virus HIV dari setiap tubuh manusia 
 

 

17 
Antiretroviral (ARV) hanya menghambat perkembang biakan 

virus HIV 
 

 

18 
HIV/AIDS penyakit yang bisa disembuhkan dengan 

penyuntikan antibiotic secara rutin 
 

 

19 Pengidap HIV/AIDS selalu memerlukan terapi ARV  
 

20 
Terapi ARV yang rutin akan memperpanjang kemampuan 

penderita bertahan hidup 
 

 

21 Antiretrovirus (ARV) dapat menyembuhkan AIDS  
 

22 
Sesorang dapat tertular HIV/AIDS jika duduk di toilet yang 

baru saja digunakan oleh orang yang terinfeksi HIV/AIDS 
 

 

23 
Bayi yang dilahirkan oleh seorang perempuan yang HIV 

positif pasti akan tertular  HIV dari ibunya. 
 

 

24 
HIV/AIDS tidak ditularkan melalui aktivitas berenang 

bersama dengan penderita  HIV/AIDS 
 

 

 

  



KUESIONER B 

PERILAKU PENCEGAHAN HIV/AIDS 

 

 

 

1. Perhatikan dan bacalah pernyataan dibawah ini dengan seksama dan cermat. 

2. Isilah pernyataan yang tersedia dengan memberikan cheklist () pada kolom YA 

dan TIDAK 

3. Isilah pernyataanaan yang tersedia dengan teliti atau keadaan yang sebenarnya. 

4. Data ini akan dirahasiakan dan hanya akan dipergunakan untuk  keperluan 

penelitian. Pengisian kuisioner ini tidak akan berpengaruh pada penilaian dari 

sekolah. 

No Pernyataan Ya  Tidak 

1 

Dampak psikologis dari prilaku seksual pranikah 

pada remaja diantaranya perasaan marah, takut, 

cemas, depresi, rendah diri, bersalah dan berdosa 

v  

2 
Saya tidak pernah melakukan tindik di telinga 

saat teman mengajak saya 
v  

3 
Melakukan hubungan seks hanya sekali tidak 

menyebabkan kehamilan 
 v 

4 
Saya menjauhi dan tidak bergaul dengan orang 

orang punk jalanan. 
v  

5 
Apakah penyakit HIV/AIDS bisa menular saat 

berjabat tangan dengan penderita 
 v 

6 

Apakah orang tua Anda pernah memberikan 

edukasi/ informasi tentang Penyakit Menular 

Seksual HIV/AIDS? 

v  

7 

Saya tidak pernah meminjamkan peralatan 

pribadi saya seperti sikat gigi, pisau cukur 

dengan orang lain. 

v  

8 
Saya tidak  pernah minum minuman keras , saat 

di ajak teman saya. 
v  



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9 
Ketika teman saya mengajak untuk mencoba 

memakai narkoba suntik, saya ikut mencobanya 
 v 

10 
Ketika teman saya mengajak saya memakai tato, 

saya  menolaknya tidak  mencobanya. 
v  

11 
Saya menolak pacar saya saat memita melakukan 

hubungan sexual 
v  

12 

Saya berjanji pada diri saya sendiri tidak akan 

pernah melalukan hubungan seksual dengan 

siapapun sebelum saya menikah. 

v  

13 
Saya tidak menghindari menyentuh orang yang 

terinfeksi HIV/AIDS. 
v  

14 
Saya pernah mendengar HIV/AIDS adalah 

penyakit dapat menular lewat tranfusi 
v  

15 
Saya pernah menggunakan  narkoba jenis sabu   

dengan cara hisap saat di ajak teman saya. 
 v 

16 
Saya pernah mencari informasi tentang 

HIV/AIDS di internet 
v  

17 
Saya pernah menggunakan narkotika jenis 

suntikan bersama teman 
 v 

18 
Saya  pernah menonton video porno sendiri atau 

pun dengan teman teman saya. 
 v 

19 

Saya pernah mendengar condom untuk 

mencegah penyakit HIV/AIDS karena dapat 

menghindari tertular melalui hubungan seksual 

dengan penderita. 

v  

20 

Apakah pernah berkumpul dengan teman2 

sesama jenis yang suka berpakaian tidak sesuai 

dengan dirinnya dan ikut dalam organisasi 

komunitas penyimpangan sex? 

v  



Lampiran-6 Kunci Jawaban 

 

 

KUNCI JAWABAN 

KUESIONER A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KUNCI JAWABAN 

KUESIONER B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Iitem 

Penyataan 

Jawaban  No Iitem 

Penyataan 

Jawaban 

1 B  16 B 

2 S  17 B 

3 S  18 S 

4 B  19 S 

5 S  20 B 

6 B  21 S 

7 S  22 S 

8 B  23 S 

9 B  24 B 

10 S    

11 B    

12 B    

13 B    

14 S    

15 S    

No Iitem 

Penyataan 

Jawaban  No Iitem 

Penyataan 

Jawaban 

1 YA  11 YA 

2 YA  12 YA 

3 TIDAK  13 YA 

4 YA  14 YA 

5 TIDAK  15 TIDAK 

6 YA  16 YA 

7 YA  17 TIDAK 

8 YA  18 TIDAK 

9 TIDAK  19 YA 

10 YA  20 YA 



Semarang, 17 Mei 2024 

Ratriyas  

Lampiran 7   

 

SURAT PERNYATAAN PENGGUNAAN KUESIONER 

 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama :  Ratriyas  

Institusi Pendidikan :  Poltekkes Kemenkes Semarang 

Judul Penelitian/Tesis :  Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Kejadian 

Kekurangan Energi Kronik pada Ibu Hamil di Praktik 

Mandiri Bidan Wilayah Kerja Puskesmas Jati Datar 

Dengan ini saya menyatakan telah memberikan izin untuk menggunakan kuesioner 

yang telah saya gunakan kepada: 

Nama :  Surati 

Institusi Pendidikan :  Universitas Al Irsyad Cilacap. 

Judul Penelitian      :  Hubungan Tingkat Pengetahuan Remaja Terhadap  

Perilaku Pencegahan HIV/AIDS di SMK Muhamadiyah 

Majenang kelas X kecamatan Majenang Kabupataen 

Cilacap Tahun 2024. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 8 Karakteristik Responden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran-11  Output Analisis Data Menggunakan Komputerisasi 

 

 
OUTPUT ANALISIS DATA MENGGUNAKAN KOMPUTERISASI 

 

 

A. Analisis Univariat 

Frequency Table 

Jenis Kelamin 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Perempuan 67 75.3 75.3 75.3 

Laki-laki 22 24.7 24.7 100.0 

Total 89 100.0 100.0  

 
Jenis Kelamin * Tingkat Pengetahuan Crosstabulation 

   Tingkat Pengetahuan 

Total    Baik Cukup Kurang 

Jenis 
Kelamin 

Perempuan Count 11 32 24 67 

% within Jenis Kelamin 16.4% 47.8% 35.8% 100.0% 

% within Tingkat 
Pengetahuan 

36.7% 94.1% 96.0% 75.3% 

% of Total 12.4% 36.0% 27.0% 75.3% 

Laki-laki Count 19 2 1 22 

% within Jenis Kelamin 86.4% 9.1% 4.5% 100.0% 

% within Tingkat 
Pengetahuan 

63.3% 5.9% 4.0% 24.7% 

% of Total 21.3% 2.2% 1.1% 24.7% 

Total Count 30 34 25 89 

% within Jenis Kelamin 33.7% 38.2% 28.1% 100.0% 

% within Tingkat 
Pengetahuan 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 33.7% 38.2% 28.1% 100.0% 

 

 
Informasi tentang HIV/AIDS 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Pernah 82 92.1 92.1 92.1 

Tidak pernah 7 7.9 7.9 100.0 

Total 89 100.0 100.0  

 

 
Umur 



  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 15 tahun 12 13.5 13.5 13.5 

16 tahun 67 75.3 75.3 88.8 

17 tahun 9 10.1 10.1 98.9 

18 tahun 1 1.1 1.1 100.0 

Total 89 100.0 100.0  

 

 

Descriptives 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Umur 89 15.00 18.00 15.9888 .53288 

Valid N (listwise) 89     

 
Tingkat Pengetahuan 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Baik 30 33.7 33.7 33.7 

Cukup 34 38.2 38.2 71.9 

Kurang 25 28.1 28.1 100.0 

Total 89 100.0 100.0  

 

 
Perilaku Pencegahan HIV/AIDS 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Positif 80 89.9 89.9 89.9 

Negatif 9 10.1 10.1 100.0 

Total 89 100.0 100.0  

 

 

 

  



B. Analisis Bivariat 

Crosstabs 

 
Tingkat Pengetahuan * Perilaku Pencegahan HIV/AIDS Crosstabulation 

   Perilaku Pencegahan 
HIV/AIDS 

Total    Positif Negatif 

Tingkat 
Pengetahuan 

Baik Count 30 0 30 

% within Tingkat Pengetahuan 100.0% .0% 100.0% 

% within Perilaku Pencegahan 
HIV/AIDS 

37.5% .0% 33.7% 

% of Total 33.7% .0% 33.7% 

Cukup Count 32 2 34 

% within Tingkat Pengetahuan 94.1% 5.9% 100.0% 

% within Perilaku Pencegahan 
HIV/AIDS 

40.0% 22.2% 38.2% 

% of Total 36.0% 2.2% 38.2% 

Kurang Count 18 7 25 

% within Tingkat Pengetahuan 72.0% 28.0% 100.0% 

% within Perilaku Pencegahan 
HIV/AIDS 

22.5% 77.8% 28.1% 

% of Total 20.2% 7.9% 28.1% 

Total Count 80 9 89 

% within Tingkat Pengetahuan 89.9% 10.1% 100.0% 

% within Perilaku Pencegahan 
HIV/AIDS 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 89.9% 10.1% 100.0% 

 
Symmetric Measures 

  
Value 

Asymp. Std. 
Error

a
 Approx. T

b
 

Approx. 
Sig. 

Interval by Interval Pearson's R .357 .077 3.562 .001
c
 

Ordinal by Ordinal Spearman Correlation .353 .075 3.523 .001
c
 

N of Valid Cases 89    

a. Not assuming the null hypothesis.     

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.  

c. Based on normal approximation.     
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