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GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG PENCEGAHAN
PENULARAN HIV DARI IBU KE ANAK (PPIA) DI RSU AGHISNA
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Overview Of Pregnant Women's Knowledge About Preventing Hiv Transmission
From Mother To Child (PPIA) At Aghisna Medika Kroya In 2024
Lina Fatmawati!, Rochany Septiyaningsih?, Sohimah?
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JI. Cerme No. 24 Sidanegara Cilacap

ABSTRAK

Latar belakang: Human Immunodeficiency Virus (HIV) adalah virus yang
menyebabkan penyakit AIDS yang termasuk kelompok retrovirus. Virus tersebut
dapat menyerang individu dari segala usia. Kasus HIV di kabupaten Cilacap tahun
2023 ditemukan 177 kasus termasuk anak-anak dan ibu hamil. Pengetahuan tentang
pencegahan penularan HIV dari ibu ke anak (PPIA) dapat mempengaruhi angka
kejadian AIDS. Metode: metode dalam penelitian ini merupakan jenis penelitian
kuantitatif, survey analytic dengan rancangan cross sectional desain. Sampel dalam
penelitian ini yaitu ibu hamil yang melakukan pemeriksaan ANC di RSU Aghisna
Medika Kroya. Teknik sampling menggunakan purposive sampling, total
responden sebanyak 75 responden. Hasil: sebagian besar memiliki pengetahuan
kurang tentang pencegahan HIV dari ibu ke anak yaitu sebanyak 47 responden (62,7
%). Kesimpulan: dapat disimpulkan bahwa pengetahuan ibu hamil tentang
pencegahan penularan HIV dari ibu ke anak di RSU Aghisna Medika Kroya
sebagian besar dalam kategori kurang.

Kata kunci: Anak, Ibu Hamil, HIV/AIDS, Pengetahuan

ABSTRACT

Backgroun: Human Immunodeficiency Virus (HIV) is a virus that causes AIDS
which belongs to the retrovirus group. This virus can attack individuals of all ages.
There were 177 HIV cases in Cilacap district in 2023, including children and
pregnant women. Knowledge about preventing mother-to-child transmission of
HIV (PPIA) can influence the incidence of AIDS. Method: This research is a type
of quantitative research, analytical survey with a cross sectional design. The
population in this study was pregnant women who underwent ANC examinations at
RSU Aghisna Medika Kroya. The sampling technique used purposive sampling, the
total number of respondents was 75 respondents. Result: The results of the research
were that the majority had insufficient knowledge about HIV prevention from
mother to child, namely 47 respondents (62.7%). Conclussion: it can be concluded
that the knowledge of pregnancy woman about PPIA in the RSU Aghisna Medika
Kroya is mostly in the less than adequate category.

Keywords: Children, Pregnant Women, HIV/AIDS, Knowledge

viii



DAFTAR ISI

SKIRIPSI ..ottt sttt r e s i
HALAMAN PERNYATAAN ORISINILITAS ATAU ..., i
HALAMAN PERSETUJUAN ...ttt ii
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt WY
KATA PENGANTAR ..ottt anas %
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ........ccccccvenee. Vil
ABSTRAK e viil
DAFTAR ISH oottt iX
DAFTAR TABEL ..ot Xi
DAFTAR BAGAN ..ottt e e nee e Xiii
DAFTAR LAMPIRAN ... oottt Xiv
BAB 1  PENDAHULUAN ..ottt 1
A. Latar BelaKang..........ccveieiiiiiiece e 1

B. RUMuUSan Masalah...........cccooveiiiiiieice e 6

C. Tujuan Penelitian ........cccooiiiiiiieieee e 6

D. Manfaat Penelitian .........ccoooveiiiiiiiiiicieceee s 6

E. Keaslian PEnelitian ........ccccoieiiiiiiiiiisieeee s 8

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA DAN KERANGKA TEORI .....ccccccccvvevnnnnne 9
A. TINjauan PUSEaKa. ..........ccooviiiiiiieeeeee e 9

B. KEerangka TEOI ......ccueiieiiieiiiiec ettt sve e 29

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN ....cocoiiiiii e 30
A. Kerangka KONSEP......cviiiiiiiieie et 30

B. Variabel Penelitian..........cccocooieiiieiieciee e 30

C. Definisi Operasional, Variabel Penelitian, Skala Pengukuran ......... 31

D. Desain Penelitian ..o 32

E. Populasi dan Sampel.........ccoooiiiiiiiiiiecee e, 33

1. POPUIBSI ... 33

2. SAMPEL..ciiiiiic 33

F. Tempat dan Waktu Penelitian............cccocoveviiiieeiieiiie e 37

G. EtiKa Penelitian .........cccvveiiee e 37

H. Teknik Pengumpulan Data ..........cccooevirininiiieie e 40



L. DAt PrIMEE e 41

2. Data SEKUNET ..ot 41

3. Instrumen Penelitian ..........ccovveieiieiieiecie e 41

4. UJIINSEUMEN Lo 43

I. Prosedur Pengumpulan Data..........ccccceiveevviienieene e 45

1. PEISIAPAN ....eeiieiecie sttt 45

2. PelakSanaan.........cccooeiieiiiie e 46

J. ANALISIS DALA.....c.eiiiiiiiieiecie e 47

1. Pengumpulan data..........cccccovevviiieiicie e 47

2. ANALISIS DAA.....cveieieiiiiiesieeee e 49

BAB IV HASIL PENELITIAN ..o 51
A. Karakteristik RESPONEN........ccoeveiiiiiiiiseeiee e 51

B. ANalisisS UNIVAIIAL .......cccovviieriiiiieie s 52

BABYV PEMBAHASAN PENELITIAN.....ccooiiiie e 53
A. Interpretasi dan Diskusi Hasil Penelitian...........ccccocooviiniiiniinnnen, 53

B. Keterbatasan Penelitian .........ccccceviieiiiieiiesese e 58

C. Implikasi Penelitian ............cccooivevieiieiie e 58

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN ......cooiiiiiiitreee e 60
AL KESIMPUIAN ... 60

B. SAIaN ... e 60
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 62
LAMPIRAN . ..ottt sttt sttt b et et ene e 66



DAFTAR TABEL

Tabel 1. 1 Keaslian Penelitian ..........cccoiieiiiiniieiisie e 7
Tabel 3. 1 Identifikasi Variabel, Definisi Operasional, Skala Pengukuran ........... 30
Tabel 3. 2 Kisi-kisi Instrumen Penelitian............ccocoviiiiniieni e, 41
Tabel 3. 3 Skor Kuesioner B Pengetahuan Ibu Hamil tentang PPIA.................... 46
Tabel 3. 4 Pengkodingan Variabel Penelitian............ccoccooveviiiniiiiiieiecens 47

Tabel 4. 1 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Usia, Pendidikan,
Pekerjaan, Riwayat Kehamilan dan Usia Kehamilan..............c...c......... 52
Tabel 4. 2 Distribusi Frekuensi Variabel Pengetahuan Ibu Hamil tentang PPIA ..53

Xi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 1 Perjalanan Infeksi HIV ..o,

Gambar 2. 2 Risiko Penularan HIV dari Ibu ke Anak saat hamil

Xii



DAFTAR BAGAN

Bagan 2. 1 Kerangka TOM .........cocuiirieiieieiesie it

Bagan 3. 1 Kerangka Konsep Penelitian.............ccccocooviiiiiiiiccc e

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Penjelasan Penelitian ...........ccooeoeieiiiiiiiiiiceeee e 67
Lampiran 2 Lembar Permohonan Menjadi Responden ............ccoceveneiencieninnnn. 68
Lampiran 3 Lembar Pernyataan Sebagai Responden (Informed Consent)........... 69
Lampiran 4 Kuesioner PENEITIAN ..o 70
Lampiran 5 Hasil Analisis SPSS...........cooiiii e 74
Lampiran 6 Hasil Tabulasi Karakteristik Responden ............ccccceoeveneieniinnnnn. 76
Lampiran 7 Hasil Tabulasi KUESIONEr B..........cccoeiiiiiiiiiinieiecee e 80

Xiv



